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INTRODUCCION

1. El Evangelio de la vida esta en el centro deisag de Jesus. Acogido con amor cada dia
por la Iglesia, es anunciado con intrépida fidelidamo buena noticia a los hombres de todas
las épocas y culturas.

En la aurora de la salvacion, el nacimiento deifia as proclamado como gozosa noticia: «
Os anuncio una gran alegria, que lo sera paradiopieeblo: os ha nacido hoy, en la ciudad de
David, un salvador, que es el Cristo Sefidros2, 10411). El nacimiento del Salvador prodi
ciertamente esta « gran alegria »; pero la Naypdae también de manifiesto el sentido
profundo de todo nacimiento humano, y la alegriaiéméca constituye asi el fundamento y
realizacion de la alegria por cada nifio que ndcdr{d 6, 21).

Presentando el nlcleo central de su mision redeniesus dice: « Yo he venido para que
tengan vida y la tengan en abundancidnsl(Q, 10). Se refiere a aquella vida « nueva » y «
eterna », que consiste en la comunion con el Padasque todo hombre esta llamado
gratuitamente en el Hijo por obra del Espiritu Smaidor. Pero es precisamente en esa « vida
» donde encuentran pleno significado todos loscspe momentos de la vida del hombre.

Valor incomparable de la persona humana

2. El hombre esta llamado a una plenitud de vidgavgumas alla de las dimensiones de su
existencia terrena, ya que consiste en la partidpale la vida misma de Dios. Lo sublime
esta vocacion sobrenatural manifiestgriandezay el valor de la vida humana incluso en su
fase temporal. En efecto, la vida en el tiempoogsglicion basica, momento inicial y parte
integrante de todo el proceso unitario de la viga&na. Un proceso que, inesperada e
inmerecidamente, es iluminado por la promesa yvaho por el don de la vida divina, que
alcanzara su plena realizacion en la eternidad @h.3, 1-2). Al mismo tiempo, esta llamada
sobrenatural subraya precisamenteaghcter relativode la vida terrena del hombre y de la
mujer. En verdad, esa no es realidad « ultimane, gipenudltima »; e®alidad sagradague

se nos confia para que la custodiemos con sergidesponsabilidad y la llevemos a



perfeccion en el amor y en el don de nosotros nesardios y a los hermanos.

La Iglesia sabe que edfwangelio de la vidaecibido de su Sefiortiene un eco profundo y
persuasivo en el corazon de cada persona, creg@mt&iso no creyente, porque, superando
infinitamente sus expectativas, se ajusta a ellaaido sorprendente. Todo hombre abierto
sinceramente a la verdad y al bien, aun entreudlifides e incertidumbres, con la luz de la
razon y no sin el influjo secreto de la gracia,dqeubbegar a descubrir en la ley natural escrita
en su corazon (cRmz2, 14-15) el valor sagrado de la vida humana dssdeicio hasta su
término, y afirmar el derecho de cada ser humarer eespetado totalmente este bien
primario suyo. En el reconocimiento de este dersehimndamenta la convivencia humana 'y
la misma comunidad politica.

Los creyentes en Cristo deben, de modo particiédender y promover este derecho,
conscientes de la maravillosa verdad recordadalpgooncilio Vaticano Il: « El Hijo de Dios,
con su encarnacion, se ha unido, en cierto modotato hombre ».En efecto, en este
acontecimiento salvifico se revela a la humanidadato el amor infinito de Dios que « tanto
amo al mundo que dio a su Hijo unicoJm 8, 16), sino también @klor incomparable de
cada persona humana.

La Iglesia, escrutando asiduamente el misteri@deldencion, descubre con renovado
asombro este valory se siente llamada a anunciar a los hombresdies tos tiempos este «
evangelio », fuente de esperanza inquebrantabdevediadera alegria para cada época de la
historia.El Evangelio del amor de Dios al hombre, el Evaimgeée la dignidad de la persona

y el Evangelio de la vida son un Unico e indivisiBivangelic

Por ello el hombre, el hombre viviente, constiteyeamino primero y fundamental de la
Iglesia.-

Nuevas amenazas a la vida humana

3. Cada persona, precisamente en virtud del nostietiVerbo de Dios hecho carne (@i.1,

14), es confiada a la solicitud materna de la lgld2or eso, toda amenaza a la dignidad y a la
vida del hombre repercute en el corazén mismo ttfdaia, afecta al nucleo de su fe en la
encarnacion redentora del Hijo de Dios, la compteraa su mision de anunciarslangelio

de la vidapor todo el mundo y a cada criatura (dt 16, 15).

Hoy este anuncio es particularmente urgente antedeesionante multiplicacion y
agudizacion de las amenazas a la vida de las @ersoe los pueblos, especialmente cuando
ésta es débil e indefensa. A las tradicionaledgrdsas plagas del hambre, las enfermedades
endémicas, la violencia y las guerras, se afladas, @on nuevas facetas y dimensiones
inquietantes.

Ya el Concilio Vaticano Il, en una pagina de drao@dactualidad, denuncioé con fuerza los
numerosos delitos y atentados contra la vida hunfatr@inta afios de distancia, haciendo
mias las palabras de la asamblea conciliar, unan@szy con idéntica firmeza los deploro en
nombre de la Iglesia entera, con la certeza depirgiar el sentimiento auténtico de cada
conciencia recta: « Todo lo que se opone a la eioiao los homicidios de cualquier género,



los genocidios, el aborto, la eutanasia y el mismoidio voluntario; todo lo que viola la
integridad de la persona humana, como las mutitesidas torturas corporales y mentales,
incluso los intentos de coaccion psicoldgica; tlmdque ofende a la dignidad humana, como
las condiciones infrahumanas de vida, los encargetdos arbitrarios, las deportaciones, la
esclavitud, la prostitucion, la trata de blancae yovenes; también las condiciones
ignominiosas de trabajo en las que los aaon tratados como meros instrumentos de |

no como personas libres y responsables; todasasas y otras semejantes son ciertamente
oprobios que, al corromper la civilizacion humaseshonran mas a quienes los practican que
a quienes padecen la injusticia y son totalment&raonos al honor debido al Creador ».

4. Por desgracia, este alarmante panorama, erevdizrdinuir, se va mas bien agrandando.
Con las nuevas perspectivas abiertas por el progiestifico y tecnoldgico surgen nuevas
formas de agresién contra la dignidad del ser homeata vez que se va delineando y
consolidando una nueva situacion cultural, queieomf los atentados contra la vida un
aspecto inédito y —podria decirse— aun mas inazasionando ulteriores y graves
preocupaciones: amplios sectores de la opiniéngaiplstifican algunos atentados contra la
vida en nombre de los derechos de la libertad iddal, y sobre este presupuesto pretenden
no solo la impunidad, sino incluso la autorizagx@n parte del Estado, con el fin de
practicarlos con absoluta libertad y ademas camtdsvencion gratuita de las estructuras
sanitarias.

En la actualidad, todo esto provoca un cambio madien el modo de entender la vida y las
relaciones entre los hombres. El hecho de quetgsidciones de muchos paises, alejandose
tal vez de los mismos principios fundamentalesuseCGonstituciones, hayan consentido no
penar o incluso reconocer la plena legitimidadstasepracticas contra la vida es, al mismo
tiempo, un sintoma preocupante y causa no mardgaah grave deterioro moral. Opciones,
antes consideradas unanimemente como delictivashyazadas por el comun sentido moral,
llegan a ser poco a poco socialmente respetatdasidma medicina, que por su vocacion
esta ordenada a la defensa y cuidado de la vidatanse presta cada vez mas en algunos de
Sus sectores a realizar@stctos contra la persona, deformando asi swrasintradiciéndos

a si misma y degradando la dignidad de quienggsieem. En este contexto cultural y legal,
incluso los graves problemas demograficos, sociafamiliares, que pesan sobre numerosos
pueblos del mundo y exigen una atencion responyadidéva por parte de las comunidades
nacionales y de las internacionales, se encueexaumnestos a soluciones falsas e ilusorias, en
contraste con la verdad y el bien de las persom@slgs naciones.

El resultado al que se llega es dramatico: si gsgrave y preocupante el fenomeno de la
eliminacién de tantas vidas humanas incipiente®gimas a su ocaso, h0O menos grave e
inquietante es el hecho de que a la conciencia ajisasi oscurecida por condicionamientos
tan grandes, le cueste cada vez mas percibirtiaaé@ entre el bien y el mal en lo referente
al valor fundamental mismo de la vida humana.

En comunion con todos los Obispos del mundo

5. El Consistorio extraordinariale Cardenaleselebrado en Roma del 4 al 7 de abril de 1



se dedico al problema de las amenazas a la vidarruen nuestro tiempo. Después de un
amplio y profundo debate sobre el tema y sobredssifios presentados a toda la familia
humana y, en particular, a la comunidad cristiloeCardenales, con voto unanime, me
pidieron ratificar, con la autoridad del SucesoP@e€ro, el valor de la vida humana y su
caracter inviolable, con relacién a las circunsmactuales y a los atentados que hoy la
amenazan.

Acogiendo esta peticion, escribi en Pentecostd®98& unacarta personah cada Hermano
en el Episcopado para que, en el espiritu de @idgd episcopal, me ofreciera su
colaboracién para redactar un documento al respe€gioy profundamente agradecido a
todos los Obispos que contestaron, enviandomesaalimformaciones, sugerencias y
propuestas. Ellos testimoniaron asi su unanimenyatida participacion en la mision
doctrinal y pastoral de la Iglesia sobrdegangelio de la vida.

En la misma carta, a pocos dias de la celebra@bceditenario de la Encicliéerum

novarum J/lamaba la atencion de todos sobre esta singuédogia: « Asi como hace un siglo
la clase obrera estaba oprimida en sus derechdarhentales, y la Iglesia tomé su defensa
con gran valentia, proclamando los derechos satssde la persona del trabajador, asi
ahora, cuando otra categoria de personas estaidgmm su derecho fundamental a la vida, la
Iglesia siente el deber de dar voz, con la misnlenti@, a quien no tiene voz. El suyo es el
clamor evangélico en defensa de los pobres del myig quienes son amenazados,
despreciados y oprimidos en sus derechos humanos ».

Hoy una gran multitud de seres humanos débiledefénsos, como son, concretamente, los
nifios aun no nacidos, esta siendo aplastada eerschd fundamental a la vida. Si la Iglesia,

al final del siglo pasado, no podia callar antealogsos entonces existentes, menos aun puede
callar hoy, cuando a las injusticias sociales dsbkgo, tristemente no superadas todavia, se
afladen en tantas partes del mundo injusticiasgsapres incluso mas graves, consideradas
tal vez como elementos de progreso de cara a&mizarion de un nuevo orden mundial.

La presente Enciclica, fruto de la colaboracionEgescopado de todos los Paises del mundo,
quiere ser pues ur@nfirmacion precisa y firme del valor de la vidanmana y de su caracter
inviolable,y, al mismo tiempo, una acuciante llamada a tod@€dda uno, en nombre de
Dios: jrespeta, defiende, ama y sirve a la vida, a tada \umana/jSélo siguiendo este
camino encontraras justicia, desarrollo, libertartadera, paz y felicidad!

iQue estas palabras lleguen a todos los hijosas g la Iglesia! jQue lleguen a todas las
personas de buena voluntad, interesadas por etlbieada hombre y mujer y por el destino
de toda la sociedad!

6. En comunién profunda con cada uno de los hersmgih@rmanas en la fe, y animado por
una amistad sincera hacia todos, quresdlitar de nuevo y anunciar el Evangelio de la yida
esplendor de la verdad que ilumina las concientiiagjiafana que sana la mirada oscurecida,
fuente inagotable de constancia y valor para ardos desafios siempre nuevos que
encontramos en nuestro camino.

Al recordar la rica experiencia vivida durante @oAde la Familia, como completando



idealmente I&Carta dirigida por mi « a cada familia de

cualquier region de la tierra->miro con confianza renovada a todas las comunglade
domeésticas, y deseo que resurja o se refuerceaandazal el compromiso de todos por sost
la familia, para que también hoy —aun en mediouwtaerosas dificultades y de graves
amenazas— ella se mantenga siempre, segun el edegBios, como « santuario de la vida
»-

A todos los miembros de la Iglesmyeblo de la vida y para la viddirijo mi mas apremiante
invitacion para que, juntos, podamos ofrecer arastedo nuestro nuevos signos de esper
trabajando para que aumenten la justicia y la @olldd y se afiance una nueva cultura de la
vida humana, para la edificacion de una auténticbzacion de la verdad y del amor.

CAPITULO |
LA SANGRE DE TU HERMANO CLAMA A MI DESDE EL SUELO

ACTUALES AMENAZAS A LA VIDA HUMANA

« Cain se lanz6 contra su hermano Abel y lo mat{iGn 4, 8): raiz de la violencia contra la
vida

7. « No fue Dios quien hizo la muerte ni se reeméa destruccion de los vivientes; él todo lo
cred para que subsistiera... Por@ues cre6 al hombre para la incorruptibilidate hizo
imagen de su misma naturaleza; mas por envididideloentré la muerte en el mundgpla
experimentan los que le pertenece®bl 13-14; 2, 23-24).

El Evangelio de la vidggroclamado al principio con la creacion del hondbmnagen de Dios
para un destino de vida plena y perfecta@f2, 7;Sh9, 2-3), estd como en contradiccién
con la experiencia lacerante demaerte que entra en el mungmscurece el sentido de toda
la existencia humana. La muerte entra por la eawddl diablo (cfGn 3, 1.4-5) y por el

pecado de los primeros padres (&h2, 17; 3, 17-19). Y entra de un modo violergtdraves

de la muerte de Abel causada por su hermano Gaffuando estaban en el campo, se lanz6
Cain contra su hermano Abel y lo matdGnd, 8).

Esta primera muerte es presentada con una sirgjatarencia en una pagina emblematica del
libro del Génesis. Una pagina que cada dia se @w@ebscribir, sin tregua y con degradante
repeticion, en el libro de la historia de los posbl

Releamos juntos esta pagina biblica, que, a pessu daracter arcaico y de su extrema
simplicidad, se presenta muy rica de ensefianzas.

« Fue Abel pastor de ovejas y Cain labrador. Pdgaratiempo, y Cain hizo al Sefior una
oblacién de los frutos del suelo. También Abel hiza oblacién de los primogénitos de su
rebano, y de la grasa de los mismos. El Sefior propicio a Abel y su oblacion, mas no n



propicio a Cain y su oblacién, por lo cual se iéri€ain en gran manera y se abati6 su ros
El Sefior dijo a Cain: "?Por qué andas irritado, grmué se ha abatido tu rostro? ¢No es
cierto que si obras bien podras alzarlo? Mas, sbhoas bien, a la puerta esté el pecado
acechando como fiera que te codicia, y a quiereBeque dominar".

Cain dijo a su hermano Abel: "Vamos afuera”. Y cestaban en el campo, se lanzé Cain
contra su hermano Abel y lo mato.

El Sefior dijo a Cain: "?Ddnde esta tu hermano Abeldntestd: "No sé. ¢, Soy yo acaso el
guarda de mi hermano?". Replico el Sefior: "?Quéleiho? Se oye la sangre de tu herm
clamar a mi desde el suelo. Pues bien: maldito,deps de este suelo que abrid su boca
recibir de tu mano la sangre de tu hermano. Aurgbees el suelo, no te dara mas fruto.
Vagabundo y errante seras en la tierra".

Entonces dijo Cain al Sefior: "Mi culpa es demasigtinde para soportarla. Es decir que
hoy me echas de este suelo y he de esconderm@mséncia, convertido en vagabundo
errante por la tierra, y cualquiera que me encuentre matara”.

El Sefiore respondid: "Al contrario, quienquiera que matar€ain, lo pagara siete veces'
el Sefor puso una sefial a Cain para que nadie @eadontrase le atacara. Cain sali6 de la
presencia del Sefior, y se establecio en el palsode al oriente de Edén(Gn 4, 2-16).

8. Cain se « irritd en gran manera » y su rostroaeatio » porque el Sefior « mird propicio a
Abel y su oblacion »Gn 4, 4). El texto biblico no dice el motivo por elegDios prefirio el
sacrificio de Abel al de Cain; sin embargo, @acon claridad que, aun prefiriendo la obla
de Abel,no interrumpiod su didlogo con Caibe reprendeecordandole su libertad frente al
mal: el hombre no esta predestinado al mal. Ciertamantal que Adan, es tentado por el
poder maléfico del pecado que, como bestia fesia,acechando a la puerta de su corazon,
esperando lanzarse sobre la presa. Pero Caire$éhte al pecado. Lo puede y lo debe
dominar: « Como fiera que te codicia, y a quiendgeque dominar ¥3n 4, 7).

Los celos y la ira prevalecesobre la advertencia del Sefior, y asi Cain se lzom#aa su
hermano y lo mata. Como leemos eRatecismo de la Iglesia Catdlica,la Escritura, en el
relato de la muerte de Abel a manos de su hermaimg (2vela, desde los comienzos de la
historia humana, la presencia en el hombre dahalia codicia, consecuencia del pecado
original. El hombre se convirtio en el enemigo de semejantes ».

El hermano mata a su hermar@omo en el primer fratricidio, en cada homicidiovg#a el
parentesco « espiritual » que agrupa a los hongorema Unica gran familia donde todos
participan del mismo bien fundamental: la idéntligmidad personal. Ademas, no pocas v
se viola también glarentesco « de carne y sangrger ejemplo, cuando las amenazas a la
vida se producen en la relacién entre padres s,u@mo sucede con el aborto o cuando, en
un contexto familiar o de parentesco mas ampliéewerece o se procura la eutanasia.

En la raiz de cada violencia contra el préjiseoccede a la I6gica del malignes decir, de

aguél que « era homicida desde el principidn8( 44), como nos recuerda el apéstol Juan: «
Pues este es el mensaje que habéis oido desdecghipr que nos amemos unos a otros. No
como Cain, que, siendo del maligno, maté a su hesmdl Jn3, 1112). Asi, esta muerte ¢



hermano al comienzo de la historia es el tristéntesiio de como el mal avanza con rapidez
impresionante: a la rebelion del hombre contra Biogl paraiso terrenal se afiade la lucha
mortal del hombre contra el hombre.

Después del delit@ios interviene para vengar al asesina@@ain, frente a Dios, que le
pregunta sobre el paradero de Abel, lejos de serdivergonzado y excusarse, elude la
pregunta con arrogancia: « No sé. ¢ Soy yo acapmedla de mi hermano? @r§ 4, 9). «No

sé». Con la mentira Cain trata de ocultar su defigi.ha sucedido con frecuencia y sigue
sucediendo cuando las ideologias mas diversasi\giara justificar y encubrir los atentados
mMAas atroces contra la personaSey, yo acaso el guarda de mi hermano®ain no quiere
pensar en su hermano y rechaza asumir aquellangspbdad que cada hombre tiene en
relacion con los demas. Esto hace pensar esponiéneaen las tendencias actuales de
ausencia de responsabilidad del hombre hacia susja@stes, cuyos sintomas son, entre otros,
la falta de solidaridad con los miembros mas dslukela sociedad —es decir, ancianos,
enfermos, inmigrantes y nifios— y la indiferencia gon frecuencia se observa en la relacién
entre los pueblos, incluso cuando estan en juelgoesafundamentales como la superviver

la libertad y la paz.

9. Dios no puede dejar impune el delittesde el suelo sobre el que fue derramada, laesangr
del asesinado clama justicia a Dios (&h 37, 26;ls 26, 21;Ez24, 7-8). De este texto la
Iglesia ha sacado la denominacion de « pecadoslagman venganza ante la presencia de
Dios » y entre ellos ha incluido, en primer lugdhomicidio voluntario— Para los hebreos,
como para otros muchos pueblos de la antiglieddd,samgre se encuentra la vida, mejor
aun, « la sangre es la vidaDt (L2, 23) y la vida, especialmente la humana, petterélo a
Dios: por es@uien atenta contra la vida del hombre, de algursaena atenta contra Dios
mismo.

Caines maldecido por Dios y también por la tierra, lgugegara sus frutos (c&n4, 11-12).

Y es castigadotendra que habitar en la estepa y en el desieatwidlencia homicida cambia
profundamente el ambiente de vida del hombre.dreatide « jardin de Edén @Grf 2, 15),

lugar de abundancia, de serenas relaciones insemees y de amistad con Dios, pasa a ser «
pais de Nod »Gn 4, 16), lugar de « miseria », de soledad y de lajda Dios. Cain sera «
vagabundo errante por la tierraGn(4, 14): la inseguridad y la falta de estabilidad lo
acompafaran siempre.

Pero Dios, siempre misericordioso incluso cuandtiga,« puso una sefal a Capara que
nadie que le encontrase le atacar&®4, 15). Le da, por tanto, una sefal de reconoctmjen
que tiene como objetivo no condenarlo a la exegrage los demas hombres, sino protegerlo
y defenderlo frente a quienes querran matarlo yamgar asi la muerte de Abbli siquiera e
homicida pierde su dignidad personabDios mismo se hace su garante. Es justamente aqui
donde se manifiesta mlisterio paraddjico de la justicia misericordiosa Bios,como

escribié san Ambrosio: « Porque se habia cometidoatricidio, esto es, el mas grande de
crimenes, en el momento mismo en que se introdygeoado, se debid desplegar la ley de la
misericordia divina; ya que, si el castigo hubgofpeado inmediatamente al culpable, no
sucederia que los hombres, al castigar, usen tidetancia o suavidad, sino que entregarian
inmediatamente al castigo a los culpables. (.os@Xpulsé a Cain de su presenciay,
renegado por susadres, lo desterré como al exilio de una habitas@&parada, por el hechc
gue habia pasado de la humana benignidad a ladadoeestial. Sin embargo, Dios no quiso



castigar al homicida con el homicidio, ya que qaigrarrepentimiento del pecador y no su
muerte »--

« ¢, Qué has hecho? ¢6n 4, 10):eclipse del valor de la vida

10. El Sefior dice a Cain:¢Qué has hecho? Se oye la sangre de tu hermarar e@ani desc
el suelo »Gn4, 10).La voz de la sangre derramada por los hombres sa de clamarde
generacion en generacion, adquiriendo tonos y es@liversos y siempre nuevos.

La pregunta del Sefior « ¢Qué has hecho? », quen€pimede esquivar, se dirige también al
hombre contemporaneo para que tome concienciaatapétud y gravedad de los atentados
contra la vida, que siguen marcando la historildeimanidad; para que busque las multiples
causas que los generan y alimentan; reflexioneegtyrema seriedad sobre las consecuencias
que derivan de estos mismos atentados para laleities personas y de los pueblos.

Hay amenazas que proceden de la naturaleza misyo, 3e agravan por la desidia culpable

y la negligencia de los hombres que, no pocas ypoesian remediarlas. Otras, sin embargo,
son fruto de situaciones de violencia, odio, irgesecontrapuestos, que inducen a los hombres
a agredirse entre si con homicidios, guerras, asay genocidios.

?Como no pensar también en la violencia contrédia adee millones de seres humanos,
especialmente nifios, forzados a la miseria, adautdcion, y al hambre, a causa de una
inicua distribucion de las riquezas entre los palyllas clases sociales? ¢,0 en la violencia
derivada, incluso antes que de las guerras, demercio escandaloso de armas, que favorece
la espiral de tantos conflictos armados que engarign el mundo? ¢0 en la siembra de
muerte que se realiza con el temerario desajudtesdmuilibrios ecolégicos, con la criminal
difusion de la droga, o con el fomento de modetprdctica de la sexualidad que, ademas de
ser moralmente inaceptables, son también portadergsaves riesgos para la vida? Es
imposible enumerar completamente la vasta gamandeazas contra la vida humana, json
tantas sus formas, manifiestas o encubiertas, estnoutiempo!

11. Pero nuestra atencidon quiere concentrarsearéisigar, erotro género de atentados,
relativos a la vida naciente y terminal, que presecaracteres nuevos respecto al pasado y
suscitan problemas de gravedad singufaot el hecho de que tienden a perder, en la
conciencia colectiva, el caracter de « delito »agamir paradéjicamente el de « derecho »,
hasta el punto de pretender con ello un verdaderopioreconocimiento legal por parte del
Estado y la sucesiva ejecucion mediante la intasig@ngratuita de los mismos agentes
sanitarios.Estos atentados golpean la vida humana en situecas maxima precariedad,
cuando esta privada de toda capacidad de defersagidve aun es el hecho de que, en gran
medida, se produzcan precisamente dentro y pordeblafamilia, que constitutivamente esta
llamada a ser, sin embargo, « santuario de laxida

?Como se ha podido llegar a una situacién semé&j@saaleben tomar en consideraciéon
multiples factores. En el fondo hay una profundsisde la cultura, que engendra
escepticismo en los fundamentos mismos del satfery ética, haciendo cada vez mas dificil



ver con claridad el sentido del hombre, de susctieey deberes. A esto se afiaden las mas
diversas dificultades existenciales y relacionagsavadas por la realidad de una sociedad
compleja, en la que las personas, los matrimonias familias se quedan car¢uencia sole
con sus problemas. No faltan ademas situacionpartieular pobreza, angustia o
exasperacion, en las que la prueba de la supeniajaai dolor hasta el limite de lo soporta

y las violencias sufridas, especialmente aquetiasra lamujer, hacen que las opciones pc
defensa y promocion de la vida sean exigentesgesviacluso hasta el heroismo.

Todo esto explica, al menos en parte, como el vidda vida pueda hoy sufrir una especie de
« eclipse », aun cuando la conciencia no deje itllado como valor sagrado e intangible,
como demuestra el hecho mismo de que se tiendanautir algunos delitos contra la vida
naciente o terminal con expresiones de tipo samjtaue distraen la atencion del hecho de
estar en juego el derecho a la existencia de uisame humana concreta.

12. En efecto, si muchos y graves aspectos dedalgroblematica social pueden explicar en
cierto modo el clima de extendida incertidumbreahgratenuar a veces en las personas la
responsabilidad objetiva, no es menos cierto giares frente a una realidad mas amplia,
gue se puede considerar como una verdadera y iaatéstructura de pecadeoaracterizada

por la difusién de una cultura contraria a la swiidad, que en muchos casos se configura
como verdadera « cultura de muerte ». Esta esteuesia activamente promovida por fuertes
corrientes culturales, econdmicas y politicas,gutmtas de una concepcion de la sociedad
basada en la eficiencia. Mirando las cosas desdeesto de vista, se puede hablar, en cierto
sentido, de unguerra de los poderosos contra los débilesyvida que exigiria mas acogida,
amor y cuidado es tenida por inutil, o consider@@ao un peso insoportable y, por tanto,
despreciada de muchos modos. Quien, con su enfadneah su minusvalidez o, mas
simplemente, con su misma presencia pone en discakbienestar y el estilo de vida de los
mas aventajados, tiende a ser visto como un enateiggue hay que defenderse o a quien
eliminar. Se desencadena asi una espeagiecdajura contra la vida »que afecta no sélo a

las personas concretas en sus relaciones indiesiuaimiliares o de grupo, sino que va mas
all4 llegando a perjudicar y alterar, a nivel mahdas relaciones entre los pueblos y los
Estados.

13. Para facilitar la difusién daborto,se han invertido y se siguen invirtiendo ingentes
sumas destinadas a la obtencion de productos fautiems, que hacen posible la muerte del
feto en el seno materno, sin necesidad de reeulaiayuda del médico. La misma
investigacion cientifica sobre este punto pareeequpada casi exclusivamente por obtener
productos cada vez mas simples y eficaces conttidday, al mismo tiempo, capaces de
sustraer el aborto a toda forma de control y resgloitidad social.

Se afirma con frecuencia quedaticoncepcionsegura y asequible a todos, es el remedio mas
eficaz contra el aborto. Se acusa ademas a ladgleslica de favorecer de hecho el abor
continuar obstinadamente ensefiando la ilicitud ht#rda anticoncepcion. La objecion,
mirandolo bien, se revela en realidad falaz. Entefgouede ser que muchos recurran a los
anticonceptivos incluso para evitar después labtsin del aborto. Pero los contravalores
inherentes a la « mentalidad anticonceptiva » —btieersa del ejercicio responsable de la
paternidad y maternidad, respetando el signifigadeno del acto conyugal— son tales que



hacen precisamente mas fuerte esta tentacionlaagtentual concepcion de una vida no
deseada. De hecho, la cu#iabortista esta particularmente desarrollada jistios ambient:
gue rechazan la ensefianza de la Iglesia sobréidararepcion. Es cierto que anticoncepcion
y aborto, desde el punto de vista moral, s@hes especificamente distinttsprimera
contradice la verdad plena del acto sexual comeesign propia del amor conyugal, el
segundo destruye la vida de un ser humano; lacartipcion se opone a la virtud de la
castidad matrimonial, el aborto se opone a ladide la justicia y viola directamente el
precepto divino « no mataras ».

A pesar de su diversa naturaleza y peso moral,amagnudo estan intimamente relaciona
como frutos de una misma planta. Es cierto queharf casos en los que se llega a la
anticoncepcion y al mismo aborto bajo la presiomdéiples dificultades existenciales, que
sin embargo nunca pueden eximir del esfuerzo pserebr plenamente la Ley de Dios. Pero
en muchisimos otros casos estas practicas tiesaai®es en una mentalidad hedonista e
irresponsable respecto a la sexualidad y presupamenncepto egoista de libertad que ve en
la procreacion un obstaculo al desarrollo de Ipiarpersonalidad. Asi, la vida que podria
brotar del encuentro sexual se convierte en enean@atar absolutamente, y el aborto en la
Unica respuesta posible frente a una anticonceiétrada.

Lamentablemente la estrecha conexion que, comaalitad, existe entre la practica de la
anticoncepcion y la del aborto se manifiesta cagarwés y lo demuestra de modo alarmante
también la preparacion de productos quimicos, gdipos intrauterinos y « vacunas » que,
distribuidos con la misma facilidad que los antmaptivos, actian en realidad como abort
en las primerisimas fases de desarrollo de ladeflauevo ser humano.

14. También las distintaécnicas de reproduccién artificialjue parecerian puestas al sen
de la vida y que son practicadas no pocas vecesstanntencion, en realidad dan pie a
nuevos atentados contra la vida. Mas alla del hdehgque son molaente inaceptables des
el momento en que separan la procreacion del conitgegralmente humano del acto
conyugal,— estas técnicas registran altos porcentajes daswa&ste afecta no tanto a la
fecundacion como al desarrollo posterior del enmhrgxpuesto al riesgo de muerte por lo
general en brevisimo tiempo. Ademas, se producetireouencia embriones en nimero
superior al necesario para su implantacion enrel de la mujer, y estos asi llamados «
embriones supernumerarios » son posteriormentésdps o utilizados para investigaciones
que, bajo el pretexto del progreso cientifico o im@&deducen en realidad la vida humana a
simple « material biolégico » del que se puededatisp libremente.

Los diagnadsticos prenatalegue no presentan dificultades morales si se reafiasa
determinar eventuales cuidados necesarios parachian no nacido, con mucha frecuencia
son ocasion para proponer o practicar el abortel Bborto eugenésico, cuya legitimacion en
la opinién publica procede de una mentalidad —empsdamente considerada acorde con las
exigencias de la « terapéutica »— que acoge lasaltaen determinadas condiciones,
rechazando la limitacién, la minusvalidez, la emiedad.

Siguiendo esta misma légica, se ha llegado a nega&uidados ordinarios mas elementales, y
hasta la alimentacion, a nifios nacidos con gragksiehcias o enfermedades. Ademas, el
panorama actual resulta aun mas desconcertandodelas propuestas, hechas en varios
lugares, de legitimar, en la misma linea del deyedtaborto, incluso eéhfanticidio,



retornando asi a una época de barbarie que sesopteada para siempre.

15. Amenazas no menos graves afectan tambiénemiesmos incurableg a losterminales,
en un contexto social y cultural que, haciendo difhsil afrontar y soportar el sufrimiento,
agudiza laentacion de resolver el problema del sufrimiedimi@andolo en su raiz,
anticipando la muerte al momento considerado coi® aportuno.

En una decision asi confluyen con frecuencia elépsativersos, lamentablemente
convergentes en este terrible final. Puede sesidecien el enfermo, el sentimiento de
angustia, exasperacion, e incluso desesperaciovipgado por una experiencia de dolor
intenso y prolongado. Esto supone una dura pruatzagh equilibrio a veces ya inestable ¢
vida familiar y personal, de modo que, por unagyatenfermo —no obstante la ayuda cada
vez mas eficaz de la asistencia médica y sociabrre @l riesgo de sentirse abatido por la
propia fragilidad; por otra, en las personas viadat afectivamente con el enfermo, puede
surgir un sentimiento de comprensible aunque egan® piedad. Todo esto se ve agravado
por un ambiente cultural que no ve en el sufrintienihgin significado o valor, es mas, lo
considera el mal por excelencia, que debe elindrniada costa. Esto acontece especialmente
cuando no se tiene una vision religiosa que ayumergrender positivamente el misterio del
dolor.

Ademas, en el conjunto del horizonte cultural na de influir también una especie de act
prometeica del hombre que, de este modo, se diiee de |la vida y de la muerte porque
decide sobre ellas, cuando en realidad es derrgtagtastado por una muerte cerrada
irremediablemente a toda perspectiva de sentidpgranza. Encontramos una tragica
expresion de todo esto en la difusién dedtanasiagncubierta y subrepticia, practicada
abiertamente o incluso legalizada. Esta, mas quarmopresunta piedad ante el dolor del
paciente, es justificada a veces por razonesauidlg, de cara a evitar gastos innecesarios
demasiado costosos para la sociedad. Se propolaestigiinacion de los recién nacidos
malformados, de los minusvalidos graves, de lo®digos, de los ancianos, sobre todo si no
son autosuficientes, y de los enfermos termin&lemos es licito callar ante otras formas |
engafiosas, pero no menos graves o reales, de satdfstas podrian producirse cuando, por
ejemplo, para aumentar la disponibilidad de 6rgqrama trasplante, se procede a la extrac
de los 6rganos sin respetar los criterios objetywadecuados que certifican la muerte del
donante.

16. Otrofendmenactual, en el que confluyen frecuentemente ameneatestados contra la
vida, es elemograficoEste presenta modalidades diversas en las diferpattes del
mundo: en los Paises ricos y desarrollados setn@gisa preocupanteduccion o caida de |
nacimientos; los Paises pobres, por el contraresgmtan en general una elevada tasa de
aumento de la poblacién, dificilmente soportable®icontexto de menor desarrollo
econdmico y social, o incluso de grave subdesarralite la superpoblacion de los Paises
pobres faltan, a nivel internacional, medidas dleba—serias politicas familiares y sociales,
programas de desarrollo cultural y de justa proacg distribucién de los recursos—
mientras se contindan realizando politicas antiisés.

La anticoncepcion, la esterilizacion y el aborttaeiertamente entre las causas que



contribuyen a crear situaciones de fuerte desadms$a natalidad. Puede ser facil la tentacion
de recurrir también a los mismos métodos y atestadotra la vida en las situaciones de «
explosion demografica ».

El antiguo Faradn, viendo como una pesadilla lagareia y aumento de los hijos de Israel
sometid a toda forma de opresion y ordeno que fuasasinados todos los recién nacidos
varones de las mujeres hebreasKafl, 7-22). Del mismo modo se comportan hoy no pocos
poderosos de la tierra. Estos consideran tambiéio cma pesadilla el crecimiento
demografico actual y temen que los pueblos masficas y mas pobres representen una
amenaza para el bienestar y la tranquilidad d€aises. Por consiguiente, antes que querer
afrontar y resolver estos graves problemas respetadignidad de las personas y de las
familias, y el derecho inviolable de todo hombta gida, prefieren promover e imponer por
cualquier medio una masiva planificacién de losmamtos. Las mismas ayudas econémi
gue estarian dispuestos a dar, se condicionarianmjesite a la aceptacion de una politica
antinatalista.

17. La humanidad de hoy nos ofrece un espectaeuttaderamente alarmante, si
consideramos no sélo los diversos ambitos en lesgyproducen los atentados contra la \
sino también su singular proporcion numérica, jumo el multiple y poderoso apoyo que
reciben de una vasta opinipublica, de un frecuente reconocimiento legad Yadmplicacior
de una parte del personal sanitario.

Como afirmé con fuerza en Denver, con ocasion d&llalornada Mundial de la Juventud: «
Con el tiempo, las amenazas contra la vida no disyein. Al contrario, adquieren
dimensiones enormes. No se trata sélo de amensxasdpntes del exterior, de las fuerzas de
la naturaleza o de los "Caines" que asesinan"d&lmdes"; no, se trata demenazas
programadas de manera cientifica y sistemaiEl siglo XX ser& considerado una época de
ataques masivos contra la vida, una serie intetvterde guerras y una destruccion
permanente de vidas humanas inocentes. Los falsfidas y los falsos maestros han logrado
el mayor éxito posible ». Mas alla de las intenciones, que pueden ser disgrpresentar tal
vez aspectos convincentes incluso en nombre d#ititasdad, estamos en realidad ante una
objetiva« conjura contra la vida »gue ve implicadas incluso a Instituciones interoaaies,
dedicadas a alentar y programar auténticas camplaf@ifusion de la anticoncepcion, la
esterilizacion y el aborto. Finalmente, no se pussgar que los medios de comunicacion
social son con frecuencia complices de esta cangueando en la opinidn publica una cultura
gue presenta el recurso a la anticoncepcion, dailezacion, el aborto y la misma eutanasia
como un signo de progreso y conquista de libertaentras muestran como enemigas de la
libertad y del progreso las posiciones incondidiesa favor de la vida.

« ¢,Soy acaso yo el guarda de mi hermang®n 4, 9): una idea perversa de libertad

18. El panoramaascrito debe considerarse atendiendo no soélofaidsnenos de muerte q
lo caracterizan, sino también artadtiples causagque lo determinan. La pregunta del Sefi
¢, Qué has hecho? &1§4, 10) parece como una invitacion a Cain para & afla de la
materialidad de su gesto homicida, y comprendex sodgravedad en lasotivacionegjue



estaban en su origen y en tmmsecuenciague se derivan.

Las opciones contra la vida proceden, a vecestui®nes dificiles o incluso dramaticas de
profundo sifrimiento, soledad, falta total de perspectivasémicas, depresion y angustia

el futuro. Estas circunstancias pueden atenuansoahotablemente la responsabilidad
subjetiva y la consiguiente culpabilidad de quiemasen estas opciones en si mismas
moralmente malas. Sin embargo, hoy el problemaagtahte mas alla del obligado
reconocimiento de estas situaciones personalestd&abién en el plano cultural, social y
politico, donde presenta su aspecto mas subvezsivquietante en la tendenc@da vez mé
frecuente, a interpretar estos delitos contrada eomdegitimas expresiones de la libertad
individual, que deben reconocerse y ser protegataso verdaderos y propios derechos.

De este modo se produce un cambio de tragicas @ogrsgias en el largo proceso historico,
que después de descubrir la idea de los « derécimoanos » —como derechos inherentes a
cada persona y previos a toda Constitucion y lagish de los Estados— incurre hoy en una
sorprendente contradiccidfusto en una época en la que se proclaman solenmbeios
derechos inviolables de la persona y se afirmaigarnente el valor de la vida, el derecho
mismo a la vida queda practicamente negado y coao) en particular en los momentos
emblematicos de la existencia, como son el nactmigia muerte.

Por una parte, las varias declaraciones univerdaléss derechos del hombre y las multiples
iniciativas que se inspiran en ellas, afirman @hmundial una sensibilidad moral mas atenta
a reconocer el valor y la dignidad de todo ser moven cuanto tal, sin distincién de raza,
nacionalidad, religion, opinién politica o claseish

Por otra parte, a estas nobles declaraciones s&pone lamentablemente en la realidad su
tragica negacion. Esta es aun mas desconcertéaista escandalosa, precisamente por
producirse en una sociedad que hace de la afirmgadi@ la tutela de los derechos humanos
su objetivo principal y al mismo tiempo su motiv®argullo. ¢ COmo poner de acuerdo estas
repetidas afirmaciones g¢incipios con la multiplicacion continua y la whifdida legitimacio

de los atentados contra la vida humana? ¢ Coémolienrsstas declaraciones con el rechazo
del mas débil, del mas necesitado, del anciand sedi&n concebido? Estos atentados van en
una direccidn exactamente contraria a la del respéd vida, y representan uamenaza

frontal a toda la cultura de los derechos del hommEs una amenaza capaz, al limite, de
poner en peligro el significado mismo de la conmtia democréaticaauestras ciudades

corren el riesgo de pasar de ser sociedades den«/ndentes » a sociedades de excluidos,
marginados, rechazados y eliminados. Si ademasige k& mirada al horizonte mundial,
¢,como no pensar que la afirmacién misma de losklesede las personas y de los pueblos se
reduce a un ejercicio retorico estéril, como suardias altas reuniones internacionales, si no
se desenmascara el egoismo de los Paises ricoegaa el acceso al desarrollo de los P
pobres, o lo condicionan a absurdas prohibicioegsrdcreacion, oponiendo el desarrollo al
hombre? ¢ No convendria quiza revisar los mismoshlos@condmicos, adoptados a menudo
por los Estados incluso por influencias y condiaimrentos de caracter internacional, que
producen y favorecen situaciones de injusticiaojevicia en las que se degrada y vulnera la
vida humana de poblaciones enteras?

19. ¢ Donde estdas raices de una contradiccion tan sorprendente?



Podemos encontrarlas en valoraciones generaleslde cultural o moral, comenzando por
aquella mentalidad queergiversando e incluso deformando el conceptsulgetividadsolo
reconoce como titular de derechos a quien se geesen plena o, al menos, incipiente
autonomia y sale de situaciones de total deperaldedios demas. Pero, ¢,como conciliar esta
postura con l@xaltacion del hombre como ser « indisponibld.a?eoria de los derechos
humanos se fundamenta precisamente en la consiedst hecho que el hombre, a
diferencia de los animales y de las cosas, no psexdgometido al dominio de nadie. También
se debe sefalar aquella I6gica que tienidiestificar la dignidad personal con la capacidad
de comunicacién verbal y explicjyaen todo caso, experimentable. Esta claro queestos
presupuestos, no hay esjmaen el mundo para quien, como el que ha de maekmoribundc

es un sujeto constitutivamente débil, que paregetdo en todo al cuidado de otras persc
dependiendo radicalmente de ellas, y que sélo@abenicarse mediante el lenguaje mud
una profunda simbiosis de afectos. Es, por taatiydrza que se hace criterio de opcién y
accion en las relaciones interpersonales y enrlgivencia social. Pero esto es exactamer
contrario de cuanto ha querido afirmar historicameh Estado de derecho, como comunidad
en la que a las « razones de la fuerza » suslawyéuerza de la razon ».

A otro nivel, el origen de la contradiccién entiesblemne afirmacion de los derechos del
hombre y su tragica negacion en la practica, estineoncepto de libertadue exalta de
modo absoluto al individuo, y no lo dispone a ladswidad, a la plena acogida y al servicio
del otro. Si es cierto que, a veces, la eliminadiéfa vida naciente o terminal se enmascara
también bajo una forma malentendida de altruismp@glad humana, no se puede negar que
semejante cultura de muerte, en su conjunto, nestéfiuna vision de la libertad muy
individualista, que acaba por ser la libertad dedanas fuertes » contra los débiles destin

a sucumbir.

Precisamente en este sentido se puede interppasgduesta de Cain a la pregunta del Sefior
« ¢ Donde estéa tu hermano Abel? »: « No Séy o0 acaso el guarda de mi hermand@n4,

9). Si, cada hombre es « guarda de su hermanaoguygDios confia el hombre al hombre. Y
es también en vista de este encargo que Dios ddaahombre la libertad, que posee una
esencial dimension relaciondts un gran don del Creador, puesta al servicia gelsona y

de su realizacién mediante el don de si mismaagdaida del otro. Sin embargo, cuando la
libertad es absolutizada en clave individualistayacia de su contenido original y se
contradice en su misma vocacion y dignidad.

Hay un aspecto ain mas profundo que acentuabdedd reniega de si misma, se
autodestruye y se dispone a la eliminacion del@ismndo no reconoce ni respetasgiculo
constitutivo con la verdadCada vez que la libertad, queriendo emanciparseaeguier
tradicion y autoridad, se cierra a las evidencrasgrias de una verdad objetiva y comun,
fundamento de la vida personal y social, la persmadéa por asumir como Unica e indiscu
referencia para sus propias decisiones no ya thadegobre el bien o el mal, sino sélo su
opinién subjetiva y mudable o, incluso, su intezgsista y su capricho.

20. Con esta concepcion de la liberfad;onvivencia social se deteriora profundameBida
promocién del propio yo se entiende en términoaudenomia absoluta, se llega
inevitablemente a la negacion del otro, considecasioo enemigo de quien defenderse. De
este modo la sociedad se convierte en un conjuniodividuos colocados unos junto a otros,
pero sin vinculos reciprocos: cada cual quierenafise independientemente de los demas,



incluso haciendo prevalecer sus intereses. Singyopiente a los intereses analogos de los
otros, se ve obligado a buscar cualquier formaodgpcomiso, si se quiere garantizar a cada
uno el maximo posible de libertad en la sociedad, desaparece toda referencia a valores
comunes y a una verdad absoluta para todos; lasseclal se adentra en las arenas movedizas
de un relativismo absoluto. Entond¢edo es pactable, todo es negocialaeluso el primero

de los derechos fundamentales, el de la vida.

Es lo que de hecho sucede también en eltamias propiamente politico o estatal: el dere
originario e inalienable a la vida se pone en digruo se niega sobre la base de un voto
parlamentario o de la voluntad de una parte —ausgaenayoritaria— de la poblacion. Es el
resultado nefasto de un relativismo que predonmoaritrovertible: el « derecho » deja de ser
tal porque no esta ya fundamentado sélidamenta ewiblable dignidad de la persona, sino
gue queda sometido a la voluntad del mas fuertesiiEemodo la democracia, a pesar de sus
reglas, va por un camino de totalitarismo fundarle®ll Estado deja de ser la « casa com
donde todos pueden vivir segun los principios delidpd fundamental, y se transforma en
Estado tiranogue presume de poder disponer de la vida de losléiakes e indefensos,
desde el nifio aun no nacido hasta el anciano, mibmode una utilidad publica que no es otra
cosa, en realidad, que el interés de algunos. @arextodo acontece en el mas firme respeto
de la legalidad, al menos cuando las leyes queifgr® aborto o la eutanasia son votadas
segun las, asi llamadas, reglas democraticas.céfeemlidad estamos solo ante una tragica
apariencia de legalidad, donde el ideal democratige es verdaderamente tal cuando
reconoce y tutela la dignidad de toda persona hapeartraicionado en sus mismas bases:

¢, Cémo es posible hablar todavia de dignidad degexdana humana, cuando se permite
matar a la mas débil e inocente? ¢ En nombre dpigiiga se realiza la mas injusta de las
discriminaciones entre las personas, declarantiguaas dignas de ser defendidas, mientras a
otras se niega esta dignidad? £uando se verifican estas condiciones, se hasdintido ya
los dinamismos que llevan a la disolucion de uriérdica convivencia humanay a la
disgregacion de la misma realidad establecida.

Reivindicar el derecho al aborto, al infanticideda eutanasia, y reconocerlo legalmente,
significa atribuir a la libertad humana significado perverso e inicu@l de unpoder
absoluto sobre los demas y contra los derRé@so ésta es la muerte de la verdadera libert
En verdad, en verdad os digo: todo el que comeatadmees un esclavo 3n(8, 34).

« He de esconderme de tu presenci@Gn 4, 14):eclipse del sentido de Dios y del hombre

21. En la busqueda de las raices mas profundasldehla entre la « cultura de la vida » y la «
cultura de la muerte », no basta detenerse erdapdrversa de libertad anteriormente
sefalada. Es necesario llegar al centro del dravigo\por el hombre contemporanes:

eclipse del sentido de Dios y del homlmazracteristico del contexto social y cultural
dominado por el secularismo, que con sus tentapaostrantes no deja de poner a prueba, a
veces, a las mismas comunidades cristianas. Qeidaja contagiar por esta atmdésfera, entra
facilmente en el torbellino de un terrible circuloioso: perdiendo el sentido de Dios, se
tiende a perder también el sentido del hombeesu dignidad y de su vida. A su vez, la
violacion sistematica de la ley moral, especialmemt el grave campo del respeto de la vida
humana y su dignidad, produce una especie de piggrefuscacion de la capacidad de



percibir la presencia vivificante y salvadora de®i

Una vez mas podemos inspirarnos en el relato dslrego de Abel por parte de su hermano.
Después de la maldicion impuesta por Dios, Caitirgge asi al Sefior: « Mi culpa es
demasiado grande para soportarla. Es decir quenkeachas de este suelbg/de

esconderme de tu presenaanvertido en vagabundo errante por la tierra,afqguera que

me encuentre me mataraGn4, 13-14). Cain considera que su pecado no podra se
perdonado por el Sefior y que su destino inevitsdié tener que « esconderse de su pres

». Si Cain confiesa que su culpa es « demasiatolgps, es porque sabe que se encuentra
ante Dios y su justo juicio. En realidad, sélo dedadel Sefior el hombre puede reconocer su
pecado y percibir toda su gravedad. Esta es laiexpeé de David, que después de « haber
pecado contra el Sefior », reprendido por el prifatan (cf2 Saml1-12), exclama: « Mi
delito yo lo reconozco, mi pecado sin cesar ed& i contra ti, contra ti sélo he pecado, lo
malo a tus ojos cometi 84151 50, 5-6).

22. Por esto, cuando se pierde el sentido de Biogién el sentido del hombre queda
amenazado y contaminado, como afirma lapidarianmer@®ncilio Vaticano II: « La criatura
sin el Creador desaparece... Mas aun, por el obéddios la propia criatura queda oscure
».— El hombre no puede ya entenderse como « misten@sa otro » respecto a las demas
criaturas terrenas; se considera como uno de taates vivientes, CoOmo un organismo que, a
lo sumo, ha alcanzado un estadio de perfecciénetawado. Encerrado en el restringido
horizonte de su materialidad, se reduce de est® meduna cosa », y ya no percibe el
caracter trascendente de su « existir como homb¥e sonsidera ya la vida como un don
espléndido de Dios, una realidad « sagrada » amfissu responsabilidad y, por tanto, a su
custodia amorosa, a su « veneracion ». La vida leger simplemente « una cosa », que el
hombre reivindica como su propiedad exclusiva]nmate dominable y manipulable.

Asi, ante la vida que nace y la vida que muerkoribre ya no es capaz de dejarse interrogar
sobre el sentido mas auténtico de su existenaiaiaado con verdadera libertad estos
momentos cruciales de su propio « existir ». Sequea solo del « hacer » y, recurriendo a
cualquier forma de tecnologia, se afana por progracontrolar y dominar el nacimiento y la
muerte. Estas, de experiencias originarias quaarsfuser « vividas », pasan a ser cosas que
simplemente se pretenden « poseer » 0 « rechazar ».

Por otra parte, una vez excluida la referenciacs o sorprende que el sentido de todas las
cosas resulte profundamente deformado, y la misghaaleza, que ya no es « mater », quede
reducida a « material » disponible a todas las pudaciones. A esto parece conducir una
cierta racionalidad técnico-cientifica, dominantdacultura contemporanea, que niega la
idea misma de una verdad de la creacion que hayegoaocer o de un designio de Dios
sobre la vida que hay que respetar. Esto no essnamndad, cuando la angustia por los
resultados de esta « libertad sin ley » lleva aralg a la postura opuesta de una « ley sin
libertad », como sucede, por ejemplo, en ideologigscontestan la legitimidad de cualquier
intervencion sobre la naturaleza, como en nombrmde« divinizacion » suya, que una vez
mas desconoce su dependencia del designio deldread

En realidad, viviendo « como si Dios no existieral>hombre pierde no soélo el misterio de
Dios, sino también el del mundo y el de su propio s



23. El eclipse del sentido de Dios y del hombredcae inevitablemente ataterialismo
practico,en el que proliferan el individualismo, el utilieno y el hedonismo. Se manifiesta
también aqui la perenne validez de lo que escebipdstol: « Como no tuvieron a bien
guardar el verdadero conocimiento de Dios, Dio®lisego a su mente insensata, para que
hicieran lo que no conviene Rifnl, 28). Asi, los valores dskrson sustituidos por los del
tener.El Unico fin que cuenta es la consecucion del prognestar material. La llamada «
calidad de vida » se interpreta principal o exslaisiente como eficiencia econémica,
consumismo desordenado, belleza y goce de la wtafolvidando las dimensiones mas
profundas —relacionales, espirituales y religiosate-ta existencia.

En semejante contexto ®ifrimiento,elemento inevitable de la existencia humana, aunque
también factor de posible crecimiento personak esnsurado », rechazado como inutil, mas
aun, combatido como mal que debe evitarse siemgescyalquier modo. Cuando no es
posible evitarlo y la perspectiva de un bienedtaremos futuro se desvanece, entonces pi
que la vida ha perdido ya todo sentido y aument Bombre la tentacion de reivindicar el
derecho a su supresion.

Siempre en el mismo horizonte culturalceérpoya no se considera como realidad
tipicamente personal, signo y lugar de las relasaron los demas, con Dios y con el mundo.
Se reduce a pura materialidad: est4 simplementpwesto de 6rganos, funciones y energias
que hay que usar segun criterios de mero goceigedia. Por consiguiente, también la
sexualidadse despersonaliza e instrumentaliza: de signor lutgnguaje del amor, es decir,
del don de si mismo y de la acogida del otro ségda la riqueza de la persona, pasa a ser
cada vez mas ocasion e instrumento de afirmacidordgio yo y de satisfaccion egoista de
los propios deseos e instintos. Asi se deformésifita el contenido originario de la
sexualidad humana, y los dos significados, uniiyoocreativo, innatos a laturaleza misn
del acto conyugal, son separados artificialmenéeeefle modo, se traiciona la union y la
fecundidad se somete al arbitrio del hombre y deuger. Laprocreacionse convierte
entonces en el « enemigo » a evitar en la pragéda sexualidad. Cuando se acepta, es sélo
porque manifiesta el propio deseo, o incluso Ipjrgoluntad, de tener un hijo « a toda costa
», Y N0, en cambio, por expresar la total acogelatio y, por tanto, la apertura a la riqueza
de vida de la que el hijo es portador.

En la perspectiva materialista expuesta hasta guielaciones interpersonales
experimentan un grave empobrecimiehios primeros que sufren sus consecuencias
negativas son la mujer, el nifio, el enfermo o el sufre y el anciano. El criterio propio de la
dignidad personal —el del respeto, la gratuidatisgevicio—se sustituye por el criterio de
eficiencia, la funcionalidad y la utilidad. Se apaeal otro no por lo que « es », sino por lo

« tiene, hace o produce ». Es la supremacia defuaés sobre el mas débil.

24.En lo intimo de la conciencia morsé produce el eclipse del sentido de Dios y del
hombre, con todas sus multiples y funestas conee@separa la vida. Se pone en duda, sobre
todo, la conciencide cada personaue en su unicidad e irrepetibilidad se encuermticaante
Dios.— Pero también se cuestiona, en cierto sentidoctamgiencia moral ge la sociedad.

Esta es de algun modo responsable, no sélo pastpra b favorece comportamientos
contrarios a la vida, sino también porque alimémtacultura de la muerte », llegando a crear



y consolidar verdaderas y auténticas « estructiegmecado » contra la vida. La conciencia
moral, tanto individual como social, esta hoy sod@eta causa también del fuerte influjo de
muchos medios de comunicacion social, @eligro gravisimo y mortakl de laconfusion
entre el bien y el man relacién con el mismo derecho fundamental &dia v
Lamentablemente, una gran parte de la sociedadlastasemeja a la que Pablo describe en
la Carta a los Romanos. Esta formada « de homhieeaggrisionan la verdad en la injusticia »
(1, 18): habiendo renegado de Dios y creyendo poatestruir la ciudad terrena sin necesidad
de El, « se ofuscaron en sus razonamientos » de mqua« su insensato corazon se
entenebrecio » (1, 21); « jactandose de sabioslsgron estupidos » (1, 22), se hicieron
autores de obras dignas de muerte y « no solar@npeactican, sino que aprueban a los que
las cometen » (1, 32). Cuando la conciencia, estébso ojo del alma (cMt 6, 22-23),

llama « al mal bien y al bien mal bs §, 20), camina ya hacia su degradacion mas inguesta
y hacia la mas tenebrosa ceguera moral.

Sin embargo, todos los condicionamientos y esfiggppo imponer el silencio no logran
sofocar la voz del Sefior que resuena en la conaideacada hombre. De este intimo
santuario de la conciencia puede empezar un nwuamo de amor, de acogida y de servicio
a la vida humana.

« Os habéis acercado a la sangre de la aspersi¢ef.sHb 12, 22.24)signos de esperanza y
llamada al compromiso

25. « Se oye la sangre de tu hermano clamar asded® suelo »3n4, 10). No es sélo la
sangre de Abel, el primer inocente asesinado, lgmeaca Dios, fuente y defensor de la vida.
También la sangre de todo hombre asesinado dedpudsel es un clamor que se eleva al
Sefior. De una forma absolutamente Unica, clamasi®sangre de Cristaje quien Abel en
su inocencia es figura profética, como nos recuerdator de la Carta a los Hebreos: «
Vosotros, en cambio, os habéis acercado al moate &ila ciudad del Dios vivo... al
mediador de una Nueva Alianza, y a la aspersioffigadora de una sangre que habla mejor
que la de Abel » (12, 22.24).

Esla sangre de la aspersiobe ella habia sido simbolo y signo anticipadomalagse de los
sacrificios de la Antigua Alianza, con los que Dioanifestaba la voluntad de comunicar su
vida a los hombres, purificandolos y consagrand@bgx 24, 8;Lv 17, 11). Ahora, todo es

se cumple y verifica en Cristo: la suya es |la sadgrla aspersion que redime, purifica y
salva; es la sangre del mediador de la Nueva Adianderramada por muchos para perdén de
los pecados »Mt 26, 28). Esta sangre, que brota del costado alder@risto en la cruz (cf.
Jn19, 34), « habla mejor que la de Abel »; en efemtpresa y exige una « justicia » mas
profunda, pero sobre todo implora misericordiage hace ante el Padre intercesora por los
hermanos (cfHb 7, 25), es fuente de redencién perfecta y don ke mieva.

La sangre de Cristo, mientrasvela la grandeza del amor del Padre, manifiesté grecioso

es el hombre a los 0jos de Dios y qué inestimabkd galor de su vidaNos lo recuerda el
apostol Pedro: « Sabéis que habéis sido rescaledasconducta necia heredada de vuestros
padres, no con algo caduco, oro o plata, sino carsangre preciosa, como de cordero sin
tacha y sin mancilla, Cristo % Pel, 18-19). Precisamente contemplando la sangréogeec
de Cristo, signo de su entrega de amorJfci3, 1), el creyente aprende a reconocer y



apreciar la dignidad casi divina de todo hombreigde exclamar con nuevo y grato estup
iQué valor debe tener el hombre a los ojos delddreai ha "merecido tener tan gran
Redentor" (Himndexsultetde la Vigilia pascual), si "Dios ha dado a su Hi@'fin de que él,
el hombre, "no muera sino que tenga la vida etgefaln 3, 16)! ».—

Ademas, la sangre de Cristo manifiesta al hombeesquyrandeza, y por tanto su vocacion,
consiste en alon sincero de si mismBrecisamente porque se derrama como don de vida, la
sangre de Cristo ya no es signo de muerte, dea@fardefinitiva de los hermanos, sino
instrumento de una comunién que es riqueza depadatodos. Quien bebe esta sangre en el
sacramento de la Eucaristia y permanece en Jdsun §¢ 56) queda comprometido en su
mismo dinamismo de amor y de entrega de la vida, lfgvar a plenitud la vocacion

originaria al amor, propia de todo hombre {fefl, 27; 2, 18-24).

Es en la sangre de Cristo donde todos los homhmegstrarla fuerza para comprometerse
en favor de la vidaEsta sangre es justamertanotivo mas grande de esperanza, mas al

el fundamento de la absoluta certeza de que sdgiesignio divino la vida vencer&. No
habra ya muerte », exclama la voz potente quedshkeono de Dios en la Jerusalén celestial
(Ap21, 4). Y san Pablo nos asegura que la victorizgahsbbre el pecado es signo y anticipo
de la victoria definitiva sobre la muerte, cuandse«cumplira la palabra que estéa escrita: "La
muerte ha sido devorada en la victoria. ¢ Donde esténuerte, tu victoria? ¢ Ddénde esta, oh
muerte, tu aguijon?" »1(Cor 15, 54-55).

26. En realidad, no faltan signos que anticipaa @storia en nuestras sociedades y cultul
pesar de estar fuertemente marcadas por la «@déula muerte ». Se daria, por tanto, una
imagen unilateral, que podria inducir a un estig#animo, si junto con la denuncia de las
amenazas contra la vida no se presentasidp®s positivogue se dan en la situacion actual
de la humanidad.

Desgraciadamente, estos signos positivos encueantranudo dificultad para manifestarse y
ser reconocidos, tal vez también porque no encarenina adecuada atencion en los medi
comunicacioén social. Pero, jcuantas iniciativaayleda y apoyo a las personas mas débiles e
indefensas han surgido y contintan surgiendo eartaunidad cristiana y en la sociedad civil,
a nivel local, nacional e internacional, promovigas individuos, grupos, movimientos y
organizaciones diversas!

Son todavia muchos lespososjue, con generosa responsabilidad, saben acogehgds
como « el don més excelente del matrimonio Mo faltanfamiliasque, ademas de su
servicio cotidiano a la vida, acogen a nifilos abaados, a muchachos y jovenes en dificu
a personas minusvalidas, a ancianos solos. No peod®s de ayuda a la vida,
instituciones analogas, estan promovidosgersonas y grupos que, con admirable dedic
y sacrificio, ofrecen un apoyo moral y material admes en dificultad, tentadas de recurrir al
aborto. También surgen y se difundgopos de voluntariodedicados a dar hospitalidad a
quienes no tienen familia, se encuentran en camtksi de particular penuria o tienen
necesidad de hallar un ambiente educativo queyleseaa superar comportamientos
destructivos y a recuperar el sentido de la vida.

La medicina,jmpulsada con gran dedicacién por investigadoqg®fesionales, persiste en su
empefio por encontrar remedios cada vez mas eficasetados que hace un tiempo erar



todo impensables y capaces de abrir prometedorsggmtivas se obtienen hoy para la vida
naciente, para las personas que sufren y los eoseemfase aguda o terminal. Distintos entes
y organizaciones se movilizan para llevar, inclasos paises mas afectados por la miseria y
las enfermedades endémicas, los beneficios dedaim& mas avanzada. Asi, asociaciones
nacionales e internacionales de médicos se muga@tuoamente para socorrer a las
poblaciones probadas por calamidades naturaletema@s o guerras. Aunque una verdadera
justicia internacional en la distribucion de losuesos médicos esta aun lejos de su |
realizacion, ¢,cOmo no reconocer en los pasos deta ahora el signo de una creciente
solidaridad entre los pueblos, de una apreciabisilsiédad humana y moral y de un mayor
respeto por la vida?

27. Frente a legislaciones que han permitido ettalyoa tentativas, surgidas aqui y alla, de
legalizar la eutanasia, han aparecido en todo abimonovimientos e iniciativas de
sensibilizacion social en favor de la vida2uando, conforme a su auténtica inspiracion, actian
con determinada firmeza pero sin recurrir a laenola, estos movimientos favorecen una
toma de conciencia mas difundida y profunda deinaé la vida, solicitando y realizando un
compromiso mas decisivo por su defensa.

?Como no recordar, ademé&sjos estos gestos cotidianos de acogida, sacrificuidado
desinteresadgue un namero incalculable de personas realizagwr en las familias,
hospitales, orfanatos, residencias de ancianosoyres centros o comunidades, en defensa de
la vida? La Iglesia, dejandose guiar por el ejendgldesus « buen samaritano »(cf10, 29-
37) y sostenida por su fuerza, siempre ha estatbb@imera linea de la caridad: tantos de
hijos e hijas, especialmente religiosas y religipson formas antiguas y siempre nuevas, han
consagrado y contindan consagrando su vida a Diesi@ndola por amor al projimo mas

débil y necesitado. Estos gestos construyen erofaqdo la « civilizacién del amor y de la
vida », sin la cual la existencia de las persondes ka sociedad pierde su significado mas
auténticamente humano. Aunque nadie los advigrErpanezcan escondidos a la mayori

fe asegura que el Padre, « que ve en lo secrdlv &, @), no solo sabra recompensarlos, sino
gue ya desde ahora los hace fecundos con frutaslehas para todos.

Entre los signos de esperanza se da también ehiecito, en muchos estratos de la opinion
publica, dauna nueva sensibilidad cada vez mas contrariaguixrracomo instrumento de
solucion de los conflictos entre los pueblos, gatada cada vez mas a la busqueda de medios
eficaces, pero « no violentos », para frenar lagign armada. Ademas, en este mismo
horizonte se da laversion cada vez mas difundida en la opinion pakdi la pena de muerte,
incluso como instrumento de « legitima defensaciaka@l considerar las posibilidades con

las que cuenta una sociedad moderna para repficazemente el crimen de modo que,
neutralizando a quien lo ha cometido, no se legpalefinitivamente de la posibilidad de
redimirse.

También se debe considerar positivamente una nagocion a l&alidad de viday a la
ecologia,gue se registra sobre todo en las sociedades rsasaadas, en las que las
expectativas de las personas no se centran tatds problemas de la supervivencia cuanto
mas bien en la busqueda de una mejora global @etakciones de vida. Particularmente
significativo es el despertar de una reflexionaétiobre la vida. Con el nacimiento y desar
cada vez mas extendido debiaéticase favorece la reflexion y el didlogo —entre creégsry
no creyentes, asi como entre creyentes de divergisnes— sobre problemas éticos,



incluso fundamentales, que afectan a la vida deidne.

28. Este horizonte de luces y sombras debe hacanuoolos plenamente conscientes de que
estamos ante un enorme y dramatico choque ertbierey el mal, la muerte y la vida, la «
cultura de la muerte » y la « cultura de la vidBstamos no sélo « ante », sino
necesariamente « en medio » de este conflictostods vemos implicados y obligados a
participar, con la responsabilidad ineludibleetlgir incondicionalmente en favor de la vida.

También para nosotros resuena clara y fuerte l&agion a Moisés: « Mira, yo pongo hoy
ante ti vida y felicidad, muerte y desgracia.. pa@go delante vida o muerte, bendicion o
maldicion.Escoge la vida, para que vivas, tu y tu descendent 30, 15.19). Es una
invitacion véalida también para nosotros, llamadadacdia a tener que decidir entre la «
cultura de la vida » y la « cultura de la muertPero la llamada del Deuteronomio es adn
profunda, porque nos apremia a una opcion propitenmehgiosa y moral. Se trata de dar a la
propia existencia una orientacion fundamental yréw fidelidad y coherencia con la Ley del
Sefor: « Yo te prescribo hoy games al Sefior tu Dioguesigas sus camingsguardes sus
mandamientogreceptos y normas... Escoge la vida, para que Mgy tu descendencia,
amando al Sefior tu Dios, escuchando su voz, vivienido a élpues en eso esta tu videsi
como la prolongacion de tus dias » (30, 16.19-20).

La opcién incondicional en favor de la vida alcaplemamente su significado religioso y
moral cuando nace, viene plasmada y es alimentadafe en CristoNada ayuda tanto a
afrontar positivamente ebnflicto entre la muerte y la vida, en el que Bsts.inmersos, corn
la fe en el Hijo de Dios que se ha hecho hombra yemido entre los hombres « para que
tengan vida y la tengan en abundancidnsl(Q, 10): es lde en el Resucitado, que ha vencido
la muerte;es la fe en la sangre de Cristo « que habla mepiagde Abel »Hb 12, 24).

Por tanto, a la luz y con la fuerza de esta fentg bos desafios de la situacion actual, la Ig|
toma mas viva conciencia de la gracia y de la resgiailidad que recibe de su Sefior para
anunciar, celebrar y servir Blyangelio de la vida.
CAPITULO I
HE VENIDO PARA QUE TENGAN VIDA

MENSAJE CRISTIANO SOBRE LA VIDA

« La Vida se manifesto, y nosotros la hemos visto(® Jn 1, 2): la mirada dirigida a Cristo
« Palabra de vida »

29. Ante las innumerables y graves amenazas dantrda en el mundo contemporaneo,
podriamos sentirnos como abrumados por una sensgeiinpotencia insuperable: jel bien



nunca podra tener la fuerza suficiente para veglamal!

Este es el momento en que el Pueblo de Dios, Veadé creyente, esta llamado a profesar,
con humildad y valentia, la propia fe en Jesucrist®alabra de vida 1 gnl, 1). En realidac
el Evangelio de la vidao es una mera reflexion, aunque original y profysobre la vida
humana; ni s6lo un mandamiento destinado a semsibia conciencia y a causar cambios
significativos en la sociedad; menos aln una prariesoria de un futuro mejor. El
Evangelio de la vidas una realidad concreta y personal, porque ceraisél anuncio d
persona misma de Jesiel cual se presenta al apostol Tomas, y en élahothbre, con est
palabras: « Yo soy el Camino, la Verdad y la Viddm14, 6). Es la misma identidad
manifestada a Marta, la hermana de Lazaro: « Ydasmsurreccion y la vida. El que cree en
mi, aunque muera, Vvivird; y todo el que vive y @rani, no morira jamas 3r(11, 25-26).
Jesus es el Hijo que desde la eternidad recibiddadel Padre (cfin5, 26) y que ha venido a
los hombres para hacerles participes de este démhe venido para que tengan vida y la
tengan en abundanciaJn(10, 10).

Asi, por la palabra, la accion y la persona mismdeasus se da al hombre la posibilidad de «
conocer >toda la verdadsobre el valor de la vida humana. De esa « fuengeibe, en
particular, la capacidad de « obrar » perfectamesdeverdad (cfln 3, 21), es decir, asumir y
realizar en plenitud la responsabilidad de amaaryiis defender y promover la vida humana.

En efecto, en Cristo se anuncia definitivamente glas plenamente aguelangelio de la vida
que, anticipado ya en la Revelacion del Antiguadreento y, mas adn, escrito de algan n
en el corazén mismo de cada hombre y mujer, reserecada conciencia « desde el principio
», 0 sea, desde la misma creacion, de modo quesaa ge los condicionamientos negativos
del pecadotambién puede ser conocido por la razon humanaisraspectos esenciales.
Como dice el Concilio Vaticano Il, Cristo « conm@sencia y manifestan, con sus palabr

y obras, signos y milagros, sobre todo con su rayegioriosa resurrecciéon, con el envio del
Espiritu de la verdad, lleva a plenitud toda leetagion y la confirma con testimonio divinc
saber, que Dios esta con nosotros para librarntasdmieblas del pecado y la muerte y para
hacernos resucitar a una vida eterna ».

30. Por tanto, con la mirada fija en el Sefior Jgs@ésemos volver a escuchar de El « las
palabras de Dios 310 3, 34) y meditar de nuevo Elvangelio de la videEl sentido mas
profundo y original de esta meditacion del mensajelado sobre la vida humana ha sido
expuesto por el apdstol Juan, al comienzo de soelPai Carta: « Lo que existia desde el
principio, lo que hemos oido, lo que hemos visto woestros ojos, lo que contemplamos y
tocaron nuestras manos acerca de la Palabra de~pdas la Vida se manifé@sty nosotros |
hemos visto y damos testimonio y os anunciamosda ¥terna, que estaba vuelta hacia el
Padre y que se nos manifestde-que hemos visto y oido, os lo anunciamos, gaeatambié
vosotros estéis en comunién con nosotros » (1, 1-3)

En Jesus, « Palabra de vida », se anuncia y comlaniéda divina y eterna. Gracias a este
anuncio y a este don, la vida fisica y espiriti@lrtbombre, incluida su etapa terrena, encut
plenitud de valor y significado: en efecto, la vitlaina y eterna es el fin al que esta orientado
y llamado el hombre que vive en este mundde\Engelio de la vidabarca asi todo lo que la
misma experiencia y la razén humana dicen sobralet de la vida, lo acoge, lo eleva y lo



lleva a término.

« Mi fortaleza y mi cancion es el Sefior. El es mh&acion» (Ex 15, 2):1a vida es siempre
un bien

31. En realidad, la plenitud evangélica del mensaljee la vida fue ya preparada en el
Antiguo Testamento. Es sobre todo en las vicisguti Exodo, fundamento de éxperienci
de fe del Antiguo Testamento, donde Israel descelbralor de la vida a los ojos de Dios.
Cuando parece ya abocado al exterminio, porqueémaza de muerte se extiende a todo
recién nacidos varones (&x 1, 15-22), el Sefior se le revela como salvadogzdp
asegurar un futuro a quien esté sin esperanza.a$aes Israel una clara conciensiavida
no esta a merced de un faradn que puede usarkioitmo despaotico; al contrario, ebjeto
de un tierno y fuerte amor por parte de Dios.

La liberacion de la esclavitud es el don de unatidad, el reconocimiento de una dignidad
indeleble yel inicio de una historia nuevan la que van unidos el descubrimiento de Dios y
de si mismo. La experiencia del Exodo es origingkeynplar. Israel aprende de ella que, cada
vez que es amenazado en su existencia, solo tienaagidir a Dios con confianza renovada
para encontrar en él asistencia eficaz: « Eresemics Israel. jYo te he formado, tli eres mi
siervo, Israel, yo no te olvido! is(44, 21).

De este modo, mientras Israel reconoce el valaudaopia existencia como pueblo, avanza
también en Ipercepcion del sentido y valor de la vida en cudatcEs una reflexion que se
desarrolla de modo particular en los libros sap@es, partiendo de la experiencia cotidiana
de laprecariedadde la vida y de la conciencia de las amenazasagaeeichan. Ante las
contradicciones de la existencia, la fe esta llareadfrecer una respuesta.

El problema del dolor acosa sobre todo a la fepolee a prueba. ¢ Cémo no oir el gemido
universal del hombre en la meditacion del libraJdb? El inocente aplastado por el
sufrimiento se pregunta comprensiblemente: « ¢RaFalar la luz a un desdichado, la vida a
los que tienen amargada el alma, a los que aresianérte que no llega y excavan en su
busqueda mas que por un tesoro? » (3, 20-21).t&aitmén en la mas densa oscuridad la fe
orienta hacia el reconocimiento confiado y adoraliibk misterio »: « Sé que eres
todopoderoso: ningln proyecto te es irrealizaklgh42, 2).

Progresivamente la Revelacion lleva a descubrimeayor claridad el germen de vida
inmortal puesto por el Creador en el coraz6n dédmsbres: « El ha hecho todas las cosas
apropiadas a su tiempo; también ha puesto el mendois corazones kdl 3, 11). Este
germen de totalidad y plenitpera manifestarse en el amor, y realizarse,@ogahtuito
de Dios, en la participacion en su vida eterna.

« El nombre de Jesus ha restablecido a este homstjaf. Hch 3, 16):en la precariedad de
la existencia humana Jesus lleva a término el sdotde la vida



32. La experiencia del pueblo de la Alianza setesgm la de todos los « pobres » que
encuentran a Jesus de Nazaret. Asi como el Diosarta de la vida » (cEb11, 26) habia
confortado a Israel en medio de los peligros, lagfaael Hijo de Dios anuncia, a cuantos se
sienten amenazados e impedidos en su existeneaugwidas también son un bien al cual el
amor del Padre da sentido y valor.

« Los ciegos ven, los cojos andan, los leprosodajuémpios, los sordos oyen, los muertos
resucitan, se anuncia a los pobres la Buena Nu@va?; 22). Con estas palabras del profeta
Isaias (35, 5-6; 61, 1), Jesus presenta el sigdificle su propia mision. Asi, quienes sufren a
causa de una existencia de algin modo « disminyidacuchan de El lzuena nuevae que
Dios se interesa por ellos, y tienen la certezquaetambién su vida es un don celosamente
custodiado en las manos del PadreNitf6, 25-34).

Los « pobres » son interpelados particularmentégppredicacion y las obras de Jesus. La
multitud de enfermos y marginados, que lo siguenbuscan (cfMt 4, 2325), encuentran €
su palabra y en sus gestos la revelacion del giam gue tiene su vida y del fundamento de
sus esperanzas de salvacion.

Lo mismo sucede en la mision de la Iglesia desdesmienzos. Ella, que anuncia a Jesus
como aquél que « paso haciendo el bien y curamddos los oprimidos por el diablo, porque
Dios estaba con él $¢h 10, 38), es portadora de un mensaje de salvac®mesguena con
toda su novedad precisamente en las situacionesseéea y pobreza de la vida del hombre.
Asi hace Pedro en la curacion del tullido, al qoeign todos los dias junto a la puerta «
Hermosa » del templo de Jerusalén para pedir limashlo tengo plata ni oro; pero lo que
tengo, te doy: en nombre de Jesucristo, el Nazapame a andar *HCh 3, 6). Por la fe en
Jesus, « autor de la vida » (dich 3, 15), la vida que yace abandonada y suplicardbvewa

ser consciente de si misma y de su plena dignidad.

La palabra y las acciones de Jesus y de su Iglesse dirigen solo a quienes padecen
enfermedad, sufrimiento o diversas formas de macghim social, sino que conciernen mas
profundamental sentido mismo de la vida de cada hombre en sosr$iones morales y
espirituales.Sélo quien reconoce que su propia vida estd mapmada enfermedad del
pecado, puede redescubrir, en el encuentro cos $advador, la verdad y autenticidad de su
existencia, segun sus mismas palabras: « No nacesédico los que estan sanos, sino los
gue estan mal. No he venido a llamar a conversjastas, sino a pecadoresbe b, 31-32).

En cambio, quien cree que puede asegurar su videante la acumulacién de bienes
materiales, como el rico agricultor de la paraleMangélica, en realidad se engafia. La vic
le estd escapando, y muy pronto se vera privagdialsin haber logrado percibir su verdac
significado: « jNecio! Esta misma noche te recedn el alma; las cosas que preparaste,
quién seran? >L¢ 12, 20).

33. En la vida misma de Jesus, desde el princldin,ase da esta singular « dialéctica » entre
la experiencia de la precariedad de la vida hurgdaafirmacion de su valor. En efecto, la
precariedad marca la vida de Jesus desde su natdm@ertamente encuentaogidaen los
justos, que se unieron al « si » decidido y goziesblaria (cfLc 1, 38). Pero también siente,
en seguida, ekechazode un mundo que se hace hostil y busca al nifoa<patarle »Nit 2,

13), o que permanece indiferente y distraido dntaraplimiento del misterio de esta vida



entra en el mundo: « no tenian sitio en el alojatie® (c 2, 7). Del contraste entre las
amenazas Y las inseguridades, por una parte ugtad del don de Dios, por otra, brilla con
mayor intensidad la gloria que se irradia desdm$a de Nazaret y del pesebre de Belén: esta
vida que nace es salvacion para toda la humanaadc(2, 11).

Jesus asume plenamente las contradicciones yekggos de la vida: « siendo rico, por
vOosotros se hizo pobre a fin de que os enriquasieam su pobreza 2 Cor8, 9). La pobrez

de la que habla Pablo no es sélo despojarse deegios divinos, sino también compartir las
condiciones mas humildes y precarias de la vidagamanfcf.Flp 2, 6-7). Jesus vive esta
pobreza durante toda su vida, hasta el momentamaite de la cruz: « se humillé a si
mismo, obedeciendo hasta la muerte y muerte de leardo cual Dios le exaltd y le otorgé el
nombre que esta sobre todo nombrelp 2, 8-9). Es precisamenés su muertdondelesus
revela toda la grandeza y el valor de la viga,que su entrega en la cruz es fuente de vida
nueva para todos los hombres f12, 32). En este peregrinar en medio de las
contradicciones y en la misma pérdida de la vids(igd es guiado por la certeza de que esta en
las manos del Padre. Por eso puede decirle enda«<Padre, en tus manos pongo mi espiritu
» (Lc 23, 46), esto es, mi vida. jQué grande es el \ddda vida humana si el Hijo de Dios la
ha asumido y ha hecho de ella el lugar donde $igada salvacion para toda la humanidad!

« Llamados... a reproducir la imagen de su HijgdBRm 8, 28-29):la gloria de Dios
resplandece en el rostro del hombre

34. La vida es siempre un bien. Esta es una idtuigj mas bien, un dato de experiencia, cuya
razon profunda el hombre esta llamado a comprender.

?Por qué la vida es un bieria pregunta recorre toda la Biblia, y ya desdepsimseras
paginas encuentra una respuesta eficaz y admitableéda que Dios da al hombre es original
y diversa de la de las demas criaturas vivienisue el hombre, aunque proveniente del
polvo de la tierra (cfGn 2, 7; 3, 19;Jb 34, 15;Sal103 102, 14; 10403, 29), es manifestaci
de Dios en el mundo, signo de su presencia, redmlate su gloria (ciGn1, 26-27;Sal8, 6).

Es lo que quiso acentuar también san Ireneo de tgorsu célebre definicion: « el hombre
gue vive es la gloria de Dios»Al hombre se le ha dadma altisima dignidadjue tiene sus
raices en el vinculo intimo que lo une a su Creasoel hombre se refleja la realidad misma
de Dios.

Lo afirma el libro del Génesis en el primer reldéola creacién, poniendo al hombre en el
vértice de la actividad creadora de Dios, comoumnen, al término de un proceso que va
desde el caos informe hasta la criatura mas perfeatla la creacién esta ordenada al
hombre y todo se somete a€Henchid la tierra y sometedla; mandad... en todmal que
serpea sobre la tierra » (1, 28), ordena Dios e y a la mujer. Un mensaje semejante
aparece también en el otro relato de la creacidimned, pues, el Sefor Dios al hombre y le
dej6 en el jardin de Edén, para que lo labrasedasa » Gn 2, 15). Asi se reafirma la
primacia del hombre sobre las cosas, las cualés dsestinadas a él y confiadas a su
responsabilidad, mientras que por ningun motivwoehbre puede ser sometido a sus
semejantes y reducido al rango de cosa.

En el relato biblico, la distincion entre el hompras demas criaturas se manifiesta sobre



todo en el hecho de que sélo su creacion se peesemto fruto de una especial decision por
parte de Dios, de una deliberacion que estableséngalo particular y especifico con el
Creador: « Hagamos al ser humano a nuestra imagen, comgaseaauestra x3n 1, 26).

La vidaque Dios ofrece al hombes un don con el que Dios comparte algo de si mégmo
la criatura.

Israel se peguntara durante mucho tiempo sobenéte de este vinculo particular y
especifico del hombre con Dios. También el librbkidesiastico reconoce que Dios edar ¢
los hombres « los revistié de una fuerza comoya,sylos hizo a su imagen » (17, 3). Con
esto el autor sagrado manifiesta no solo su dorswiwe el mundo, sino tambits
facultades espirituales mas caracteristicas del lm@ycomo la razén, el discernimiento del
bien y del mal, la voluntad libre: « De saber eligencia los lleno, les ensefi6 el bien y el
» (Sil17, 6).La capacidad de conocer la verdad y la libertad pogrrogativas del hombren
cuanto creado a imagen de su Creador, el Dios derda justo (cfDt 32, 4). Solo el
hombre, entre todas las criaturas visibles, tieoapacidad para conocer y amar a su Creador
»— La vida que Dios da al hombre es mucho mas quexistir en el tiempo. Es tension ha
una plenitud de vida, eermen de un existencia que supera los mismos§médl tiempok
Porque Dios cre6 al hombre para la maptibilidad, le hizo imagen de su misma naturale
(Sb2, 23).

35. El relato yahvista de la creacion expresa tdmla misma conviccion. En efecto, esta
antigua narracion habla de soplo divinauees infundido en el hombpara que tenga vida:
« El Sefior Dios formé al hombre con polvo del sustpld en sus narices un aliento de vida,
y resultd el hombre un ser vivienteGn2, 7).

El origen divino de este espiritu de vida exple@aérenne insatisfaccién que acompafa al
hombre durante su existencia. Creado por Diosatldg en si mismo una huella indeleble de
Dios, el hombre tiende naturalmente a El. Al experitar la aspiracion profunda de su
corazoén, todo hombre hace suya la verdad exprggadaan Agustin: « Nos hiciste, Sefior,
para ti y nuestro corazén esta inquieto hasta gaeathse en ti».

Qué elocuente es la insatisfaccion de la que éisngda vida del hombre en el Edén, cuando
su Unica referencia es el mundo vegetal y aniniaGe2, 20). Solo la aparicion de la mujer,
es decir, de un ser que es hueso de sus huesoseydeasu carne (oBn 2, 23), y en quien
vive igualmente el espiritu de Dios creador, pusatesfacer la exigencia de dialogo
interpersonal que es vital para la existencia ham@an el otro, hombre o mujer, se refleja
Dios mismo, meta definitiva y satisfactoria de tpéasona.

« ¢, Qué es el hombre para que de él te acuerdeg de Adan para que de él te cuides? », se
pregunta el Salmist&al8, 5). Ante la inmensidad del universo es muy wsa, pero
precisamente este contraste descubre su grandapanas inferior a los angeles le hiciste
(también se podriaaducir: « apenas inferior a Dios »), coronandelgldria y de esplendol
(Sal8, 6).La gloria de Dios resplandece en el rostro del haan&n él encuentra el Creador
su descanso, como comenta asombrado y conmovidansbrosio: « Finalizo el sexto dia 'y
se concluyé la creacién del mundo con la formad@émaquella obra maestra que es el hon

el cual ejerce su dominio sobre todos los serasnties y es como el culmen del universo y la
belleza suprema de todo ser creado. Verdaderamdebéziamos mantener un reverente
silencio, porque el Sefior descansoé de toda obehranndo. Descansoé al final en lo intimo



del hombre, descans6 en su mente y en su pensaneargfecto, habia creado al hombre
dotado de razén, capaz de imitarle, émulo de stigdes, anhelante de las gracias celestes
estas dotes suyas descansa el Dios que dijo: '®En gncontraré reposo, si no es en el
humilde y contrito, que tiembla a mi palabra” (sf66, 1-2). Doy gracias al Sefior nuestro
Dios por haber creado una obra tan maravillosaeendontrar su descanso-».

36. Lamentablemente, el magnifico proyecto de B&ascurece por la irrupcion del pecado
en la historia. Con el pecado el hombre se relmiaa el Creador, acabando jdolatrar a

las criaturas:« Cambiaron la verdad de Dios por la mentira, yaam y sirvieron a la
criatura en vez del CreadorRr1, 25). De este modo, el ser humano no sélo desfig si
mismo la imagen de Dios, sino que esta tentaddadelerla también en los demas,
sustituyendo las relaciones de comunién por adgutt desconfianza, indiferencia,
enemistad, llegando al odio homicida. Cuando nesenoce ®ios como Diosse traiciona

el sentido profundo del hombre y se perjudica lawnidn entre los hombres.

En la vida del hombre la imagen de Dios vuelvesalemndecer y se manifiesta en toda su
plenitud con la venida del Hijo de Dios en carnmhna: « El es Imagen de Dios invisible »
(Col 1, 15), « resplandor de su gloria e impronta deustancia »Hb 1, 3). El es la imagen
perfecta del Padre.

El proyecto de vida confiado al primer Adan encteefinalmente su cumplimiento en Cristo.
Mientras la desobediencia de Adan deteriora y gesdiel designio de Dios sobre la vida del
hombre, introduciendo la muerte en el mundo, lalmreia redentora de Cristo es fuente de
gracia que se derrama sobre los hombres abriendardsn par eodos las puertas del reino
la vida (cf.Rm5, 12-21). Afirma el apdstol Pablo: « Fue hechprigher hombre, Adan, alma
viviente; el dltimo Adan, espiritu que da vidal»Qor 15, 45).

La plenitud de la vida se da a cuantos aceptanrse@risto. En ellos la imagen divina es
restaurada, renovada y llevada a perfeccion. Estédesignio de Dios sobre los seres
humanos: que « reproduzcan la imagen de su Higm8( 29). Sdlo asi, con el esplendor de
esta imagen, el hombre puede ser liberado de lavisid de la idolatria, puede reconstruir la
fraternidad rota y reencontrar su propia identidad.

« Todo el que vive y cree en mi, no morird jamadm 11, 26):el don de la vida eterna

37. La vida que el Hijo de Dios ha venido a davsaHombres no se reduce a la mera
existencia en el tiempo. La vida, que desde siemgée« en él » y es « la luz de los hombres
» (Jn 1, 4),consiste en ser engendrados por Dios y participatadplenitud de su amox A
todos los que lo recibieron les dio poder de haceijss de Dios, a los que creen en su
nombre; el cual no nacié de sangre, ni de deseanhe, ni de deseo de hombre, sino que
nacié de Dios »Jn1, 12-13).

A veces JesUs llama esta vida, que El ha venido,asdnplemente asi: « la vida »; y presenta
la generacion por parte de Dios como condicion e para poder alcanzar el fin para el
cual Dios ha creado al hombre: « El que no nazda dio no puede ver el Reino de Dios »



(Jn3, 3). El don de esta vida es el objetivo espexifie la mision de Jesus: él « es el que baja
del cielo y da la vida al mundo 3n(6, 33), de modo que puede afirmar con toda verad:
que me siga... tendrd la luz de la vidam§g, 12).

Otras veces Jesus habla de « vida eterna », dbadgtivo no se refiere sélo a una
perspectiva supratemporal. « Eterna » es la vidalgaus promete y da, porque es
participacion plena de la vida del « Eterno ». Tetique cree en JesUs y entra en comunién
con El tiene la vida eterna (din 3, 15; 6, 40), ya que escucha de El las Unicabmaajue
revelan e infunden plenitud de vida en su existersnn las « palabras de vida eterna » que
Pedro reconoce en su confesion de fe: « Sefioyiga gamos a ir? Tu tienes palabras de
eterna, y nosotros creemos y sabemos que tu egestl de Dios »J( 6, 68-69). Jesus
mismo explica después en qué consiste la vidaatdmmigiendose al Padre en la gran oracion
sacerdotal: « Esta es la vida eterna: que te canczdi, el inico Dios verdadero, y al que tu
has enviado, Jesucristodn(7, 3). Conocer a Dios y a su Hijo es acoger elandsde la
comunion de amor del Padre, del Hijo y del Espfiamto en la propia vida, qya desde
ahorase abre a la vida eterna popkticipacion en la vida divina.

38. Por tanto, la vida eterna es la vida mismaide P a la vez laida de los hijos de Dios.

Un nuevo estupor y una gratitud sin limites se epmunecesariamente del creyente ante esta
inesperada e inefable verdad que nos viene dedbdi@isto. El creyente hace suyas las
palabras del apdstol Juan: « Mirad qué amor nasrhido el Padre para llamarnos hijos de
Dios, pues jlo somos!... Queridos, ahora somos kigoDios y aun no se ha manifestado lo
gue seremos. Sabemos que, cuando se manifiegmosesemejantes a €l, porque le veremos
tal cual es »X Jn3, 1-2).

Asi alcanza su culmen la verdad cristiana sobre la vila dignidad no sélo esta ligada a sus
origenes, a su procedencia divina, sino tambiénfesa su destino de comunion con Dios
su conocimiento y amor. A la luz de esta verdadsareo precisa y completa su exaltacion
del hombre: « el hombre que vive » es « gloria s D, pero « la vida del hombre consiste
en la visién de Dios ».

De aqui derivan unas consecuencias inmediatadgaida humana en su misroandicion
terrena,en la que ya ha germinado y esté creciendo laetetaa. Si el hombre ama
instintivamente la vida porque es un bien, esteranouentra ulterior motivacion y fuerza,
nueva extension y profundidad en las dimensiongaal de este bien. En esta perspectiva, el
amor que todo ser humano tiene por la vida nodigceea la simple busqueda de un espacio
donde pueda realizarse a si mismo y entrar eridalaon los demas, sino que se desarrol

la gozosa conciencia de poder hacer de la projsteexia el « lugar » de la manifestacion de
Dios, del encuentro y de la comunidn con El. Laavqde Jesus nos da no disminuye nuestra
existencia en el tiempo, sino que la asume y candwgu destino ultimo: « Yo soy la
resurreccion y la vida...; todo el que vive y ceeemi, no morira jamas 311, 25.26).

« A cada uno pediré cuentas de la vida de su hermaiGn 9, 5): veneracion y amor por |
vida de todos



39. La vida del hombre proviene de Dios, es su gofmagen e impronta, participacion de su
soplo vital. Por tantd)ios es el Unico sefior de esta vighhombre no puede disponer de
ella. Dios mismo lo afirma a Noé después del dduwiOs prometo reclamar vuestra propia
sangre: la reclamaré a todo animal y al hombredas y a cada uno reclamaré el alma
humana »@n9, 5). El texto biblico se preocupa de subrayaratansacralidad de la vida
tiene su fundamento en Dios y en su accion creaddParque a imagen de Dios hizo El al
hombre » Gn 9, 6).

La vida y la muerte del hombre estan, pues, em&asos de Dios, en su poder: « El, que tiene
en su mano el alma de todo ser viviente y el sdpltbda carne de hombre », exclama Job
(12, 10). « El Sefior da muerte y vida, hace baj8eal y retornar »1(S2, 6). Sélo El puede
decir: « Yo doy la muerte y doy la vidaDt(32, 39).

Sin embargo, Dios no ejerce este poder como valuartzenazante, sino cornoidado y
solicitud amorosa hacia sus criaturdi. es cierto que la vida del hombre esta en lamde
Dios, no lo es menos que sus manos son carifiosaslas de una madre que acoge, alimenta
y cuida a su nifio: « Mantengo mi alma en paz ysitecomo nifio destetado en el regazo de
su madre. jComo nifio destetado esta mi alma en (8&1131 130, 2; cfls 49, 15; 66, 12-
13;0s11, 4). Asi Israel ve en las vicisitudes de loshpaey en la suerte de los individuos no
el fruto de una mera casualidad o de un destirgncino el resultado de un designio de ¢

con el que Dios concentra todas las potencialidddesda y se opone a las fuerzas de muerte
gue nacen del pecado: « No fue Dios quien hizodare, ni se recrea en la destruccion de
vivientes; él todo lo cre6 para que subsistierabsl( 13-14).

40. De la sacralidad de la vida derivacavacter inviolable, inscrito desde el principio eh
corazén del hombresn su conciencia. La pregunta « ¢ Qué has hech® 4, (L0), con la qu
Dios se dirige a Cain después de que éste hubaema su hermano Abel, presenta la
experiencia de cada hombre: en lo profundo de scieacia siempre es llamado a respetar el
caracter inviolable de la vida —la suya y la dedemas—, como realidad que no le
pertenece, porque es propiedad y don de Dios Crgaeladre.

El mandamiento relativo al caracter inviolable @®ida humana ocup centro de las « diez
palabras » de la alianza del Sir(cf. Ex 34, 28). Prohibe, ante todo, el homicidio: « No
mataras »HEx 20, 13); « No quites la vida al inocente y jusi@»23, 7); pero también
condena —como se explicita en la legislacion pastde Israel— cualquier dafio causado a
otro (cf.Ex21, 12-27). Ciertamente, se debe reconocer queAamtiguo Testamento esta
sensibilidad por el valor de la vida, aunque ya maycada, no alcanza todavia la delicadeza
del Sermén de la Montafia, como se puede ver en@gaspectos de la legislacion entonces
vigente, que establecia penas corporales no lemetuso la pena de muerte. Pero el mensaje
global, que corresponde al Nuevo Testamento llayaerfeccion, es una fuerte llamada a
respetar el caracter inviolable de la vida fisida ptegridad personal, y tiene su culmen en el
mandamiento positivo que obliga a hacerse cargprdgino como de si mismo: « Amaras a
tu préjimo como a ti mismo >.¢ 19, 18).

41. El mandamiento « no mataras », incluido y prdizado en el precepto positivo del amor
al projimo, exonfirmado por el Sefior Jesus en toda su valilemven rico que le pregunt



« Maestro, ¢,qué he de hacer de bueno para consatpuegterna? », responde: « Si quieres
entrar en la vida, guarda los mandamientdgt»1Q, 16.17). Y cita, como primero, el « no
mataras » (v. 18). En el Sermon de la Montafiaslesge de los discipulos ujusticia
superiora la de los escribas y fariseos también en el catapespeto a la vida: « Habéis
oido que se dijo a los antepasados: No matarapjel gue mateesa reo ante el tribunal. Pt
yo os digo: Todo aquel que se encolerice contfaesmano, sera reo ante el tribunaM b,
21-22).

Jesus explicita posteriormente con su palabra plias las exigencias positivas del
mandamiento sobre el caracter inviolable de la.\kg#as estaban ya presentes en el Antiguo
Testamento, cuya legislacién se preocupaba detgaman salvaguardar a las personas en
situaciones de vida débil y amenazada: el extranjaiviuda, el huérfano, el enfermo, el
pobre en general, la vida misma antes del nacimi@htEx 21, 22; 22, 20-26). Con Jesus
estas exigencias positivas adquieren vigor e inopul®vos y se manifiestan en toda su
amplitud y profundidad: van desde cuidar la videhggmano(familiar, perteneciente al

mismo pueblo, extranjero que vive en la tierrastadl), a hacerse cargo fdehstero,hasta
amar alenemigo.

No existe el forastero para quien délaeerse projimalel necesitado, incluso asumiendo la
responsabilidad de su vida, como ensefia de modoegite e incisivo la parabola del buen
samaritano (cfLc 10, 25-37). También el enemigo deja de serlo paiencgesta obligado a
amarlo (cf.Mt 5, 38-48;Lc 6, 27-35) y « hacerle el bien » (£t 6, 27.33.35), socorriendo las
necesidades de su vida con prontitud y sentidoateidad (cfLc 6, 34-35). Culmen de este
amor es la oracion por el enemigo, mediante laginédnizamos con el amor providente de
Dios: « Pues yo os digo: Amad a vuestros enemigogad por los que 0s persigan, para que
sedis hijogle vuestro Padre celestial, que hace salir ssiofwe malos y buenos, y llover sc
justos e injustos >Mt 5, 44-45; cfLc 6, 28.35).

De este modo, el mandamiento de Dios para salvdguk vida del hombre tiene su aspecto
mas profundo en lexigencia de veneracion y amuacia cada persona y su vida. Esta es la
ensefianza que el apostol Pablo, haciéndose eagdtabra de Jesus (bt 19, 17-18),

dirige a los cristianos de Roma: « En efecto, loNteadulteraras, no mataras, no robaras, no
codiciaras y todos los demas preceptos, se resamesta formulaAmaras a tu projimo

como a ti mismd.a caridad no hace mal al préjimo. La caridad estanto, la ley en su
plenitud » Rm13, 9-10).

« Sed fecundos y multiplicaos, y henchid la tiegaometedla ¥Gn 1, 28):
responsabilidades del hombre ante la vida

42. Defender y promover, respetar y amar la vidanestarea que Dios confia a cada hombre,
llamandolo, como imagen palpitante suya, a padraife la soberania que El tiene sobre el
mundo: « Y Dios los bendijo, y les dijo Dios: "Seedundos y multiplicaos, y henchid la tie

y sometedla; mandad en los peces del mar y ewdssde los cielos y en todo animal que
serpea sobre la tierra" & 1, 28).

El texto biblico evidencia la gufitud y profundidad de la soberania que Dios dzoahbre. S
trata, sobre todo, ddiominio sobre la tierra y sobre cada ser vigomo recuerda el libro de



la Sabiduria: « Dios de los Padres, Sefior de laringgdia... con tu Sabiduria formaste al
hombre para que dominase sobre los seres poati@sey administrase el mundo con
santidad y justicia » (9, 1.2-3). También el Salenexalta el dominio del hombre como signo
de la gloria y del honor recibidos del Creadoredliciste sefior de las obras de tus manos,
todo fue puesto por ti bajo sus pies: ovejas y esigipdos juntos, y aun las bestias del campo,
y las aves del cielo, y los peces del mar, queasuias sendas de las aguaSal 8, 7-9).

El hombre, llamado a cultivar y custodiar el jardét mundo (cfGn 2, 15), tiene una
responsabilidad especifica sobranebiente de viday sea, sobre la creacion que Dios puso al
servicio de su dignidad personal, de su vida: i@sp®o solo al presente, sino también a las
generaciones futuras. Esdaestion ecoldgica—desde la preservacion del « habitat » natural
de las diversas especies animales y formas dehad#a la « ecologia humana » propiamente
dicha— que encuentra en la Biblia una luminosa y fueddéacion ética para una solucién
respetuosa del gran bien de la vida, de toda #daealidad, « el dominio confiado al hom
por el Creador no es un poder absoluto, ni se poablar de libertad de "usar y abusar”, o de
disponer de las cosas como mejor parezca. La traitampuesta por el mismo Creador de

el principio, y expresada simbolicamente con lahjinigion de "comer del fruto del arbol" (cf.
Gn2, 1647), muestra claramente que, ante la naturale#adejiestamos sometidos a las le

no solo biologicas sino también morales, cuya treeson no queda impune-».

43. Una cierta participacion del hombre en la sabi@rde Dios se manifiesta también en la
responsabilidad especificpie le es confiadan relacidén con la vida propiamente humaBa.
una responsabilidad que alcanza su vértice ennetidda vidanediante la procreaciopor
parte del hombre y la mujer en el matrimonio, camas recuerda el Concilio Vaticano Il: «
mismo Dios, que dijo « no es bueno que el homhkéesedo » Gn 2, 18)y que « hizo desde
principio al hombre, varon y mujer M( 19, 4), queriendo comunicarle cierta participacion
especial en su propia obra creadora, bendijo ahvaia la mujer diciendo: « Creced y
multiplicaos » (Gn 1, 28) ».

Hablando de una « cierta participacion especialdmbre y de la mujer en la « obra
creadora » de Dios, el Concilio quiere destacarcclangeneracion de un hijo es un
acontecimiento profundamente humano y altamentgogb, en cuanto implica a los
conyuges que forman « una sola carn€mZ, 24) y también a Dios mismo que se hace
presente. Como he escrito erClarta a las Familias« cuando de la unién conyugal de los
dos nace un nuevo hombre, éste trae consigo alonumralparticular imagen y semejanza de
Dios mismo:en la biologia de la generacidn esta inscrita lagalogia de la personal
afirmar que los esposos, en cuanto padres, sobaraldores de Dios Creador en la
concepcion y generacion de un nuevo ser humanaosiceferimos solo al aspecto biolégico;
gueremos subrayar mas bien gnea paternidad y maternidad humanas Dios misné es
presentede un modo diverso demo lo esta en cualquier otra generacion "sobtiera". En
efecto, solamente de Dios puede provenir aquetiagen y semejanza”, propia del ser
humano, como sucedi6 en la creacion. La generasigpor consiguiente, la continuaciéon de
la creacion »-

Esto lo ensefia, con lenguaje inmediato y elocuehtexto sagrado refiriendo la exclamacion
gozosa de la primera mujer, « la madre de todogiantes » Gn 3, 20). Consciente de la
intervencion de Dios, Eva dice: « He adquirido andw con el favor del Sefior &1i 4, 1).

Por tanto, en la procreacion, al comunicar los ¢mth vida al hijo, se transmiteitaagen vy l¢



semejanza de Dios mismo, por la creacion del aimaital.— En este sentido se expresa el
comienzo del « libro de la genealogia de Adankl &ia en que Dios cre6 a Adan, le hizo a
imagen de Dios. Los cre6 varon y hembra, los bengijos llamé "Hombre" en el dia de su
creacion. Tenia Adan ciento treinta afios cuanderadr@ un hijo a su semejanza, segun su
imagen, a quien puso por nombre SeBn%, 1-3). Precisamente en esta funcion suya como
colaboradores de Diapie transmiten su imagen a la nueva criat@sta la grandeza de los
esposos dispuestos « a cooperar con el amor dall@rg Salvador, que por medio de ellos
aumenta y enriquece su propia familia cada diasmakn este sentido el obispo Anfiloquio
exaltaba el « matrimonio santo, elegido y elevaalogmcima de todos los dones terrenos »
como « generador de la humanidad, artifice de imégyde Dios ».

Asi, el hombre y la mujer unidos en matrimonio asaciados a una obra divina: mediante el
acto de la procreacion, se acoge el don de Diesapre al futuro una nueva vida.

Sin embargo, mas alla de la misién especifica sipdalresel deber de acoger y servir la vi
incumbe a todos y ha de manifestarse principalmenitda vida que se encuentra en
condiciones de mayor debilidas el mismo Cristo quien nos lo recuerda, pidiesato

amado y servido en los hermanos probados por dealipo de sufrimiento: hambrientos,
sedientos, forasteros, desnudos, enfermos, enadosel. Todo lo que se hace a uno de ellos
se hace a Cristo mismo (84t 25, 31-46).

« Porque tu mis visceras has formaddSal 139 138, 13)la dignidad del nifio atiin no
nacido

44. La vida humana se encuentra en una situacigrpnegcaria cuando viene al mundo y
cuando sale del tiempo para llegar a la eterni@athn muy presentes en la Palabra de Dios —
sobre todo en relacion con la existencia marcadéapnfermedad y la vejez— las
exhortaciones al cuidado y al respeto. Si faltam#idas directas y explicitas a salvaguardar la
vida humana en sus origenes, especialmente lauidao nacida, como también la que esta
cercana a su fin, ello se explica facilmente pdregho de que la sola posibilidad de ofender,
agredir o, incluso, negar la vida en estas condésse sale del horizonte religioso y cultural
del pueblo de Dios.

En el Antiguo Testamento la esterilidad es tem@aa@ una maldicion, mientras que la prole
numerosa es considerada como una bendicion: «readia del Sefior son los hijos,
recompensa el fruto de las entrafiaSal {27 126, 3; cfSal128 127, 34). Influye también e
esta conviccion la conciencia que tiene Israeldekpueblo de la Alianza, llamado a
multiplicarse segun la promesa hecha a Abrahamira & cielo, y cuenta las estrellas, si
puedes contarlas... asi sera tu descenden@a 5, (15). Pero es sobre todo palpable la ce
de que la vida transmitida por los padres tienergen en Dios, como atestiguan tantas
paginas biblicas que con respeto y amor hablaa dericepcion, de la formacion de la vidi
el seno materno, del nacimiento y del estrechowdngue hay entre el momento inicial de la
existencia y la accion del Dios Creador.

« Antes de haberte formado yo en el seno mategramrtocia, y antes que nacieses, te tenia
consagrado »J¢ 1, 5):la existencia de cada individuo, desde su origeta en el designio
divino.Job, desde lo profundo de su dolor, se detienateicplar la obra de Dios en la



formacion milagrosa de su cuerpo en el seno matermmmntrando en ello un motivo de
confianza y manifestando la certeza de la existetheiun proyecto divino sobre su vidaug
manos me formaron, me plasmaron, jy luego, en @woelne quieres destruir! Recuerda que
me hiciste como se amasa el barro, y que al pagale devolverme. ¢No me vertiste como
leche y me cuajaste como queso? De piel y de caeneestiste y me tejiste de huesos y de
nervios. Luego con la vida me agraciaste y tu goticcuidd mi aliento » (10, 8-12). Acentos
de reverente estupor ante la intervencion de Qibeeda vida en formacién resuenan también
en los Salmos:-

?Como se puede pensar que uno solo de los monEnastie maravilloso proceso de
formacion de la vida pueda ser sustraido de laagabimorosa accion del Creador y dejado a
merced del arbitrio del hombre? Ciertamente ncelwsp asi la madre de los siete hermanos,
gue profeso su fe en Dios, principio y garantitgadeda desde su concepcién, y al mismo
tiempo fundamento de la esperanza en la nuevanddaalla de la muerte: « Yo no sé como
aparecisteis en mis entrafias, ni fui yo quien galéeel espiritu y la vida, ni tampoco orgat
yo los elementos de cada uno. Pues asi el Creatloruhdo, el que modelé al hombre en su
nacimiento y proyecto el origen de todas las casadgevolvera el espiritu y la vida con
misericordia, porque ahora no mirdis por vosotrasms a causa de sus leye M7, 22-

23).

45. La revelacion del Nuevo Testamento confirmmaceinocimiento indiscutible del valor de
la vida desde sus comienzbha.exaltacion de la fecundidad y la espera diligat# la vida
resuenan en las palabras con las que Isabel sa gl@gsu embarazo: « El Sefior... se digné
quitar mi oprobio entre los hombresbe(l, 25). El valor déa persona desde su concepcic¢
celebrado mas vivamente aun en el encuentro entfgden Maria e Isabel, y entre los dos
nifios que llevan en su seno. Son precisamente kE®RIf0S, quienes revelan la llegada de la
era mesianica: en su encuentro comienza a acttisriza redentora de la presencia del Hijo
de Dios entre los hombres. « Bien pronto —escrme’smbrosio— se manifiestan los
beneficios de la llegada de Maria y de la presedwi&enior... Isabel fue la primera en oir la
voz, pero Juan fue el primero en experimentaraaigr porque Isabel escuchd segun las
facultades de la naturaleza, pero Juan, en casW@egro a causa del misterio. Isabel sintio
la proximidad de Maria, Juan la del Sefior; la moy&r la salutacion de la mujer,hgjo sintié

la presencia del Hijo; ellas proclaman la gradiaseviviéndola interiormente, logran que sus
madres se aprovechen de este don hasta tal pusitocaquun doble milagro, ambas empiezan
a profetizar por inspiracion de sus propios hifelsiifio salté de gozo y la madre fue llena del
Espiritu Santo, pero no fue enriquecida la madtesagque el hijo, sino que, después que fue
repleto el hijo, quedd también colmada la madre ».

« jTengo fe, aun cuando digo: "Muy desdichado soy!(Sal 116 115, 10)la vida en la
vejez y en el sufrimiento

46. También en lo relativo a los Gltimos moment®sadexistencia, seria anacronico esperar
de la revelacion biblica una referencia expresapdblematica actual del respeto de las
personas ancianas y enfermas, y una condena ¢éxjplécios intentos de anticipar
violentamente su fin. En efecto, estamos en urezémtcultural y religioso que no esta



afectado por estas tentaciones, sino que, en ltecoente al anciano, reconoce en su
sabiduria y experiencia una riqueza insustituile pa familia y la sociedad.

La vejez estd marcada por el prestigio y rodeadaatesracioncf. 2 M 6, 23). El justo no
pide ser privado de la ancianidad y de su pesmrdtario, reza asi: « Pues tu eres mi
esperanza, Sefior, mi confianza desde mi juventu@hora que llega la vejez y las canas,
Dios, no me abandones!, para que anuncie yo twlaréadas las edades venideraSal 71
70, 5.18). El tiempo mesianico ideal es presentadoo aquél en el que « no habra jamas...
viejo que no llene sus diasls 65, 20).

Sin embargo, ¢,como afrontar en la vejez el dedlieeitable de la vida?Qué actitud tomar
ante la muerte? El creyente sabe que su vida eskdsemanos de Diox Sefior, en tus man
esta mi vida » (cfSal16 15, 5), y que de El acepta también el morirstaEentencia viene
del Sefor sobre toda carne, ¢ por qué desaproagraelo del Altisimo? >»§j41, 4). El
hombre, que no es dueiio de la vida, tampoco |e ¢s mhuerte; en su vida, como en su
muerte, debe confiarse totalmente al « agrado Hislio », a su designio de amor.

Incluso en el momento de émfermedadel hombre esta llamado a vivir con la misma
seguridad en el Sefior y a renovar su confianzaafuedtal en El, que « cura todas las
enfermedades » (cal103 102, 3). Cuando parece que toda expectaticamdeion se cierra
ante el hombre —hasta moverlo a gritar: « Mis d@ascomo la sombra que declina, y yo me
seco como el heno 841102 101, 12)—, también entonces el creyente egtdaado por la fe
inquebrantable en el poder vivificante de Diosebh&éermedad no lo empuja a lasdsperacic

y a la busqueda de la muerte, sino a la invocdtzéa de esperanza: « jTengo fe, aun cuando
digo: "Muy desdichado soy"! >5@l116 115, 10); « Sefior, Dios mio, clamé a ti y nmaste.

Ta has sacado, Sefior, mi alma del Seol, me habrammde entre los que bajan a la fosa »
(Sal30 29, 3-4).

47. La mision de Jesus, con las numerosas curacieaizadas, manifiest@mo Dios se
preocupa también de la vida corporal del homik« Médico de la carne y del espiritu-»,
Jesus fue enviado por el Padre a anunciar la buena a los pobres y a sanar los corazones
quebrantados (cL.c 4, 18;Is 61, 1). Al enviar después a sus discipulos poruwldu, les

confia una mision en la que la curacion de losrerde acomparia al anuncio del Evangelio: «
Id proclamando que el Reino de los Cielos estéac€rarad enfermos, resucitad muertos,
purificad leprosos, expulsad demoniodv 10, 7-8; cfMc 6, 13; 16, 18).

Ciertamentela vida del cuerpo en su condicion terrena no esaior absolutgara el

creyente, sino que se le puede pedir que la offgacan bien superior; como dice Jesus, «
quien quiera salvar su vida, la perdera; pero gpierda su vida por mi y por el Evangelio, la
salvara »ic 8, 35). A este proposito, los testimonios del Nu€gstamento son diversos.
Jesus no vacila en sacrificarse a si mismo y,ribrdge, hace de su vida una ofrenda al Padre
(cf.Jn10, 17) y a los suyos (¢In 10, 15). También la muerte de Juan el Bautistaupser

del Salvador, manifiesta que la existencia terrenas un bien absoluto; es mas importante la
fidelidad a la palabra del Sefior, aunque puedargampeligro la vida (cMc 6, 17-29). Y
Esteban, mientras era privado de la vida tempanatgstimoniar fielmente la resurreccion
Sefior, sigue las huellas del Maestro y respondeenes le apedrean con palabras de perdon
(cf. Hch 7, 59-60), abriendo el camino a innumerables ne&itvenerados por la Iglesia desde



SuU comienzo.

Sin embargo, ningin hombre puede decidir arbitnagizte entre vivir o morir. En efecto, sélo
es duefio absoluto de esta decision el Creadoyien g vivimos, nos movemos y eiimos >
(Hch 17, 28).

« Todos los que la guardan alcanzaran la vidéBa 4, 1):de la Ley del Sinai al don del
Espiritu

48. La vida lleva escrita en si misma de un modelgblesu verdadEl hombre, acogiendo
don de Dios, debe comprometersaantener la vida en esta verdapie le es esencial.
Distanciarse de ella equivale a condenarse a siarasla falta de sentido y a la infelicidad,
con la consecuencia de poder ser también una ampag la existencia de los demas, una
vez rotas las barreras que garantizan el respatdsgfensa de la vida en cada situacion.

La verdad de la vida es revelada por el mandamidet®ios.La palabra del Sefior indica
concretamente qué direccion debe seguir la vida pader respetar su propia verdad y
salvaguardar su propia dignidad. No sélo el esjpecifiandamiento « no matarasex o,
13;Dt 5, 17) asegura la proteccion de la vida, sinotqda la Ley del Sefigsta al servicio (
esta proteccion, porque revela aquella verdad godda vida encuentra su pleno significado.

Por tanto, no sorprende que la Alianza de Diosstopueblo esté tan fuertemente ligada a la
perspectiva de la vida, incluso en su dimensiépdarea. Emandamientse presenta en ella
comocamino de vidax Yo pongo hoy ante tiida y felicidad, muerte y desgracia. Si escu
los mandamientos del Sefior tu Dios que yo te ghesbioy, si amas al Sefior tu Dios, si
sigues sus caminos y guardas sus mandamientosppyeg normas, viviras y te
multiplicaras; el Sefior tu Dios te bendecira etidlaa a la que vas a entrar para tomarla en
posesion »t 30, 15-16). Esta en juego no sdlo la tierra de @ayda existencia del pueblo
de Israel, sino el mundo de hoy y del futuro, asi@ la existencia de toda la humanidad. En
efecto, es absolutamente imposible que la vid@gserve auténtica y plena alejandose del
bien; y, a su vez, el bien esta esencialmente lddoua los mandamientos del Sefior, es decir,
ala «ley de vida »§j17, 9). El bien que hay que cumplir no se superpolaevida como un
peso que carga sobre ella, ya que la razén misraaviga es precisamente el bien, y la vida
se realiza s6lo mediante el cumplimiento del bien.

El conjunto de la Legs, pues, lo que salvaguarda plenamente la vidaodabre. Esto exjga

lo dificil que es mantenerse fiel al « no matarégsiando no se observan las otras « palabras
de vida » Hch 7, 38), relacionadas con este mandamiento. Fuegatdéhorizonte, el
mandamiento acaba por convertirse en una simpigaaldn extrinsecaje la que muy pront
se querran ver limites y se buscaran atenuacioarsapciones. Solo si nos abrimos a la
plenitud de la verdad sobre Dios, el hombre y $hdhnia, la palabra « no mataras » volvera a
brillar como un bien para el hombre en todas seedsiones y relaciones. En este sentido
podemos comprender la plenitud de la verdad catesm el pasaje del libro del
Deuteronomio, citado por Jesus en su respuestprariara tentacion: « No sélo de pan vive
el hombre, sino... de todo lo que sale de la bet&eior » (8, 3; cMt 4, 4).

Sélo escuchando la palabra del Sefior el hombreepiieid con dignidad v justicia,



observando la Ley de Dios el hombre puede dardrdéovida y felicidad: « todos los que la
guardan alcanzaran la vida, mas los que la abandoodran » Ba4, 1).

49. La historia de Israel muestradidicil que es mantener la fidelidad a la ley devida, que
Dios ha inscrito en el corazén de los hombres griteegado en el Sinai al pueblo de la
Alianza. Ante la busqueda de proyectos de vidaredteros al plan de Dios, los Profetas
reivindican con fuerza que solo el Sefor es latRianténtica de la vida. Asi escribe Jeren
« Doble mal ha hecho mi pueblo: a mi me dejaromaviial de aguas vivas, para hacerse
cisternas, cisternas agrietadas, que el aguaieoeat» (2, 13). Los Profetas sefialan con el
dedo acusador a quienes desprecian la vida y Viotatlerechos de las personas: « Pisan
contra el polvo de la tierra la cabeza de los débilAm2, 7); « Han llenado este lugar de
sangre de inocentes 3r (19, 4). Entre ellos el profeta Ezequiel censur#agareces a la
ciudad de Jerusalén, llamandola « la ciudad saagain (22, 2; 24, 6.9), « ciudad que
derramas sangre en medio de ti » (22, 3).

Pero los Profetas, mientras denuncian las ofersdsada vida, se preocupan sobre todo de
suscitar laespera de un nuevo principio de vidapaz de fundar una nueva relacion con Dios
y con los hermanos abriendo posibilidades inégitstraordinarias para comprender y
realizar todas las exigencias propiasklengelio de la vidaEsto sera posible Unicamente
gracias al don de Dios, que purifica y renuevas«d@@iaré con agua pura y quedaréis
purificados; de todas vuestras impurezas y de tagestras basuras os purificaré. Y os daré
un corazon nuevo, infundiré en vosotros un espitievo » Ez36, 25-26; cfJr 31, 31-34).
Gracias a este « corazon nuevo » se puede comprehelear a cabo el sentido mas
verdadero y profundo de la vida: sgrdon que se realiza al dardeste es el mensaje
esclarecedor que sobre el valor de la vida noa figura del Siervo del Sefior: « Si se da a si
mismo en expiacion, vera descendencia, alargardiass. Por las fatigas de su alma, ver

» (Is 53, 10.11).

En Jesus de Nazaret se cumple la Ley y se da am@onuevo mediante su Espiritu. En
efecto, Jesus no reniega de la Ley, sino queva Besu cumplimiento (cMt 5, 17): la Ley y

los Profetas se resumen en la regla de oro del seoiproco (cfMt 7, 12). En El la Ley se

hace definitivamente « evangelio », buena notieitacsoberania de Dios sobre el mundo, que
reconduce toda la existencia a sus raices y aesgpqztivas originarias. Eslleay Nuevagk la

ley del espiritu que da la vida en Cristo JestBRm{, 2), cuya expresion fundamental, a
semejanza del Sefor que da la vida por sus anmegam (5, 13), el don de si mismo en el
amor a los hermanos Nosotros sabemos que hemos pasado de la mueitia gborque
amamos a los hermanos1»Jn3, 14). Es ley de libertad, de alegria y de bienawranza.

« Miraran al que atravesaron $Jn 19, 37):en el arbol de la Cruz se cumple el Evangelic
la vida

50. Al final de este capitulo, en el que hemos maddiel mensaje cristiano sobre la vida,
quisiera detenerme con cada uno de vosotoomemplar a Aquél que atravesarpigue
atrae a todos hacia si (6h 19, 37; 12, 32). Mirando « el espectaculo » deua ¢cf.Lc 23,
48) podremos descubrir en este arbol glorioso miptimiento y la plena reelacion de todo ¢



Evangelio de la vida.

En las primeras horas de la tarde del viernes sarabeclipsarse el sol, hubo oscuridad sobre
toda la tierra... El velo del Santuario se rasgonpedio » [c 23, 44.45). Es simbolo de una
gran alteracion césma y de una inmensa lucha entre las fuerzas deldes fuerzas del m
entre la vida y la muerte. Hoy nosotros nos eneombs también en medio de una lucha
dramatica entre la « cultura de la muerte » ydaltura de la vida ». Sin embargo, esta
oscuridad no eclipsa el resplandor de la Cruzoalrario, resalta aiun mas nitida y luminosa y
se manifiesta como centro, sentido y fin de todadtoria y de cada vida humana.

Jesus es clavado en la cruz y elevado sobre ta.tiéive el momento de su maxima «
impotencia », y su vida parece abandonada totaéredmscarnio de sus adversarios y en
manos de sus asesinos: es ridiculizado, insultdttajado (cf.Mc 15, 24-36). Sin embargo,
ante todo esto el centurién romano, viendo « gbéahexpirado de esa manera », exclama: «
Verdaderamente este hombre era Hijo de Diddc15, 39). Asi, en el momento de su
debilidad extrema se revela la identidad del Hgdios:jen la Cruz se manifiesta su gloria!

Con su muerte, Jesus ilumina el sentido de layidiala muerte de todo ser humano. Antes
de morir, Jesus ora al Padre implorando el perdéa gus perseguidores (c€ 23, 34) y dice

al malhechor que le pide que se acuerde de él mirgu « Yo te aseguro: hoy estaras
conmigo en el paraiso k¢ 23, 43). Después de su muerte « se abrieron lascsep, y

muchos cuerpos de santos difuntos resucitardft 27, 52). La salvacion realizada por Jesus
es don de vida y de resurreccion. A lo largo dexsstencia, Jesus habia dado también la
salvacion sanando y haciendo el bien a todo$i(i.10, 38). Pero los milagros, las
curaciones y las mismas resurrecciones eran sigidra salvacion, consistente en el perdén
de los pecados, es decir, en liberar al hombrel@mfermedad mas profunda, elevandolo a la
vida misma de Dios.

En la Cruz se renueva y realiza en su plena yitigéirperfeccion el prodigio de la serpiente
levantada por Moisés en el desierto Jef3, 14-15;Nm21, 8-9). También hoy, dirigiendo la
mirada a Aquél que atravesaron, todo hombre amdoazasu existencia encuentra la
esperanza segura de liberacion y redencion.

51. Existe todavia otro hecho concreto que llamatencién y me hace meditar con emocion:
« Cuando tomé Jesus el vinagre, dijo: "Todo estdptido”. E inclinandda cabeza entregé
espiritu ». Jn 19, 30). Y el soldado romano « le atravesoé el dost®n una lanza y al instal
salié sangre y agua 3r(19, 34).

Todo ha alcanzado ya su pleno cumplimiento. Latkega del espiritu » presenta la muert
Jesus semejante a la de cualquier otro ser hurparmparece aludir también al « don del
Espiritu », con el que nos rescata de la muertesyabre a una vida nueva.

El hombre participa de la misma vida de Dios. Bada que, mediante los sacramentos de la
Iglesia —de los que son simbolo la sangre y el agausados del costado de Cristo—, se
comunica continuamente a los hijos de Dios, candbs asi como pueblo de la nueva alia
De la Cruz, fuente de vida, nace y se propagapeleblo de la vida ».

La contemplacién de la Cruz nos lleva, de este madks raices mas profundas de cuanto ha



sucedido. Jesus, que entrando en el mundo halia: didHe aqui que vengo, Sefior, a hac
voluntad » (cfHb 10, 9), se hizo en todo obediente al Padre y, tehdb amado a los suyos
que estaban en el mundo, los amé hasta el extrdrol3, 1), se entregd a si mismo por
ellos.

El, que no habia « venido a ser servido, sino\arsera dar su vida como rescate por muchos
» (Mc 10, 45), alcanza en la Cruz la plenitud del amdtadie tiene mayor amor, que el que
da su vida por sus amigosJdn(5, 13). Y El muri6é por nosotros siendo todaviaohas
pecadores (cRmb5, 8).

De este modo proclama glaevida encuentra su centro, su sentido y su plentuando se
entrega.

En este punto la meditacion se hace alabanza gexajnaiento y, al mismo tiempo, nos invita
a imitar a Jesus y a seguir sus huellasl(éf2, 21).

También nosotros estamos llamados a dar nuestiguidos hermanos, realizando de este
modo en plenitud de verdad el sentido y el destaauestra existencia.

Lo podremos hacer porque Tu, Sefior, nos has dadwpk) y nos has comunicado la fuerza
de tu Espiritu. Lo podremos hacer si cada diajgoytcomo T, somos obedientes al Pac
cumplimos su voluntad.

Por ello, concédenos escuchar con corazon doehgrgso toda palabra que sale de la boca
de Dios. Asi aprenderemos no sélo a « no matawidéadel hombre, sino a venerarla, amarla
y promoverla.

CAPITULO IlI
NO MATARAS

LA LEY SANTA DE DIOS

« Si quieres entrar en la vida, guarda los mandanti@s »(Mt 19, 17):Evangelio y
mandamiento

52. « En esto se le acerco uno y le dijo: "Maegiqué he de hacer de bueno para conseguir
vida eterna?" »Mt 19, 16). Jesus responde: « Si quieres entrardddaguarda los
mandamientos Mt 19, 17). El Maestro habla de la vida eterna, es,d#e la participacion

en la vida misma de Dios. A esta vida se llegdgobservancia de los mandamientos del
Sefior, incluido también el mandamiento « no matarésecisamente éste es el primer
precepto del Decalogo que Jesus recuerda al javeprggunta qué mandamientos debe
observar: « Jesus dijo: "No mataras, no cometehditesio, no robaras..." Mt 19, 18).

El mandamiento de Dios no esta nunca separado densu; es siempre un don para el



crecimiento y la alegria del hombre. Como tal, titinge un aspecto esencial y un elemento
irrenunciable del Evangelio, mas aun, es preserganhm « evangelio », esto es, buena 'y
gozosa noticia. También Evangelio de la vidas un gran don de Dios y, al mismo tiempo,
una tarea que compromete al hombre. Suscita asongvatditud en la persona libre, y
requiere ser aceptado, observado y estimado corrggponsabilidad: al darle la vida, Dios
exigeal hombre que la ame, la respete y la promuevasiBemodoel don se hace
mandamientoy el mandamiento mismo es un don.

El hombre, imagen viva de Dios, es querido por afor como rey y sefior. « Dios cred al
hombre —escribe san Gregorio de Nisa— de modasbpgdiera desempefar su funcion de
rey de la tierra... El hombre fue creado a imageAguél que gobierna el universo. Todo
demuestra que, desde el principio, su naturaldaanearcada por la realeza... También el
hombre es rey. Creado para dominar el mundo, tekdldemejanza con el rey universal, es la
imagen viva que participa con su dignidad en léggeron del modelo divino ». Llamado a

ser fecundo y a multiplicarse, a someter la tigrsadominar sobre todos los seres inferiores a
él (cf.Gn 1, 28), el hombre es rey y sefior no s6lo de lags;@$no también y sobre todo de si
mismo— Yy, en cierto sentido, de la vida que le ha sidtadague puede transmitir por medio
de la generacion, realizada en el amor y respétdesegnio divino. Sin embargo, no se trata
de unsefioricabsoluto, sinaninisterial,reflejo real del sefiorio Unico e infinito de Diésr

eso, el hombre debe vivirlo ceabiduria y amorparticipando de la sabiduria y del amor
inconmensurables de Dios. Esto se lleva a caboamiedia obediencia a su santa Ley: una
obediencia libre y gozosa (8al119 118), que nace y crece siendo conscientesal®su
preceptos del Sefior son un don gratuito confiathmbre siempre y sélo para su bien, para
la tutela de su dignidad personal y para la corsécule su felicidad.

Como sucede con las cosas, y mas aun con la Vidermdre no es duefio absoluto y arbitro
incensurable, sino —y aqui radica su grandezaair-mue es « administrador del plan
establecido por el Creador-».

La vida se confia al hombre como un tesoro queerdebe malgastar, como un talento a
negociar. El hombre debe rendir cuentas de ellaSesior (cfMt 25, 14-30,L.c 19, 12-27).

« Pediré cuentas de la vida del hombre al hombrgf»Gn 9, 5): la vida humana es sagrac
e inviolable

53. « La vida humana es sagrada podgszle su inicio comporta "la accion creadora de'l
y permanece siempre en una especial relacion a@reator, su unico fin. Sélo Dios es Se
de la vida desde su comienzo hasta su términoe nadininguna circunstancia, puede
atribuirse el derecho de matar de modo directo seuinumano inocente-»Con estas
palabras la InstruccidDonum vitaeexpone etontenido central de la revelacion de Dios s
el caracter sagrado e inviolable de la vida humana.

En efecto, |&8agrada Escriturampone al hombre el precepto « no mataras » como
mandamiento divinoEx 20, 13;Dt 5, 17). Este precepto —como ya he indicado— se
encuentra en el Decalogo, en el nlcleo de la Aiane el Sefior establece con el pueblo
elegido; pero estaba ya incluido en la alianzameaiga de Dios con la humanidad después del
castigo purificador del diluvio, provocado por iapagacion del pecado y de la violencia (cf.



Gn9, 5-6).

Dios se proclama Sefior absoluto de la vida del henabeado a su imagen y semejanza (cf.
Gn1, 26-28). Por tanto, la vida humana tiene unatar&agrado e inviolable, en el que se
refleja la inviolabilidad nema del Creador. Precisamente por esto, Dios sejlez severo (
toda violacion del mandamiento « no mataras »egtéeen la base de la convivencia social.
Dios es el defensor del inocente @h4, 9-15;Is 41, 14;Jr 50, 34;Sal19 18, 15). También
de este modo, Dios demuestra que « no se rectlaadestruccion de los vivientes Si1,

13). Sélo Satanas puede gozar con ella: por sulienta muerte entré en el mundo @h2,
24). Satanas, que es « homicida desde el pringjpidambién « mentiroso y padre de la
mentira » §n 8, 44), engafiando al hombre, lo conduce a losreemtiel pecado y de la
muerte, presentados como logros o frutos de vida.

54. Explicitamente, el precepto « no mataras >etienfuerte contenido negativo: indica el
limite que nunca puede ser transgredido. Implia@tate sin embargo, conduce a una actitud
positiva de respeto absoluto por la vida, ayudandomomoverla y a progresar por el camino
del amor que se da, acoge y sirve. El pueblo édidaza, aun con lentitud y contradicciones,
fue madurando progresivamente en esta direcciépapindose asi al gran anuncio de Jesus:
el amor al préjimo es un mandamiento semejantelamor a Dios; « de estos dos
mandamientos dependen toda la Ley y los Profefes Mt 22, 36-40). « Lo de... no
mataras... y todos los demas preceptos —sefaRatdo— se resumen en esta férmula:
"Amaras a tu projimo como a ti mismo"Rrq13, 9; cf.Gab, 14). El precepto « no matara
asumido y llevado a plenitud en la Nueva Ley, esgl@ndn irrenunciable para poder « entrar
en la vida » (cfMt 19, 16-19). En esta misma perspectiva, son apréesiaambién las
palabras del apdstol Juan: « Todo el que aborreceharmano es un asesino; y sabéis que
ningln asesino tiene vida eterna permanente eflél»3, 15).

Desde sus inicios, [aradicion viva de la Iglesia—como atestigua IBidaché,el mas antiguo
escrito cristiano no biblico—repite de forma categorica el mandamiento « n@raat»: « Dc
caminos hay, uno de la vida y otro de la muertey geande es la diferencia que hay entre
estos caminos... Segundo mandamiento de la dadimenataras... no mataras al hijo en el
seno de su madre, ni quitaras la vida al reciéioacMas el camino de la muerte es éste....
gue no se compadecen del pobre, no sufren pailailatio, no conocen a su Criador,
matadores de sus hijos, corruptores de la imagéha$e los que rechazan al necesitado,
oprimen al atribulado, abogados de los ricos, jsi@gestos de los pobres, pecadores en todo.
iOjala os veais libres, hijos, de todos estos pEsias—

A lo largo del tiempo, la Tradicion de la Iglesiarapre ha enseflado unanimemente el valor
absoluto y permanente del mandamiento « no mataias sabido que en los primeros siglos
el homicidio se consideraba entre los tres pecadssgraves —junto con la apostasia y el
adulterio— y se exigia una penitencia publica pakdirmente dura y larga antes que al
homicida arrepentido se le concediese el perdarrgddmision en la comunién eclesial.

55. No debe sorprendernos: matar un ser humared,qgre esta presente la imagen de Dic
un pecado particularmente gray®6lo Dios es duefio de la vidaksde siempre, sin embar
ante las multiples y a menudo dramaticas situasigne la vida individual y social presenta,



la reflexién de los creyentes ha tratado de condedorma mas completa y profunda lo que
prohibe y prescribe el mandamiento de Dio&n efecto, hay situaciones en las que aparecen
como una verdadera paradoja los valores propupsetda Ley de Dios. Es el caso, por
ejemplo, de ldegitima defensan que el derecho a proteger la propia vida yleédde no

dafar la del otro resultan, en concreto, dificilteeronciliables. Sin duda alguna, el valor
intrinseco de la vida y el deber de amarse a shaigo menos que a los demas son la base de
un verdadero derecho a la propia defenshmismo precepto exigente del amor al préjimo,
formulado en el Antiguo Testamento y confirmado Jesus, supone el amor por uno mismo
como uno de los términos de la comparacion: « Asnattél préjimaomo a ti misme (Mc

12, 31). Por tanto, nadie podria renunciar al dexecdefenderse por amar poco la vida o a si
mismo, sino sélo movido por un amor heroico, qudyrdiza y transforma el amor por uno
mismo, segun el espiritu de las bienaventuranzasgeélicas (cfMt 5, 38-48) en la

radicalidad oblativa cuyo ejemplo sublime es elmasSefior Jesus.

Por otra parte, « la legitima defensa puede seplanente un derecho, sino un deber grave,
para el que es responsable de la vida de otrdjelelcomin de la familia o de la sociedad ».
Por desgracia sucede que la necesidad de evital qgeesor cause dafo conlleva a veces su
eliminacion. En esta hipotesis el resultado maaha de atribuir al mismo agresor que se ha
expuesto con su accion, incluso en el caso quaasefmoralmente responsable por falta del
uso de razéon.

56. En este horizonte se sitia también el probldenapena de muerteespecto a la cual

hay, tanto en la Iglesia como en la sociedad aivi§ tendencia progresiva a pedir una
aplicaciéon muy limitada e, incluso, su total abidlic El problema se enmarca en la Optica de
una justicia penal que sea cada vez mas conform@aabgnidad del hombre y por tanto, en
altimo término, con el designio de Dios sobre ehbee y la sociedad. En efecto, la pena que
la sociedad impone « tiene como primer efecto eaepensar el desorden introducido por la
falta ».— La autoridad publica debe reparar la violaciomodederechos personales y sociales
mediante la imposicidn al reo de una adecuada @gpiael crimen, como condicion para ser
readmitido al ejercicio de la propia libertad. B#eemodo la autoridad alcanza también el
objetivo de preservar el orden publico y la se@dide las personas, no sin ofrecer al mismo
reo un estimulo y una ayuda para corregirse y edarse.—

Es evidente que, precisamente para conseguir éxtias finalidade$a medida y la calidad ¢

la penadeben ser valoradas y decididas atentamente, sisgjdeba llegar a la medida
extrema de la eliminacion del reo salvo en casabdeluta necesidad, es decir, cuando la
defensa de la sociedad no sea posible de otro rimyo sin embargo, gracias a la
organizacién cada vez mas adecuada de la institpeal, estos casos son ya muy raros, por
no decir practicamente inexistentes.

De todos modos, permanece valido el principio iadiicpor el nuev€atecismo de la Iglesia
Catolica,segun el cual « si los medios incruentos bastamgefender las vidas humanas
contra el agresor y para proteger de él el ordéfiquly la seguridad de las personas, en tal
caso la autoridad se limitara a emplear solo esmhas, porque ellos corresponden mejor a
las condiciones concretas del bien comun y soncodi®rmes con la dignidad de la persona
humana »-



57. Si se pone tan gran atencion al respeto deviddaincluida la del reo y la del agresor
injusto, el mandamiento « no mataras » tiene uorasoluto cuando se refiere gkrsona
inocente.Tanto mas si se trata de un ser humano débil éeinsie, que solo en la fuerza
absoluta del mandamiento de Dios encuentra su skefalical frente al arbitrio y a la
prepotencia ajena.

En efecto, el absoluto caracter inviolable de ¢lhumana inocente es una verdad moral
explicitamente ensefiada en la Sagrada Escriturdemda constantemente en la Tradiciol

la Iglesia y propuesta de forma unanime por su Mago. Esta unanimidad es fruto evidente
de aquel « sentido sobrenatural de la fe » quejtads y sostenido por el Espiritu Santo,
preserva de error al pueblo de Dios, cuando « maiestar totalmente de acuerdo en
cuestiones de fe y de moral-.

Ante la progresiva pérdida de conciencia en lo&iddos y en la sociedad sobre la absolu
grave ilicitud moral de la eliminacion directa d@ela vida humana inocente, especialmente en
su inicio y en su términ@| Magisterio de la Iglesifaa intensificado sus intervenciones en
defensa del caracter sagrado e inviolable de k& wisthana. Al Magisterio pontificio,
especialmente insistente, se ha unido siempresdaal, por medio de numerosos y amplios
documentos doctrinales y pastorales, tanto de @Gamfmas Episcopales como de Obispos en
particular. Tampoco ha faltado, fuerte e incisimase brevedad, la intervencion del Concilio
Vaticano Il.—

Por tanto, con la autoridad conferida por CrisRedro y a sus Sucesores, en comunion con
los Obispos de la Iglesia catélicanfirmo que la eliminacién directa y voluntaria de ser
humano inocente es siempre gravemente inmBsdh doctrina, fundamentada en aquella ley
no escrita que cada hombre, a la luz de la raztouemtra en el propio corazéon (Rin2, 14-
15), es corroborada por la Sagrada Escritura,rréiugs por la Tradicion de la Iglesia y
ensefiada por el Magisterio ordinario y universal.

La decision deliberada geivar a un ser humano inocente de su vida espseemala desde
punto de vista moral y nunca puede ser licita madin, ni como medio para un fin bueno.

En efecto, es una desobediencia grave a la leylnmaéia aun, a Dios mismo, su autor y
garante; y contradice las virtudes fundamentalda @lesticia y de la caridad. « Nada ni nadie
puede autorizar la muerte de un ser humano inocegaiefeto o embrion, nifio o adulto,
anciano, enfermo incurable o agonizante. Nadie adgmede pedir este gesto homicida para
si mismo o para otros confiados a su responsathiidpuede consentirlo explicita o
implicitamente. Ninguna autoridad puede legitimaménponerlo ni permitirlo ».

Cada ser humano inocente es absolutamente igodba bbs demas en el derecho a la vida.
Esta igualdad es la base de toda auténtica relaoigial que, para ser verdadera, debe
fundamentarse sobre la verdad y la justicia, recendo y tutelando a cada hombre y a cada
mujer como persona y no como una cosa de la qpeesie disponer. Ante la norma moral
que prohibe la eliminacion directa de un ser huniaocente ¢1o0 hay privilegios ni
excepciones para nadifo hay ninguna diferencia entre ser el duefio deidow el ultimo

de los miserables de la tierra: ante las exigemo@sles somos todos absolutamente iguales
»—



« Mi embridn tus ojos lo veian ¢Sal 139 138, 16)el delito abominable del aborto

58. Entre todos los delitos que el hombre puedestemeontra la vida, el aborto procurado
presenta caracteristicas que lo hacen particuldenggave e ignominioso. El Concilio
Vaticano Il lo define, junto con el infanticidiopmo « crimenes nefandos-».

Hoy, sin embargo, la percepcion de su gravedaa sgohdebilitando progresivamente en la
conciencia de muchos. La aceptacion del aborta emehtalidad, en las costumbres y en la
misma leyes sefal evidente de una peligrosisima crisisafgldo moral, que es cada vez i
incapaz de distinguir entre el bien y el mal, iscleuando esta en juego el derecho
fundamental a la vida. Ante una situacion tan grageequiere mas que nunca el valor de
mirar de frente a la verdad y ti@mar a las cosas por su hombs#) ceder a compromisos de
conveniencia o a la tentacion de autoengafio. ApestEsito resuena categorico el reproche
del Profeta: « jAy, los que llaman al mal bien] pian mal!; que dan oscuridad por luz, y luz
por oscuridad »l$ 5, 20). Precisamente en el caso del aborto sebedecdifusion de una
terminologia ambigua, como la de « interrupciéneshebarazo », que tiende a ocultar su
verdadera naturaleza y a atenuar su gravedadogmni@n publica. Quizas este mismo
fendmeno linglistico sea sintoma de un malestisdeonciencias. Pero ninguna palabra
puede cambiar la realidad de las cosas: el abortm@ado e eliminacion deliberada y
directa, como quiera que se realice, de un ser moven la fase inicial de su existencia, que
va de la concepcién al nacimiento.

La gravedad moral del aborto procurado se mardéfiesttoda su verdad si se reconoce que se
trata de un homicidio y, en particular, si se cd@sin las circunstancias especificas que lo
cualifican. Quien se elimina es un ser humano gu@&enza a vivir, es decir, lo mascente

en absoluto que se pueda imaginar: jjamas podbasiderado un agresor, y menos alun un
agresor injusto! Edébil,inerme, hasta el punto de estar privado inclusagqdella minima
forma de defensa que constituye la fuerza impleredatlos gemidos y del llanto del recién
nacido. Se halleotalmente confiada la proteccion y al cuidado de la mujer que ledlen st
seno. Sin endrgo, a veces, es precisamente ella, la madre) demde y pide su eliminacic

e incluso la procura.

Es cierto que en muchas ocasiones la opcion delcatiene para la madre un caracter
dramético y doloroso, en cuanto que la decisiodedhacerse t&uto de la concepcion no
toma por razones puramente egoistas o de convenisimo porgue se quisieran preservar
algunos bienes importantes, como la propia salud mvel de vida digno para los demas
miembros de la familia. A veces se temen paraelhgude nacer tales condiciones de
existencia que hacen pensar que para él lo majarrse nacer. Sin embargo, estas y otras
razones semejantes, aun siendo graves y dramdaicsss pueden justificar la eliminacién
deliberada de un ser humano inocente.

59. En la decision sobre la muerte del nifio aunasido, ademas de la madre, interviener
frecuencia otras personas. Ante todo, puede sgalalgl el padre del nifio, no sélo cuando
induce expresamente a la mujer al aborto, sinoitamduando favorece de modo indirecto
esta decision suya al dejarla sola ante los praddeasel embaraze: de esta forma se hiere
mortalmente a la familia y se profana su naturatkzaomunidad de amor y su vocacion de



ser « santuario de la vida ». No se pueden olNédapresiones que a veces provienen de un
contexto mas amplio de familiares y amigos. Nomamate la mujer estd sometida a presiones
tan fuertes que se siente psicoldgicamente obligadaler al aborto: no hay duda de que en
este caso la responsabilidad moral afecta partroelate a quienes directa o indirectamente la
han forzado a abortar. También son responsablesddicos y el personal sanitario cuando
ponen al servicio de la muerte la competencia adigupara promover la vida.

Pero la responsabilidad implica también a los lad®es que han promovido y aprobado
leyes que amparan el aborto y, en la medida emayee dependido de ellos, los
administradores de las estructuras sanitariagadidis para practicar abortos. Una
responsabilidad general no menos grave afecta gowque han favorecido la difusion de
una mentalidad de permisivismo sexual y de menogpde la maternidad, como a quienes
debieron haber asegurado —y no lo han hecho— gaifamiliares y sociales validas en
apoyo de las familias, especialmente de las nuragmson particulares dificultades
econdmicas y educativas. Finalmente, no se puedieninar el entramado de complicidades
que llega a abarcar incluso a instituciones int@omales, fundaciones y asociaciones que
luchan sistematicamente por la legalizacion yfasithbn del aborto en el mundo. En este
sentido, el abwo va mas alla de la responsabilidad de las passooncretas y del dafio que
les provoca, asumiendo una dimensién fuertemeialses undneridagravisima causada a
la sociedad y a su cultura por quienes deberiasuseconstructores y defensores. Como he
escrito en mCarta a las Familiasg nos encontramos ante una enorme amenaza contra la
vida: no solo la de cada individuo, sino tambiéddaoda la civilizacion ». Estamos ante lo
gue puede definirse conuma « estructura de pecado » contra la vida humaimano nacida.

60. Algunos intentan justificar el aborto sostedique el fruto de la concepcion, al menos
hasta un cierto nimero de dias, no puede ser todambiderado una vida humana personal.
En realidad, « desde el momento en que el évulecemdado, se inaugura una nueva vida
gue no es la del padre ni la de la madre, sine landhuevo ser humano que se desarrolla por
si mismo. Jamas llegara a ser humano si no lodioadgisde entonces. A esta evidencia de
siempre... la genética moderna otorga una precmsi@macion. Muestra que desde el primer
instante se encuentra fijado el programa de losgu& ese viviente: una persona, un individuo
con sus caracteristicas ya bien determinadas.&f@cuindacion inicia la aventura de una
humana, cuyas principales capacidades requierérrapo para desarrollarse y poder actuar
»— Aungue la presencia de un alma espiritual no pdedeacirse de la observacién de nin
dato experimental, las mismas conclusiones deeteci@ sobre el embridén humano ofrecen «
una indicacion preciosa para discernir racionalment presencia personal desde este primer
surgir de la vida humana: ¢,como un individuo humaodria no ser persona humana? ».

Por lo demas, esta en juego algo tan importantedipsele el punto de vista de la obligacion
moral, bastaria la sola probabilidad de encontrange una persona para justificar la mas
rotunda prohibicion de cualquier intervencion deadia a eliminar un embrion humano.
Precisamente por esto, mas alla de los debatefficiesy de las mismas afirmaciones
filosoficas en las que el Magisterio no se ha camatido expresamente, la Iglesia siempre
ha ensefiado, y sigue ensefiando, que al frutoginkracion humana, desde el primer
momento de su existencia, se ha de garantizasgtt@ incondicional que moralmente se le
debe al ser humano en su totalidad y unidad cdrga@spiritual: «El ser humano debe ser
respetado y tratado como persona desde el instdt concepcioyn, por eso, a partir de €
mismo momento se le deben reconocer los derechlaspgesona, principalmente el derecho



inviolable de todo ser humano inocente a la vida ».

61. Los textos de I&agrada Escriturague nunca hablan del aborto voluntario y, por tamb
contienen condenas directas y especificas al resggesentan de tal modo al ser humano en
el seno materno, que exigen logicamente que seneletitambién a este caso el mandamiento
divino « no mataras ».

La vida humana es sagrada e inviolable en cada mtorde su existencia, también en el
inicial que precede al nacimiento. El hombre, dedd®no materno, pertenece a Dios que lo
escruta y conoce todo, que lo forma y lo plasmastsmanos, que lo ve mientras es todavia
un pequefio embrién informe y que en él entrevé@i@de mafana, cuyos dias estan
contados y cuya vocacién esta ya escrita en b tle la vida » (cfSal139 138, 1. 13-16).
Incluso cuando esta todavia en el seno maternome-testimonian numerosos textos
biblicos— el hombre es término personalisimo de la amoygssterna providencia divina.

La Tradicion cristiana—como bien sefala Reclaraciébnemitida al respecto por la
Congregacion para la Doctrina de la-Fe- es clara y unanime, desde los origenes hasta
nuestros dias, en considerar el aborto como dasandeal particularmente grave. Desde que
entré en contacto con el mundo greco-romano, gunekstaba difundida la practica dbbric
y del infanticidio, la primera comunidad cristissgopuso radicalmente, con su doctrina y
praxis, a las costumbres difundidas en aquellaedad, como bien demuestra la ya citada
Didaché. — Entre los escritores eclesiasticos del area gridgmagoras recuerda que los
cristianos consideran como homicidas a las muppresecurren a medicinas abortivas,
porque los nifios, aun estando en el seno de laeynsait ya « objeto, por ende, de la
providencia de Dios ». Entre los latinos, Tertuliano afirma: « Es un hoidib anticipado
impedir el nacimiento; poco importa que se supmin@ma ya nacida o que se la haga
desaparecer en el nacimiento. Es ya un hombre gqaéb sera ».

A lo largo de su historia bimilenaria, esta mismatdna ha sido ensefiada constantement
los Padres de la Iglesia, por sus Pastores y Dexctbrcluso las discusiones de caracter
cientifico y filosofico sobre el momento precisoldénfusion del alma espiritual, nunca han
provocado la minima duda sobre la condena moratutto.

62. EIMagisterio pontificiomas reciente ha reafirmado con gran vigor estaidaatomun.

En particular, Pio XI en la Encicli€asti connubirechazé las pretendidas justificaciones del
aborto;— Pio XII excluyo todo aborto directo, o sea, todtoajue tienda directamente a
destruir la vida humana aun no nacida, « tantal sidstruccion se entiende como fin o sélo
como medio para el fin »; Juan XXIll reafirmo que la vida humana es sagrpdejue «
desde que aflora, ella implica directamente ladaccreadora de Dios—».El Concilio

Vaticano Il, como ya he recordado, condend con geaeridad el aborto: « se ha de proteger
la vida con el maximo cuidado desde la concepdantp el aborto como el infanticidio son
crimenes nefandos-».

La disciplina candnica de la Iglesiaesde los primeros siglos, ha castigado con saggion
penales a quienes se manchaban con la culpa déb glesta praxis, con penas mas o0 menos
graves, ha sido ratificada en los diversos peritigisricos. EICOdigo de Derecho Candnico



de 1917 establecia para el aborto la pena de extému- También la nueva legislaciéon
canonica se sitla en esta direccion cuando sangiena quien procura el aborto, si éste se
produce, incurre en excomunitaiae sententia®,— es decir, automatica. La excomunién
afecta a todos los que cometen este delito conteilenpena, incluidos también aquellos
complices sin cuya cooperacion el delito no sedmaljproducido:- con esta reiterada

sancion, la Iglesia sefala este delito como unosimas graves y peligrosos, alentando asi a
quien lo comete a buscar solicitamente el camina denversion. En efecto, en la Iglesia la
pena de excomunion tiene como fin hacer plenancemscientes de la gravedad de un cierto
pecado y favorecer, por tanto, una adecuada cadmergenitencia.

Ante semejante unanimidad en la tradicién doctyrdikciplinar de la Iglesia, Pablo VI pudo
declarar que esta enseflanza no habia cambiadoeyajirenutable.- Por tanto, con la
autoridad que Cristo confirié a Pedro y a sus Swressen comunion con todos los Obispos
—que en varias ocasiones han condenado el abque gn la consulta citada anteriormente,
aunque dispersos por el mundo, han concordadomeéménte sobre esta doctrinadeclaro
que el aborto directo, es decir, querido como fitcoomo medio, es siempre un desorden moral
grave,en cuanto eliminacién deliberada de un ser humaoeente. Esta doctrina se
fundamenta en la ley natural y en la Palabra de Bsarita; es transmitida por la Tradicion de
la Iglesia y ensefiada por el Magisterio ordinariniversal.—

Ninguna circunstancia, ninguna finalidad, ninguesyadel mundo podra jamas hacer licito un
acto que es intrinsecamente ilicito, por ser caoteala Ley de Dios, escrita en el corazén de
cada hombre, reconocible por la misma razon, ylgmeda por la Iglesia.

63. La valoracion moral del aborto se debe aptaaubién a las recientes formas de
intervencion sobre los embriones humagas, aun buscando fines en si mismos legitimos,
comportan inevitablemente su destruccion. Es @ dadosexperimentos con embriones)
creciente expansion en el campo de la investigdummeédica y legalmente admitida por
algunos Estados. Si « son licitas las intervensi@obre el embrion humano siempre que
respeten la vida y la integridad del embrién, goidorexpongan a riesgos desproporcionados,
que tengan como fin su curacion, la mejora de sndiciones de salud o su supervivencia
individual »,— se debe afirmar, sin embargo, que el uso de endwio fetos humanos como
objeto de experimentacion constituye un delito@msieracion a su dignidad de seres
humanos, que tienen derecho al mismo respeto dabmio ya nacido y a toda persona.

La misma condena moral concierne tambigoratedimiento que utiliza los embriones vy ft
humanos todavia vivos —a veces « producidos » saprente para este fin mediante la
fecundacion in vitro— sea como « material biolégigpara ser utilizado, sea como
abastecedores de érganos o tejidos para trasplagieel tratamiento de algunas
enfermedades. En verdad, la eliminacion de criatuananas inocentes, aun cuando ben
a otras, constituye un acto absolutamente inackeptab

Una atencion especial merece la valoraciéon mortdstécnicas de diagndstico prenatgle
permiten identificar precozmente eventuales an@walél nifio por nacer. En efecto, por la
complejidad de estas técnicas, esta valoracion lugderse muy cuidadosa y articuladamente.
Estas técnicas son moralmente licitas cuando exgntas de riesgos desproporcionados para
el nifio o la madre, y estan orientadas a posibilita terapia precoz o también a favorecer
una serena y consciente aceptacion del nifio pern@ero, dado que las posibilidades de



curacion antes del nacimiento son hoy todavia ascascede no pocas veces que estas
técnicas se ponen al servicio de una mentalidadr&sica, que acepta el aborto selectivo
impedir el nacimiento de nifios afectados por vaifss de anomalias. Semejante mentalidad
es ignominiosa y totalmente reprobable, porqueepckt medir el valor de una vida humana
siguiendo s6lo parametros de « normalidad » y eedsitar fisico, abriendo asi el camino a la
legitimacion incluso del infanticidio y de la eutesma.

En realidad, precisamente el valor y la sereniadadque tantos hermanos nuestros, afectados
por graves formas de minusvalidez, viven su extséecuando son aceptados y amados por
nosotros, constituyen un testimonio particularmefiteaz de los auténticos valores que
caracterizan la vida y que la hacen, incluso emlicomes dificiles, preciosa para si y para los
demas. La Iglesia esta cercana a aquellos espospsan gran ansia y sufrimiento, acogen a
sus hijos gravemente afectados de incapacidadexyras agradece a todas las familias que,
por medio de la adopcion, amparan a quienes harabi@ndonados por sus padres, debido a
formas de minusvalidez o enfermedades.

« Yo doy la muerte y doy la vida(Bt 32, 39):el drama de la eutanasia

64. En el otro extremo de la existencia, el honslerencuentra ante el misterio de la muerte.
Hoy, debido a los progresos de la medicina y eoamtexto cultural con frecuencia cerrado a
la trascendencia, la experiencia de la muerteesepta con algunas caracteristinaevas. E
efecto, cuando prevalece la tendencia a apreciatldasélo en la medida en que da placer y
bienestar, el sufrimiento aparece como una amenaaportable, de la que es preciso librarse
a toda costa. La muerte, considerada « absurdaneounterrumpe por sorpresa una vida
todavia abierta a un futuro rico de posibles exmeias interesantes, se convierte por el
contrario en una « liberacién reivindicada » cuaselgconsidera que la existencia carece \
sentido por estar sumergida en el dolor e inexerabhte condenada a un sufrimiento
posterior mas agudo.

Ademas, el hombre, rechazando u olvidando su ldandamental con Dios, cree ser
criterio y norma de si mismo y piensa tener el derale pedir incluso a la sociedad que le
garantice posibilidades y modos de decidir sobpdaia vida en plena y total autonomia. Es
particularmente el hombre que vive en paises d#kalos quien se comporta asi: se siente
también movido a ello por los continuos progresm$adnedicina y por sus técnicas cada vez
mas avanzadas. Mediante sistemas y aparatos egtareate sofisticados, la ciencia y la
practica médica son hoy capaces no sélo de restages antes sin solucién y de mitigar o
eliminar el dolor, sino también de sostener y pighr la vida incluso en situaciones de
extrema debilidad, de reanimar artificialmente espeas que perdieron de modo repentin
funciones biologicas elementales, de intervenia plisponer de drganos para trasplantes.

En semejante contexto es cada vez mas fuertetkcién de laeutanasiagsto esadueiarse

de la muerte, procurandola de modo anticipgdmoniendo asi fin « dulcemente » a la propia
vida o a la de otros. En realidad, lo que podrfagex I0gico y humano, al considerarlo en
profundidad se preserdgdsurdo e inhumandstamos aqui ante uno de los sintomas mas
alarmantes de la « cultura de la muerte », quezavsobre todo en las sociedades del
bienestar, caracterizadas por una mentalidad efista que presenta el creciente nimero de
personas ancianas y debilitadas como algo demagratoso e insoportable. Muy a menudo,



éstas se ven aisladas por la familia y la socient@@dnizadas casi exclusivamente sobre la
base de criterios de eficiencia productiva, segércliales una vida irremediablemente inhabil
no tiene ya valor alguno.

65. Para un correcto juicio moral sobre la eutana&s necesario ante todo definirla con
claridad. Poeutanasia en sentido verdadero y propgodebe entender una accion o una
omisién que por su naturaleza y en la intenciérsada muerte, con el fin de eliminar
cualquier dolor. « La eutanasia se situa, pues| eivel de las intenciones o de los métodos
usados »-

De ella debe distinguirse la decision de renuradiiamado «ensafiamiento terapéuticg o

sea, ciertas intervenciones médicas ya no adecaddastuacion real del enfermo, por ser
desproporcionadas a los resultados que se podipenag 0, bien, por ser demasiado gravosas
para él o su familia. En estas situaciones, cuéndulerte se prevé inminente e inevitable, se
puede en conciencia « renunciar a unos tratamiguProcurarian tnicamente una
prolongacion precaria y penosa de la existenaiangérrumpir sin embargo las curas
normales debidas al enfermo en casos similare€iertamente existe la obligacion moral de
curarse y hacerse curar, pero esta obligaciontse\ddorar segun las situaciones concretas;
es decir, hay que examinar si los medios terapEutidisposicion son objetivamente
proporcionados a las perspectivas de mejoria. luani@a a medios extraordinarios o
desproporcionados no equivale al suicidio o0 a tareasia; expresa mas bien la aceptacion de
la condicion humana ante al muerte.

En la medicina moderna van teniendo auge los llasxaduidados paliativos, destinados a
hacer mas soportable el sufrimiento en la fasé fieda enfermedad y, al mismo tiempo,
asegurar al paciente un acompafamiento humanoadtedtn este contexto aparece, entre
otros, el problema de la licitud del recurso ado®rsos tipos de analgésicos y sedantes para
aliviar el dolor del enfermo, cuando esto compeltaesgo de acortarle la vida. En efecto, si
puede ser digno de elogio quien acepta voluntangrsufrir renunciando a tratamientos
contra el dolor para conservar la plena lucidearyigpar, si es creyente, de manera
consciente en la pasion del Seior, tal comportamieheroico » no debe considerarse
obligatorio para todos. Ya Pio Xll afirmé que estdi suprimir el dolor por medio de
narcoticos, a pesar de tener como consecuenciaiilaiconciencia y abreviar la vida, « si no
hay otros medios y si, en tales circunstancias,relimpide el cumplimiento de otros deberes
religiosos y morales ».En efecto, en este caso no se quiere ni se bascadrte, aunque por
motivos razonables se corra ese riesgo. Simplensernpestende mitigar el dolor de manera
eficaz, recurriendo a los analgésicos puestospmsiigon por la medicina. Sin embargo, « no
es licito privar al moribundo de la conciencia pacgin grave motivo »:- acercandose a la
muerte, los hombres deben estar en condicionesakr pumplir sus obligaciones morales y
familiares y, sobre todo, deben poderse preparaplama conciencia al encuentro definitivo
con Dios.

Hechas estas distinciones, de acuerdo con el Maigiste mis Predecesoresy en comunién
con los Obispos de la Iglesia catdlicapfirmo que la eutanasia es una grave violaciétede
Ley de Diosen cuanto eliminacién deliberada y moralmente iptat#e de una persona
humana. Esta doctrina se fundamenta en la leyalat@n la Palabra de Dios escrita; es
transmitida por la Tradicion de la Iglesia y enskfipor el Magisterio ordinario y universal.



Semejante practica conlleva, segun las circunstania malicia propia del suicidio o del
homicidio.

66. Ahora bien, el suicidio es siempre moralmenéeeptable, al igual que el homicidio. La
tradicion de la Iglesia siempre lo ha rechazadoacdetision gravemente malaAunque
determinados condicionamientos psicoldgicos, caldésry sociales puedan llevar a realiza
gesto que contradice tan radicalmente la inclimatidata de cada uno a la vida, atenuando o
anulando la responsabilidad subjetivasigtidio,bajo el punto de vista objetivo, es un acto
gravemente inmoral, porque comporta el rechazamelr a si mismo y la renuncia a los
deberes de justicia y de caridad para con el pojpara con las distintas comunidades de las
gue se forma parte y para la sociedad en genekah su realidd mas profunda, constituye
rechazo de la soberania absoluta de Dios sobrddaysobre la muerte, proclamada asi en la
oracién del antiguo sabio de Israel: « Tu tiengmeler sobre la vida y sobre la muerte, haces
bajar a las puertas del Hades y de alli sub8b46, 13; cf.Tb13, 2).

Compartir la intencion suicida de otro y ayudarteaizarla mediante el llamado « suicidio
asistido » significa hacerse colaborador, y algweags autor en primera persona, de una
injusticia que nunca tiene justificacion, ni siqaieuando es solicitada. « No es licito —
escribe con sorprendente actualidad san Agustintarraatro, aunque éste lo pida y lo

quiera y no pueda ya vivir... para librar, con olpg, el alma de aquellos dolores, que lucl

con las ligaduras del cuerpo y queria desasirsé&.eutanasia, aunque no esté motivada por
el rechazo egoista de hacerse cargo de la existdelcgue sufre, debe considerarse como una
falsa piedadmas aun, como una preocupante « perversion »rdestaa. En efecto, la
verdadera « compasion » hace solidarios con el deltos demds, y no elimina a la persona
cuyo sufrimiento no se puede soportar. El gesta @etanasia aparece ain mas perverso si es
realizado por quienes —como los familiares— debeaastir con paciencia y amor a su
allegado, o por cuantos —como los meédicos—, pqrefesion especifica, deberian cuidar al
enfermo incluso en las condiciones terminales reassas.

La opcién de la eutanasia es mas grave cuandanfigura como urhomicidioque otros
practican en una persona que no la pidié de ningucho y que nunca dio su consentimiento.
Se llga ademas al colmo del arbitrio y de la injustatiando algunos, médicos o legisladc
se arrogan el poder de decidir sobre quién debeosimorir. Asi, se presenta de nuevo la
tentacidon del Edén: ser como Dios « conocedorebidely del mal »&n 3, 5). Sin embargo,
so6lo Dios tiene el poder sobre el morir y el vivirYo doy la muerte y doy la vida Bt(32,

39; cf.2 R5, 7;1 S2, 6). El ejerce su poder siempre y sélo seglaesignio de sabiduria y
amor. Cuando el hombre usurpa este poder, domadona I6gica de necedad y de
egoismo, lo usa fatalmente para la injusticiamileerte. De este modo, la vida del méas débil
gueda en manos del mas fuerte; se pierde el safgitibjusticia en la sociedad y se mina en
su misma raiz la confianza reciproca, fundamentode relacion auténtica entre las personas.

67. Bien diverso es, en cambiocamino del amor y de la verdadera piedabgue nos

obliga nuestra comun condicion humana y que laf€risto Redentor, muerto y resucitado,
ilumina con nuevo sentido. El deseo que brota delazdn del hombre ante el supremo
encuentro con el sufrimiento y la muerte, espe@aba cuando siente la tentacion de caer en
la desesperacion y casi de abatirse en ella, es smip aspiracion de compaiiia, de



solidaridad y de apoyo en la prueba. Es peticiéaydela para seguir esperando, cuando todas
las esperanzas humanas se desvanecen. Como reglu€adeilio Vaticano I, « ante la

muerte, el enigma de la condicién humana alcanzalsten » para el hombre; y sin embargo
« juzga certeramente por instinto de su corazéndmaborrece y rechaza la ruina total y la
desapariciéon definitiva de su persona. La semélatérnidad que lleva en si, al ser

irreductible a la sola materia, se rebela contralarte ».-

Esta repugnancia natural a la muerte es iluminadéagde cristiana y este germen de
esperanza en la inmortalidad alcanza su realizgméfa misma fe, que promete y ofrece la
participacion en la victoria de Cristo Resucitagi®ia victoria de Aquél que, mediante su
muerte redentora, ha liberado al hombre de la muesalario del pecado R6, 23), y le
ha dado el Espiritu, prenda de resurreccion y da (@f.Rm8, 11). La certeza de la
inmortalidad futura y l@&speranza en la resurreccion prometftayectan una nueva luz
sobre el misterio del sufrimiento y de la muertemfenden en el creyente una fuerza
extraordinaria para abandonarse al plan de Dios.

El apostol Pablo expreso esta novedad como unengextia total al Sefior que abarca
cualquier condicion humana: « Ninguno de nosotnes para si mismo; como tampoco mt
nadie para si mismo. Si vivimos, para el Sefiomvdg; y si morimos, para el Sefior morimos.
Asi que, ya vivamos ya muramos, del Sefior som&smilé, 7-8).Morir para el Sefior
significa vivir la propia muerte como acto supretieoobediencia al Padre (Elp 2, 8),
aceptando encontrarla en la « hora » querida ygespor El (cfJn13, 1), que es el Unico
gue puede decir cuando el camino terreno se hdutdocVivir para el Sefiosignifica

también reconocer que el sufrimiento, aun siendsi emsmo un mal y una prueba, puede
siempre llegar a ser fuente de bien. Llega a sede vive con amor y por amor, participando,
por don gratuito de Dios y por libre decision peapen el sufrimiento mismo de Cristo
crucificado. De este modo, quien vive su sufrimoesnt el Sedr se configura més plename

a El (cf.FIp 3, 10;1 P2, 21) y se asocia mas intimamente a su obra @adeen favor de la
Iglesia y de la humanidad. Esta es la experiencia del Apdstol, que toda pergoe sufre

esta también llamada a revivir: « Me alegro porpadecimientos que soporto por vosotros, y
completo en mi carne lo que falta a las tribulaegode Cristo, en favor de su Cuerpo, que es
la Iglesia » Col 1, 24).

« Hay que obedecer a Dios antes que a los hombrgsch 5, 29):ley civil y ley moral

68. Una de las caracteristicas propias de losaatestactuales contra la vida humana —como
ya se ha dicho— consiste en la tendencia a exidgagitimacion juridicacomo si fuesen
derechos que el Estado, al menos en ciertas condgidebe reconocer a los ciudadanos vy,
por consiguiente, la tendencia a pretender swegadin con la asistencia segura y gratuita de
médicos y agentes sanitarios.

No pocas veces se considera que la vida de quren@ba nacido o esta gravemente
debilitado es un bien sélo relativo: segun unacégiroporcionalista o de puro calculo, det
ser cotejada y sopesada con otros bienes. Y ssgpiambién que solamente quien se
encuentra en esa situacion concreta y esta pensentd afectado puede hacer una
ponderacion justa de los bienes en juego; en caarei@, so6lo él podria juzgar la moralidad
de su decisién. El Estado, por tanto, en interda denvivencia civil y de la armonia social,



deberia respetar esta decision, llegando inclabvatir el aborto y la eutanasia.

Otras veces se cree que la ley civil no puede regugg todos los ciudadanos vivan de acuerdo
con un nivel de moralidad mas elevado que el gos slismos aceptan y comparten. Por

la ley deberia siempre manifestar la opinién ydmrtad de la mayoria de los ciudadanos y
reconcerles también, al menos en ciertos casosneas, el derecho al aborto y a la eutanasia.
Por otra parte, la prohibicién y el castigo delrébg de la eutanasia en estos casos llevaria
inevitablemente —asi se dice— a un aumento deigaddtegales, que, sin embargo, no
estarian sujetas al necesario control social yes#umrian sin la debida seguridad médica. Se
plantea, ademas, si sostener una ley no aplicabl@etamente no significaria, al final, minar
también la autoridad de las demas leyes.

Finalmente, las opiniones mas radicales llegarsgeser que, en una sociedad moderna y
pluralista, se deberia reconocer a cada personplema autonomia para disponer de su pi
vida y de la vida de quien aun no ha nacido. Eatef@o corresponderia a la ley elegir entre
las diversas opciones morales y, menos aun, petém@oner una opcion particular en
detrimento de las demas.

69. De todos modos, en la cultura democratica éstrutiempo se ha difundido ampliame
la opinién de que el ordenamiento juridico de wweslad deberia limitarse a percibir y
asumir las convicciones de la mayoria y, por tab&sarse solo sobre lo que la mayoria m
reconoce y vive como moral. Si ademas se considelizso que una verdad comun y objet
es inaccesible de hecho, el respeto de la libelgdds ciudadanos —que en un régimen
democrético son considerados como los verdadebesawos— exigiria que, a nivel
legislativo, se reconozca la autonomia de cadai@ocia individual y que, por tanto, al
establecer las normas que en cada caso son nasgsad la convivencia social, éstas se
adecuen exclusivamente a la voluntad de la mayou#édguiera que sea. De este modo, todo
politico, en su actividad, deberia distinguir netate entre el ambito de la conciencia privada
y el del comportamiento publico.

Por consiguiente, se perciben dos tendencias dialmeinte opuestas en apariencia. Por un
lado, los individuos reivindican para si la autof@moral mas completa de elecciéon y piden
gue el Estado no asuma ni imponga ninguna conaegtica, sino que trate de garantizar el
espacio mas amplio posible para la libertad de aadacon el Unico limite externo de no
restringir el espacio de autonomia al que los den@mdanos también tienen derecho. Por
otro lado, se considera que, en el ejercicio déulasiones publicas y profesionales, el respeto
de la libertad de eleccién de los demas obligada cao a prescindir de sus propias
convicciones para ponerse al servicio de cualqetcion de los ciudadanos, que las leyes
reconocen y tutelan, aceptando como unico critencal para el ejercicio de las propias
funciones lo establecido por las mismas leyes.dbemodo, la responsabilidad de la persona
se delega a la ley civil, abdicando de la proprec@ncia moral al menos en el &mbito de la
accion publica.

70. La raiz comun de todas estas tendenciasremgVismo éticaque caracteriza muchos
aspectos de la cultura contemporanea. No faltanquoesidera este relativismo como una
condicion de la democracia, ya que solo él gararitida tolerancia, el respeto reciproco entre



las personas y la adhesién a las decisiones dayaria, mientras que las normas morales,
consideradas objetivas y vinculantes, llevariaausbritarismo y a la intolerancia.

Sin embargo, es precisamente la probleméatica dpéte de la vida la que muestra los
equivocos y contradicciones, con sus terribledtaas practicos, que se encubren en esta
postura.

Es cierto que en la historia ha habido casos eguese han cometido crimenes en nombi

la « verdad ». Pero crimenes no menos graves gatadinegaciones de la libertad se han
cometido y se siguen cometiendo también en nonddre celativismo ético ». Cuando una
mayoria parlamentaria o social decreta la legitadide la eliminacion de la vida humana aun
no nacida, inclusive con ciertas condiciones, gasasadopta una decision « tiranica »
respecto al ser humano més débil e indefenso?n@erwia universal reacciona justamente
ante los crimenes contra la humanidad, de los gestr siglo ha tenido tristes experiencias.
¢,Acaso estos crimenes dejarian de serlo si, etievkaber sido cometidos por tiranos sin
escrupulo, hubieran estado legitimados por el cwwspopular?

En realidad, la democracia no puede mitificarsevicb@éndola en un sustitutivo de la
moralidad o en una panacea de la inmoralidad. Fned&lmente, es un « ordenamiento » y,
como tal, un instrumento y no un fin. Su caracteratal » no es automatico, sino que
depende de su conformidad con la ley moral a lacprao cualquier otro comportamiento
humano, debe someterse; esto es, depende de ledambde los fines que persigue y de los
medios de que se sirve. Si hoy se percibe un ceasmsi universal sobre el valor de la
democracia, esto se considera un positivo « sigriogitiempos », como también el
Magisterio de la Iglesia ha puesto de relieve sareces.— Pero el valor de la democracia se
mantiene o cae con los valores que encarna y prenfi;ndamentales e imprescindibles son
ciertamente la dignidad de cada persona humanesmtto de sus derechos inviolables e
inalienables, asi como considerar el « bien coméwnyo fin y criterio regulador de la vida
politica.

En la base de estos valores no pueden estar joaiss y volubles « mayorias » de opinion,
sino solo el reconocimiento de una ley moral obgetjue, en cuanto « ley natural » inscriti

el corazon del hombre, es punto de referencia riorande la misma ley civil. Si, por una
tragica ofuscacion de la conciencia colectivasekpticismo llegara a poner en duda hasta los
principios fundamentales de la ley moral, el missmienamiento democratico se tambalearia
en sus fundamentos, reduciéndose a un puro meaadismegulacion empirica de intereses
diversos y contrapuestos.

Alguien podria pensar que semejante funcion, a titalgo mejor, es también valida para los
fines de la paz social. Aun reconociendo un ciasfpecto de verdad en esta valoracion, es
dificil no ver cdmo, sin una base moral objetivissiquiera la democracia puede asegurar una
paz estable, tanto mas que la paz no fundamentéda Iss valores de la dignidad humana y
de la solidaridad entre todos los hombres, es aideeitusoria. En efecto, en los mismos
regimenes participativos la regulacion de los eges se produce con frecuencia en beneficio
de los mas fuertes, que tienen mayor capacidadnpam&brar no solo las palancas del poder,
sino incluso la formacién del consenso. En un situeasi, la democracia se convierte
facilmente en una palabra vacia.



71. Para el futuro de la sociedad y el desarralarth sana democracia, urge pues descubrir
de nuevo la existencia de valores humanos y moeaksciales y originarios, que derivan de
la verdad misma del ser humano y expresan y tuleldignidad de la persona. Son valores,
por tanto, que ningun individuo, ninguna mayorfangun Estado nunca pueden crear,
modificar o destruir, sino que deben sdélo reconaespetar y promover.

En este sentido, es necesario tener en cuengdeloentos fundamentales del conjunto de las
relaciones entre ley civil y ley moradl como son propuestos por la Iglesia, pero quada
parte también del patrimonio de las grandes tradés juridicas de la humanidad.

Ciertamenteel cometido de la ley civils diverso y de ambito mas limitado que el deya le
moral. Sin embargo, « en ningn ambito de la vaday civil puede sustituir a la conciencia

ni dictar normas que excedan la propia competencigue es la de asegurar el bien comun
de las personas, mediante el reconocimiento yfenda de sus derechos fundamentales, la
promocién de la paz y de la moralidad publiecd&n efecto, la funcién de la ley civil consiste
en garantizar una ordenada convivencia social eartiadera justicia, para que todos «
podamos vivir una vida tranquila y apacible coratpeéédad y dignidad »1(Tm2, 2).
Precisamente por esto, la ley civil debe asegutad@s los miembros de la sociedad el
respeto de algunos derechos fundamentales, guneeen origiariamente a la persona y (
toda ley positiva debe reconocer y garantizar.eeelios el primero y fundamental es el
derecho inviolable de cada ser humano inocenteiadda Si la autoridad publica puede, a
veces, renunciar a reprimir aquello que provocaeastar prohibido, un dafio mas grave,

sin embargo, nunca puede aceptar legitimar, comerde de los individuos —aunque éstos
fueran la mayoria de los miembros de la socieddd-efensa infligida a otras personas
mediante la negacién de un derecho suyo tan funatalr@mo el de la vida. La tolerancia
legal del aborto o de la eutanasia no puede deiningpdo invocar el respeto de la conciencia
de los demas, precisamente porque la sociedaddielezecho y el deber de protegerse de los
abusos que se pueden dar en nombre de la conciebaja el pretexto de la libertad.

A este proposito, Juan XXIII recordd en la Enclacem in terris« En la época moderna
se considera realizado el bien comun cuando sediaado los derechos y los deberes de la
persona humana. De ahi que los deberes fundanwdtales poderes publicos consisten
sobre todo en reconocer, respetar, armonizaratuggdromover aquellos derechos, y en
contribuir por consiguiente a hacer mas facil ehplimiento de los respectivos deberes.
"Tutelar el intangible campo de los derechos geelaona humana y hacer facil el
cumplimiento de sus obligaciones, tal es el deben@al de los poderes publicos". Por esta
razon, aguellos magistrados que no reconozcarelegldos del hombre o los atropellen, no
solo faltan ellos mismos a su deber, sino que eatembligatoriedad lo que ellos prescriban
»—

72. En continuidad con toda la tradicién de lad@lese encuentra también la doctrina sobre la
necesari@zonformidad de la ley civil con la ley moréd) y como se recoge, una vez mas,
citada enciclica de Juan XXIlI: « La autoridad estplada por el orden moral y deriva de
Dios. Por lo tanto, si las leyes o preceptos dgdimernantes estuvieran en contradiccién con
aguel orden y, consiguientemente, en contradiaddnlia voluntad de Dios, no tendrian
fuerza para obligar en conciencia...; mas aunalecaso, la autoridad dejaria de ser tal y
degeneraria en abuso>Esta es una clara ensefianza de santo Tomas deoAque entre

otras cosas escribe: « La ley humana es tal enaeatéa conforme con la recta razén y, por



tanto, deriva de la ley eterna. En cambio, cuam@oley esta en contraste con la razén, se la
denomina ley inicua; sin embargo, en este casod#eger ley y se convierte mas bien en un
acto de violencia ». Y afiade: « Toda ley puesta por los hombres ti@n@rde ley en cuanto
deriva de la ley natural. Por el contrario, si cadice en cualquier cosa a la ley natural,
entonces no sera ley sino corrupcion de la ley ».

La primera y mas inmediata aplicacion de esta thactrace referencia a la ley humana que
niega el derecho fundamental y originario a la vesaecho propio de todo hombre. Asi, las
leyes que, como el aborto y la eutanasia, legitiaaiiminacion directa de seres humanos
inocentes estan en total e insuperable contradiand el derecho inviolable a la vida
inherente a todos los hombres, y niegan, por téaigualdad de todos ante la ley. Se podria
objetar que éste no es el caso de la eutanasia@es pedida por el sujeto interesado con
plena conciencia. Pero un Estado que legitimaseeticion de este tipo y autorizase a
llevarla a cabo, estaria legalizando un caso daegdéoihomicidio, contra los principios
fundamentales de que no se puede disponer deda/\dd la tutela de toda vida inocente. De
este modo se favorece una disminucion del respletwida y se abre camino a
comportamientos destructivos de la confianza erelasiones sociales.

Por tanto, las leyes que autorizan y favorecebe@ita y la eutanasia se oponen radicalmente
no solo al bien del individuo, sino también al boemun y, por consiguiente, estan privadas
totalmente de auténtica validez juridica. En efdetmegacion del derecho a la vida,
precisamente porque lleva a eliminar la personzuga servicio tiene la sociedad su razén de
existir, es o que se contrapone mas directa pdrabdlemente a la posibilidad de realizar el
bien comun. De esto se sigue que, cuando unaveyegitima el aborto o la eutanasia deje
ser, por ello mismo, una verdadera ley civil moeaiite vinculante.

73. Asi pues, el aborto y la eutanasia son crimganesinguna ley humana puede pretender
legitimar. Leyes de este tipo no s6lo no creanumiagobligacion de conciencia, sino que, por
el contrario, establecen ugeave y precisa obligacion de oponerse a ellas argdila

objecién de conciencidesde los origenes de la Iglesia, la predicacid@stafica inculcd a

los cristianos el deber de obedecer a las auta@glpdblicas legitimamente constituidas (cf.
Rm13, 1-7,1 P2, 13-14), pero al mismo tiempo ensefié firmemen«hay que obedecer a
Dios antes que a los hombreseli 5, 29). Ya en el Antiguo Testamento, precisamente e
relacién a las amenazas contra la vida, encontramegemplo significativo de resistencia
orden injusta de la autoridad. Las comadronassladbreos se opusieron al faraén, que habia
ordenado matar a todo recién nacido varén. Ellas kicieron lo que les habia mandado e
de Egipto, sino que dejaban con vida a los nif@xi, 17). Pero es necesario sefialar el
motivo profundo de su comportamientd.as parteras temian a Dios(vi). Es precisamente
de la obediencia a Dios —a quien soélo se debe agmelr que es reconocimiento de su
absoluta soberania-de donde nacen la fuerza y el valor para resistis leyes injustas de |
hombres. Es la fuerza y el valor de quien estaesio incluso a ir a prision o a morir a
espada, en la certeza de que « aqui se requigaeitncia y la fe de los santosAp(13, 10).

En el caso pues de una ley intrinsecamente injostag es la que admite el aborto o la
eutanasia, nunca es licito someterse a ella, articjpar en una campafa de opinion a favor
de una ley semejante, ni darle el sufragio deliprepto ».—

Un problema concreto de conciencia podria dardeserasos en que un voto parlamentario



resultase determinante para favorecer una ley esésctiva, es decir, dirigida a restringir el
namero de abortos autorizados, como alternativtead@y mas permisiva ya en vigor o en
fase de votacién. No son raros semejantes casafeEto, se constata el dato de que miel

en algunas partes del mundo contintan las camaiiasa introduccion de leyes a favor del
aborto, apoyadas no pocas veces por poderososssmgemninternacionales, en otras Naciones
—particularmente aquéllas que han tenido ya lamxpaa amarga de tales legislaciones
permisivas— van apareciendo sefiales de revisidel Ezaso expuesto, cuando no sea posible
evitar o abrogar completamente una ley abortistgarlamentario, cuya absoluta oposicion
personal al aborto sea clara y notoria a todogjglieitamente ofrecer su apoyo a propuestas
encaminadas lanitar los dafiosde esa ley y disminuir asi los efectos negativosl @mbito

de la cultura y de la moralidad publica. En efeotirando de este modo no se presta una
colaboracidn ilicita a una ley injusta; antes ldemrealiza un intento legitimo y obligado de
limitar sus aspectos inicuos.

74. La introduccion de legislaciones injustas pome frecuencia a los hombres moralmente
rectos ante dificiles problemas de conciencia etemaade colaboracion, debido a la
obligatoria afirmacion del propio derecho a nofeezados a participar en acciones
moralmente malas. A veces las opciones que se iempgon dolorosas y pueden exigir el
sacrificio de posiciones profesionales consolidadisrenuncia a perspectivas legitimas de
avance en la carrera. En otros casos, puede supgglef cumplimiento de algunas acciones
en si mismas indiferentes, o incluso positivasyiptas en el articulado de legislaciones
globalmente injustas, permita la salvaguarda dasvidimanas amenazadas. Por otra part
embargo, se puede temer justamente que la dispdaiba cumplir tales acciones no sélo
conlleve escandalo y favorezca el debilitamienttadeecesaria oposicion a los atentados
contra la vida, sino que lleve insensiblementecadliendo cada vez mas a una logica
permisiva.

Para iluminar esta dificil cuestion moral es nedeganer en cuenta los principios generales
sobre lacooperacion en acciones moralmente malas. cristianos, como todos los hombres
de buena voluntad, estan llamados, por un graverdkbconciencia, a no prestar su
colaboracion formal a aquellas practicas que, aumpielas por la legislacion civil, se opor

a la Ley de Dios. En efecto, desde el punto da wigiral, nunca es licito cooperar
formalmente en el mal. Esta cooperacion se produaedo la accion realizada, o por su
misma naturaleza o por la configuracion que asumenecontexto concreto, se califica como
colaboracién directa en un acto contra la vida mamaocente o como participacion en la
intencién inmoral del agente principal. Esta coapigm nuncguede justificarse invocando
respeto de la libertad de los demas, ni apoyarsé leecho de que la ley civil la prevea y
exija. En efecto, los actos que cada uno realizsopalmente tienen una responsabilidad
moral, a la que nadie puede nunca substraerse g sobual cada uno sera juzgado por Dios
mismo (cf.Rm2, 6; 14, 12).

El rechazo a patrticipar en la ejecucién de unastigia no solo es un deber moral, sino
también un derecho humano fundamental. Si no fasase obligaria a la persona humana a
realizar una accion intrinsecamente incompatibtestodignidad y, de este modo, su misma
libertad, cuyo sentido y fin auténticos residersermrientacion a la verdad y al bien, quedaria
radicalmente comprometida. Se trata, por tantaindgerecho esencial que, como tal, deberia
estar previsto y protegido por la misma ley cilzih este sentido, la posibilidad de rechazar la
participacion en la fase consultiva, preparatorgegutiva de semejantes actos contra la vida



deberia asegurarse a los médicos, a los agenitisary a los responsables de las
instituciones hospitalarias, de las clinicas y sakasalud. Quien recurre a la objecion de
conciencia debe estar a salvo no solo de sancpmmedes, sino también de cualquier dafio en
el plano legal, disciplinar, econdémico y profesiona

« Amards a tu préjimo como a ti mismo(kc 10, 27):« promueve » la vida

75. Los mandamientos de Dios nos ensefian el cateiteovida. Logpreceptos morales
negativosges decir, los que declaran moralmente inaceptal@éetcion de una determinada
accion, tienen un valor absoluto para la libertashéina: obligan siempre y en toda
circunstancia, sin excepcion. Indican que la ef@cde determinados comportamientos es
radicalmente incompatible con el an#oDios y la dignidad de la persona, creada ansigén
Por eso, esta eleccién no puede justificarse pootaad de ninguna intencién o
consecuencia, esta en contraste insalvable camardon entre las personas, contradice la
decision fundamental de orientar la propia vida@sD-

Ya en este sentido los preceptos morales negdtermen una importantisianfuncién positive

el « no » que exigen incondicionalmente marcanatdi infranqueable mas alla del cual el
hombre libre no puede pasar y, al mismo tiempacindl minimo que debe respetar y del que
debe partir para pronunciar innumerables « sipaa@s de abarcar progresivamente el
horizonte completo del bigof. Mt 5, 48). Los mandamientos, en particular los prexept
morales negativos, son el inicio y la primera etag@eesaria del camino hacia la libertad: « La
primera libertad —escribe san Agustin— es no tdeétos... como homicidio, adulterio,
alguna inmundicia de fornicacién, hurto, frauderibegio y otros parecidos. Cuando el
hombre empieza a no tener tales delitos (el anistreo debe tenerlos), comienza a levantar la
cabeza hacia la libertad; pero ésta es una libertaéda, no es perfecta».

76. El mandamiento « no mataras » establece, ptw, tal punto de partida de un camino de
verdadera libertad, que nos lleva a promover atiarde la vida y a desarrollar determinadas
actitudes y comportamientos a su servicio. Obrasiioejercitamos nuestra responsabilidad
hacia las personas gmos han sido confiadas y manifestamos, con l&sghbsegun la verd:
nuestro reconocimiento a Dios por el gran don deda (cf.Sal139 138, 13-14).

El Creador ha confiado la vida del hombre a suanodesponsable, no para que disponga de
ella de modo arbitrario, sino para que la custodiesabiduria y la administre con amorosa
fidelidad. El Dios de la Alianza ha confiado laaide cada hombre a otro hombre hermano
suyo, segun la ley de la reciprocidad del dar yrelabir, del don de si mismo y de la acogida
del otro. En la plenitud de los tiempos, el HijoRies, encarnandose y dando su vida por el
hombre, ha demostrado a qué altura y profundidadeliegar esta ley de la reciprocidad.
Cristo, con el don de su Espiritu, da contenidsiggificados nuevos a la ley de la
reciprocidad, a la entrega del hombre al hombr&dpiritu, que es artifice de comunion en el
amor, crea entre los hombres una nueva fraterryidatidaridad, reflejo verdadero del

misterio de reciproca entrega y acogida propi@dgaintisima Trinidad. EI mismo Espiritu
llega a ser la ley nueva, que da la fuerza a legentes y apela a su responsabilidad para vivir
con reciprocidad el don de si mismos y la acogaatio, participando del amor mismo de



Jesucristo segun su medida.

77. En esta ley nueva se inspira y plasma el maietidon« no mataras ». Por tanto, para el
cristiano implica en definitiva el imperativo despetar, amar y promover la vida de cada
hermano, segun las exigencias y las dimensionesnai@ de Dios en Jesucristo. « El dio su
vida por nosotros. También nosotros debemos daddapor los hermanos £ gn3, 16).

El mandamiento « no mataras », incluso en sus gmo® mas positivos de respeto, amor y
promocioén de la vida humana, obliga a tb@onbre. En efecto, resuena en la conciencia |
de cada uno como un eco permanente de la aliaiggaabide Dios creador con el hombre;
puede ser conocido por todos a la luz de la raziuege ser observado gracias a la accion
misteriosa del Espiritu que, soplando donde g(ardn 3, 8), alcanza y compromete a cada
hombre que vive en este mundo.

Por tanto, lo que todos debemos asegurar a nyesijmo es un servicio de amor, para que
siempre se defienda y promueva su vida, especiénceiando emas débil o esta amenaz:
Es una exigencia no solo personal sino tambiérmkapie todos debemos cultivar, poniendo
el respeto incondicional de la vida humana comddnmento de una sociedad renovada.

Se nos pide amar y respetar la vida de cada hoyndwecada mujer y trabajar con constancia
y valor, para que se instaure finalmente en nudistngpo, marcado por tantos signos de
muerte, una cultura nueva de la vida, fruto daultuca de la verdad y del amor.

CAPITULO IV

A MI ME LO HICISTEIS

POR UNA NUEVA CULTURA DE LA VIDA HUMANA

« Vosotros sois el pueblo adquirido por Dios parauaciar sus alabanzas ¢cf. 1 P2, 9): el
pueblo de la vida y para la vi

78. La Iglesia ha recibido el Evangelio como ananyciuente de gozo y salvacion. Lo ha
recibido como don de Jesus, enviado del Padreagmamciar a los pobres la Buena Nueva »
(Lc 4, 18). Lo ha recibido a través de los Apoéstolasiaglos por El a todo el mundo (bc

16, 15;Mt 28, 19-20). La Iglesia, nacida de esta acciongsiaadora, siente resonar en si
misma cada dia la exclamacion del Apéstol: « jAyndesi no predicara el Evangelio! 3 (

Cor 9, 16). En efecto, evangeliza—como escribia Pablo VI-eonstituye la dicha y

vocacion propia de la Iglesia, su identidad masfpnola.Ella existe para evangelizar-».

La evangelizacion es una accion global y dinangoa,compromete a la Iglesia a participar



en la mision profética, sacerdotal y real del S&igsis. Por tanto, conlleva inseparablemente
las dimensiones del anuncio, de la celebracionlsedevicio de la caridadEs unacto
profundamente eclesizque exige la cooperacion de todos los operariokehgelio, cada

uno segun su propio carisma y ministerio.

Asi sucede también cuando se trata de anundiaragigelio de la vidgparte integrante del
Evangelio que es Jesucristo. Nosotros estamosvatisede este Evangelio, apoyados por la
certeza de haberlo recibido como don y de haberesigdiados a proclamarlo a toda la
humanidad « hasta los confines de la tierndch(l, 8). Mantengamos, por ello, la conciencia
humilde y agradecida de semeleblo de la vida y para la vidapresentémonos de este modo
ante todos.

79. Somos gbueblo de la vidgporque Dios, en su amor gratuito, nos ha daditvahgelio de
la viday hemos sido transformados y salvados por este oriisrangelio. Hemos sido
redimidos por el « autor de la vidabkkch 3, 15) a precio de su preciosa sangrel(€or6,
20; 7, 2371 P1, 19) y mediante el bafio bautismal hemos sidotages en El (cfRm6, 4-5;
Col 2, 12), como ramas que reciben savia y fecundigadrbol anico (cfin 15, 5).
Renovados interiormente por la gracia del Espidtgue es Sefior y da la vida », hemos
llegado a ser upueblo para la vidy estamos llamados a comportarnos como tal.

Somos enviadogstar al servicio de la vida no es para nosotrasvanagloria, sino un deber,
gue nace de la conciencia de ser el pueblo adguod Dios para anunciar sus alabanzas (cf.
1 P2, 9). En nuestro caminmms guia y sostiene la ley del amekamor cuya fuente y mods

es el Hijo de Dios hecho hombre, que « murienddddo la vida al mundo-»-

Somos enviados como puelitbcompromiso al servicio de la vida obliga a toga@sda uno.

Es una responsabilidad propiamente « eclesiale>egige la accion concertada y generosa de
todos los miembros y de todas las estructuras dentainidad cristiana. Sin embargo, la
mision comunitaria no elimina ni disminuye la resgabilidad deada personaa la cual se
dirige el mandato del Sefior de « hacerse projide eada hombre: « Vete y haz td lo mismo
» (Lc 10, 37).

Todos juntos sentimos el deberadrinciar el Evangelio de la vidde celebrarloen la
liturgia y en toda la existencia, dervirlocon las diversas iniciativas y estructuras de apoyo
promocion.

« Lo que hemos visto y oido, os lo anunciamgd 3n 1, 3): anunciar el Evangelio de la
vida

80. « Lo que existia desde el principio, o que dewido, lo que hemos visto con nuestros
0jos, lo que contemplamos y tocaron nuestras maceea de la Palabra de la vida... os lo
anunciamos, para que también vosotros estéis enrsdmcon nosotros 1 (JIn1l, 1. 3).Jesus
es el unico Evangeliaio tenemos otra cosa que decir y testimoniar.

Precisamente el anuncio de Jesus es anuncio dddabn efecto, El es « la Palabra de vic



(1Jn1, 1). En El « la vida se manifestoé»Jn1, 2); mas aun, él mismo es « la vida eterna,
gue estaba vuelta hacia el Padre y que se nosesgnif {vi). Esta mismaida, gracias al dc
del Espiritu, ha sido comunicada al hombre. La védeena de cada uno, ordenada a la vic
plenitud, a la « vida eterna », adquiere tambiéng@kentido.

lluminados por estBvangelio de la vidasentimos la necesidad de proclamarlo y
testimoniarlo por lamovedad sorprendentpie lo caracteriza. Este Evangelio, al identifiears
con el mismo Jesus, portador de toda novedadvencedor de la « vejez » causada por el
pecado y que lleva a la muerte,supera toda expectativa del hombre y descubngblarse
altura a la que, por gracia, es elevada la digniald persona. Asi la contempla san Gregorio
de Nisa: « El hombre que, entre los seres, no auada, que es polvo, hierba, vanidad,
cuando es adoptado por el Dios del universo coioltega a ser familiar de este Ser, cuya
excelencia y grandeza nadie puede ver, escuct@ngrender. ¢ Con qué palabra,
pensamiento o impulso del espiritu se podra exaltsobreabundancia de esta gracia? El
hombre sobrepasa su naturaleza: de mortal seimacetal, de perecedero imperecedero, de
efimero eterno, de hombre se hace dios ».

El agradecimiento y la alegria por la dignidad moensurable del hombre nos mueve a h

a todos participes de este mensaje: « Lo que heistosy oido, 0s lo anunciamos, para que
también vosotros estéis en comunidn con nosot(isInl, 3). Es necesario hacer llegar el

Evangelio de la vidal corazén de cada hombre y mujer e introducirlioenas recéndito de
toda la sociedad.

81. Ante todo se trata de anun@hanucleode este Evangelio. Es anuncio de un Dios vivo y
cercano, que nos llama a una profunda comuniérieEgmos abre a la esperanza segura de la
vida eterna; es afirmacion del vinculo indivisiglee fluye entre la persona, su vida y su
corporeidad; es presentacion de la vida humana stalaale relacion, don de Dios, fruto y
signo de su amor; es proclamacion de la extraaidin@lacion de Jesus con cada hombre
permite reconocer en cada rostro humano el rost©@rigto; es manifestacion del « don
sincero de si mismo » como tarea y lugar de readfimgplena de la propia libertad.

Al mismo tiempo, se trata se sefalar tddasconsecuenciate este mismo Evangelio, que se
pueden resumir asi: la vida humana, don preciofdia® es sagrada e inviolable, y por esto,
en particular, son absolutamente inaceptablesogt@procurado y la eutanasia; la vida del
hombre no sélo no debe ser suprimida, sino que siEberotegida con todo cuidado amorc

la vida encuentra su sentido en el amor recibidado, en cuyo horizonte hallan su plena
verdad la sexualidad y la procreacion humana; enaesor incluso el sufrimiento y la muerte
tienen un sentido y, aun permaneciendo el mistgprelos envuelve, pueden llegar a ser
acontecimientos de salvacion; el respeto de laexitze que la ciencia y la técnica estén
siempre ordenadas al hombre y a su desarrolloraitégda la sociedad debe respetar,
defender y promover la dignidad de cada personahaen todo momento y condicion dt
vida.

82. Para ser verdaderamente un pueblo al sengcia vida debemos, con constancia y
valentia, proponer estos contenidos desde el pamancio del Evangelio y, posteriormente,
en la catequesis y en las diversas formas de paetin, en el didlogo personal y en cada



actividad educativaA los educadores, profesores, catequistas y teslogwesponde la tarea
de poner de relieve laazones antropologicague fundamentan y sostienen el respeto de
vida humana. De este modo, haciendo resplandener&dad original ddtvangelio de la
vida, podremos ayudar a todos a descubrir, tambiéiua lde la razon y de la experiencia,
cémo el mensaje cristiano ilumina plenamente ellireny el significado de su ser y de su
existencia; hallaremos preciosos puntos de enaugrde diadlogo incluso con los no
creyentes, comprometidos todos juntos en haceir surg nueva cultura de la vida.

En medio de las voces mas dispares, cuando muetioazan la sana doctrina sobre la vida
del hombre, sentimos como dirigida también a nosda exhortacion de Pablo a Timoteo: «
Proclama la Palabra, insiste a tiempo y a destiengpoende, amenaza, exhorta con toda
paciencia y doctrina »2(Tm4, 2). Esta exhortacion debe encontrar un fuexesacel corazo

de cuantos, en la Iglesia, participan mas direatéeneon diverso titulo, en su misién de «
maestra » de la verdad. Que resuene ante todm@soiroObispos somos los primeros a
quienes se pide ser anunciadores incansablés/dabelio de la vidaa nosotros se nos cor
también la mision de vigilar sobre la trasmisidiregna yfiel de la ensefianza propuesta en
Enciclica y adoptar las medidas mas oportunasqagdos fieles sean preservados de toda
doctrina contraria a la misma. Debemos poner wecein especial para que en las facultades
teoldgicas, en los seminarios y en las diversdgun®nes catblicas se difunda, se ilustre y se
profundice el conocimiento de la sana doctrinaQue la exhortacion de Pablo resuene para
todos logedlogospara logpastoresy para todos los que desarrollan tareasrdeiianza,
catequesis y formacion de las concienc@mscientes del papel que les pertenece, no as
nunca la grave responsabilidad de traicionar ldaey su misma mision exponiendo ideas
personales contrarias Bvangelio de la vidaomo lo propone e interpreta fielmente el
Magisterio.

Al anunciar este Evangelio, no debemos temer lalidesl y la impopularidad, rechazando
todo compromiso y ambigledad que nos conformdeareentalidad de este mundo (@m

12, 2). Debemos estan el mundopero no sedel munddcf. Jn15, 19; 17, 16), con la fuer.
gue nos viene de Cristo, que con su muerte y estidn ha vencido el mundo (6h 16, 33).

« Te doy gracias por tantas maravillas: prodigioyse(Sal 139 138, 14)celebrar el
Evangelio de la vida

83. Enviados al mundo como « pueblo para la vidaestro anuncio debe ser tamhiéma
celebracién verdadera y genuina del Evangelio deida. Mas aun, esta celebracién, con la
fuerza evocadora de sus gestos, simbolos y righie donvertirse en lugar precioso y
significativo para transmitir la belleza y grandelzaeste Evangelio.

Con este fin, urge ante todaltivar, en nosotros y en los demésa mirada contemplativa

— Esta nace de la fe en el Dios de la vida, quedsdo a cada hombre haciéndolo como un
prodigio (cf.Sal139 138, 14). Es la mirada de quien ve la vidaugorefundidad, percibienc
sus dimensiones de gratuidad, belleza, invitacilanlibertad y a la responsabilidad. Es la
mirada de quien no pretende apoderarse de laadabktho que la acoge como un don,
descubriendo en cada cosa el reflejo del Creadorgada persona su imagen viviente Gaf.

1, 27;Sal8, 6). Esta mirada no se rinde desconfiada anénaesta enfermo, sufriendo,
marginado o a las puertas de la muerte; sino qdejagnterpelar por todas estas situaciones



para buscar un sentido y, precisamente en estamstancias, encuentra en el rostro de cada
persona una llamada a la mutua consideracionaklgt y a la solidaridad.

Es el momento de asumir todos esta mirada, volei@nger capaces, con el animo lleno de
religiosa admiracion, deenerar y respetar a todo hombommo nos invitaba a hacer Pablo
VI en uno de sus primeros mensajes de Navidaél pueblo nuevo de los redimidos,
animado por esta mirada contemplativa, prorrumpg@ranos de alegria, alabanza y
agradecimiento por el don inestimable de la vigar, el misterio de la llamada de todo
hombre a participar en Cristo de la vida de gracapuna existencia de comunién sin fin con
Dios Creador y Padre.

84.Celebrar el Evangelio de la vida significa celebedDios de la vida, el Dios que da la
vida: « Celebremos ahora la Vida eterna, fuente de tmida Desde ella y por ella se extiende
a todos los seres que de algin modo participaa didd, y de modo conveniente a cada uno
de ellos. La Vida divina es por si vivificadorarg@dora de la vida. Toda vida y toda mocion
vital proceden de la Vida, que esta sobre toda yisiabre el principio de ella. De esta Vida
les viene a las almas el ser inmortales, y gracilka vive todo ser viviente, plantas y
animales hasta el grado infimo de vida. Ademas, lda hombres, a pesar de ser compuestos,
una vida similar, en lo posible, a la de los angdhor la abundancia de su bondad, a nost
gue estamos separados, nos atrae y dirige. Y legtedavia mas maravilloso: promete que
nos trasladara integramente, es decir, en almarpaua la vida perfecta e inmortal. No basta
decir que esta Vida esta viviente, que es Prindpigida, Causa y Fundamento Unico de la
vida. Conviene, pues, a toda vida el contempladkalarla: es Vida que vivifica toda vida
»—

Como el Salmista también nosotros, earkcion cotidianajndividual y comunitaria,
alabamos y bendecimos a Dios nuestro Padre, queanegido en el seno materno y nos ha
visto y amado cuando todavia éramos informesS@ifl39 138, 13. 15-16), y exclamamos
con incontenible alegria: « Yo te doy gracias potds naravillas: prodigio soy, prodigios s
tus obras. Mi alma conocias cabalment8al {39 138, 14). Si, « esta vida mortal, a pesar de
sus tribulaciones, de sus oscuros misterios, Stismgntos, su fatal caducidad, es un hecho
bellisimo, un prodigio siepre original y conmovedor, un acontecimiento digecser cantac
con jubilo y gloria »— Mas aun, el hombre y su vida no se nos presentarcemo uno de
los prodigios més grandes de la creacion: Diosalda @l hombre una dignidad casi divina
Sal8, 6-7). En cada nifio que nace y en cada hombreigeg que muere reconocemos la
imagen de la gloria de Dspgloria que celebramos en cada hombre, signDidslvivo, iconc
de Jesucristo.

Estamos llamados a expresar admiracion y gratisndapvida recibida como don, y a acoger,
gustar y comunicar @vangelio de la vidao sdlo con la oracién personal y comunitaria, sino
sobre todo con laselebraciones del afo litirgic&e deben recordar aqui particularmente los
Sacramentossignos eficaces de la presencia y de la accioifisaldel Sefior Jesus en la
existencia cristiana. Ellos hacen a los hombreqgiaes de la vida divina, asegurandoles la
energia espiritual necesaria para realizar verdaasmte el significado de vivir, sufrir y mol
Gracias a un nuevo y genuino descubrimiento deifstigdo de los ritos y a su adecuada
valoracion, las celebraciones liturgicas, sobre ted sacramentales, seran cada vez mas
capaces de expresar la verdad plena sobre el matonla vida, el sufrimiento y la muerte,
ayudando a vivir estas realidades como participeeroel misterio pascual de Cristo muer



resucitado.

85. En la celebracion delvangelio de la vidas preciso sabapreciar y valorar también los
gestos y los simbolos, de los que son ricas lasghe tradiciones y costumbres culturales y
populares Son momentos y formas de encuentro con U&s gn los diversos Paises y cultt
se manifiestan el gozo por una vida que nacespkte y la defensa de toda existencia
humana, el cuidado del que sufre o esta necesiamdercania al anciano o al moribundo, la
participacion del dolor de quien esta de luto Sipeeanza y el deseo de inmortalidad.

En esta perspectiva, acogiendo también la sugereedos Cardenales en el Consistorio de
1991, propongo que se celebre cada afio en lastdsilaciones undrnada por la Vida,

como Yya tiene lugar por iniciativa de algunas Caafeias Episcopales. Es necesario que esta
Jornada se prepare y se celebre con la participaciiva de todos los miembros de la Iglesia
local. Su fin fundamental es suscitar en las cowtges, en las familias, en la Iglesia y en la
sociedad civil, el reconocimiento del sentido y\br de la vida humana en todos sus
momentos y condiciones, centrando particularmenétdncion sobre la gravedad del aboi

de la eutanasia, sin olvidar tampoco los demas mtosg aspectos de la vida, que merecen
ser objeto de atenta consideracién, segun sugiereolucion de la situacion historica.

86. Respecto al culto espiritual agradable a DibdRm12, 1), la celebracién délvangelio

de la vidadebe realizarse sobre todo em¥astencia cotidianayivida en el amor por los
demds y en la entrega de uno mismo. Asi, todanauesistencia se hara acogida auténtica y
responsable del don de la vida y alabanza sincezeonocida a Dios que nos ha hecho este
don. Es lo que ya sucede en tantisimos gestostayancon frecuencia humilde y escondida,
realizados por hombres y mujeres, nifios y aduldesnes y ancianos, sanos y enfermos.

En este contexto, rico en humanidad y amor, esalendyen también lagestos heroicos.

Estos sora celebracion mas solemne del Evangelio de la,\ypdeque lo proclamacon la
entrega total de si mismason la elocuente manifestacion del grado mas etegtabdamor,

que es dar la vida por la persona amadal(cis, 13); son la participaciomel misterio de |
Cruz, en la que Jesus revela cuanto vale paravitldade cada hombre y cOmo ésta se realiza
plenamente en la entrega sincera de si mismo. Médeacasos clamorosos, esta el heroismo
cotidiano, hecho de pequefios o grandes gestodidarsiad que alimentan una auténtica
cultura de la vida. Entre ellos merece especiarmecimiento la donacion de érganos,
realizada segun criterios éticamente aceptables,gieecer una posibilidad de curacién e
incluso de vida, a enfermos tal vez sin esperanzas.

A este heroismo cotidiano pertenece el testimdl@asoso, pero a la vez fecundo y
elocuente, de « todas las madres valientes, qgdedsean sin reservas a su familia, que sufren
al dar a luz a sus hijos, y luego estan dispuessagportar cualquier esfuerzo, a afrontar
cualquier sacrificio, para transmitirles lo mejergl mismas ».- Al desarrollar su mision «

no siempre estas madres heroicas encuentran ap®yoanbiente. Es mas, los modelos de
civilizacion, a menudo promovidos y propagadoslpsmedios de comunicacion, no
favorecen la maternidad. En nombre del progresongddernidad, se presentan como
superados ya los valores de la fidelidad, la cadtidel sacrificio, en los que se han
distinguido y siguen distinguiéndose innumerabfgmsas y madres cristianas... Os damc



gracias, madres heroicas, por vuestro amor invkncels damos las gracias por la intrépida
confianza en Dios y en su amor. Os damos las graociael sacrificio de vuestra vida... Cri
en el misterio pascual, os devuelve el don qualeis hecho, pues tiene el poder de
devolveros la vida que le habéis dado como ofrenda« ¢ De qué sirve, hermanos mios,
alguien diga: "Tengo fe", si no tiene obras®St2, 14):servir el Evangelio de la vida

87. En virtud de la participacion en la mision @alCristo, el apoyo y la promocién de la
humana deben realizarse medianteeeVlicio de la caridadgue se manifiesta en el testimo
personal, en las diversas formas de voluntariattg animacion social y en el compromiso
politico. Esta esina exigencia particularmente apremiante en el nmamactual,en que la «
cultura de la muerte » se contrapone tan fuertesreetd « cultura de la vida » y con
frecuencia parece que la supera. Sin embargotesao una exigencia que nace de la « fe
gue actua por la caridad &4l 5, 6), como nos exhorta la Carta de Santiago: «qiBesirve,
hermanos mios, que alguien diga: "Tengo fe", gieme obras? ¢Acaso podra salvarle la fe?
Si un hermano o una hermana estan desnudos y catelcgustento diario, y algunos de
vosotros les dice: "Idos en paz, calentaos y hsitigero no les dais lo necesario para el
cuerpo, ¢de qué sirve? Asi también la fe, si metabras, esta realmente muerta » (2, 14-17).

En el servicio de la caridad, haga actitud que debe animarnos y distinguirrttesmos de
hacernos cargo del otro como persona confiada ms &nuestra responsabilidad. Como
discipulos de Jesus, estamos llamados a hacerjoags de cada hombre (tfc 10, 29-37),
teniendo una preferencia especial por quien epalta®, esta solo y necesitado. Precisan
mediante la ayuda al hambriento, al sediento,raktero, al desnudo, al enfermo, al
encarcelado —como también al nifio ain no nacidanehno que sufre o cercano a la
muerte— tenemos la posibilidad de servir a JegimpdEl mismo dijo: « Cuanto hicisteis a
unos de estos hermanos mios mas pequefos, a mihieesteis » it 25, 40). Por eso, nos
sentimos interpelados y juzgados por las palaleagpse actuales de san Juan Cris0stomo: «
¢, Queréis de verdad honrar el cuerpo de CristoNsirttais que esté desnudo. No le honréis
aqui en el templo con vestidos de seda y fueraj@sdperecer de frio y desnudez-».

El servicio de la caridad a la vida debe ser prafamente unitariono se pueden tolerar
unilatemlismos y discriminaciones, porque la vida humansagrada e inviolable en todas
fases y situaciones. Es un bien indivisible. Potaiase trata de hacerse cargo » de toda la
vida y de la vida de todoMlas aun, se trata de llegar a las raices mismksuida y del
amor.

Partiendo precisamente de un amor profundo por loaaidre y mujer, se ha desarrollado a lo
largo de los siglos unextraordinaria historia de caridadjue ha introducido en la vida
eclesial y civil numerosas estructuras de senadevida, que suscitan la admiracion de todo
observador sin prejuicios. Es una historia que cadaunidad cristiana, con nuevo sentido de
responsabilidad, debe continuar escribiendo adrdeaina accion pastoral y social multiple.
En este sentido, se deben poner en practica falisa®tas y eficaces @eompafiamiento de
la vida naciente¢on una especial cercania a aquellas madres gugsarsin el apoyo del
padre, no tienen miedo de traer al mundo su h§ducarlo. Una atencion analoga debe
prestarse a la vida que se encuentra en la mai@na@n el sufrimiento, especialmente en
sus fases finales.



88. Todo esto supone una paciente y valiebta educativaque apremie a todos y cada ur
hacerse cargo del peso de los demass@if6, 2); exige una continua promocion de
vocaciones al servicigarticularmente entre los jovenes; implica la ezalion deproyectos e
iniciativasconcretas, estables e inspiradas en el Evangelio.

Multiples son losnedios para valoracon competencia y serio proposito. Respecto a los
inicios de la vidalos centros de métodos naturales de regulaciéradertilidad han de ser
promovidos como una valiosa ayuda para la patednidaaternidad responsables, en la que
cada persona, comenzando por el hijo, es mida y respetada por si misma, y cada dec
es animada y guiada por el criterio de la entregaes de si. También l@®nsultorios
matrimoniales y familiaresnediante su accién especifica de consulta y prédenc
desarrollada a la luz de una antropologia coheranmtda vision cristiana de la persona, de la
pareja y de la sexualidad, constituyen un senpoazioso para profundizar en el sentido del
amor y de la vida y para sostener y acompafarfeatiia en su misibn como « santuario de
la vida ». Al servicio de la vida naciente estanligénlos centros de ayuda a la vida y las
casas o centros de acogida de la vi@aacias a su labor muchas madres solteras y pa&mjas
dificultad hallan razones y convicciones, y encrenasistencia y apoyo para superar las
molestias y miedos de acoger una vida nacienteiéreada a luz.

Ante condiciones de dificultad, extravio, enfernteglanarginacion en la vida, otros medios
—como lasxcomunidades de recuperacion de drogadictos, lasieesias para menores o
enfermos mentales, los centros de atencion y aaqmda enfermos de SIDA, y las
cooperativas de solidaridad sobre todo para incagans—son expresiones elocuentes d
gue la caridad sabe inventar para dar a cada aonaea nuevas de esperanza y posibilidades
concretas de vida.

Cuando la existencia terrena llega a su fin, demigecaridad encuentra los medios mas
oportunos para que lagscianos.especialmente si no son autosuficientes, y losdtios
enfermos terminalgsuedan gozar de una asistencia verdaderamente aynmaaibir

cuidados adecuados a sus exigencias, en partecslaangustia y soledad. En estos casos es
insustituible el papel de las familias; pero pueelecontrar gran ayuda en las estructuras
sociales de asistencia y, si es necesario, rendoia losuidados paliativosjtilizando los
adecuados servicios sanitarios y sociales, prestane en los centros de hospitalizacion y
tratamiento publicos como a domicilio.

En particular, se debe revisar la funcion dehlospitalesde lasclinicasy de lascasas de
salud:su verdadera identidad no es sélo la de estructmrées que se atiende a los enfermos
y moribundos, sino ante todo la de ambientes equesel sufrimiento, el dolor y la muerte
son considerados e interpretados en su signifibadwno y especificamente cristiano. De
modo especial esta identidad debe ser clara yzedicdosinstitutos regidos por religiosos o
relacionados de alguna manera con la Iglesia.

89. Estas estructuras y centros de servicio alk yitodas las demas iniciativas de apoyo y
solidaridad que las circunstancias puedan aconseggm los casos, tienen necesidad de ser
animadas popersonas generosamente disponibles y profundamenseientesle lo



fundamental que es Elvangelio de la vid@ara el bien del individuo y de la sociedad.

Es peculiar la responsabilidad confiada a todo elgonal sanitario: médicos, farmacéuticos,
enfermeros, capellanes, religiosos y religiosassqeal administrativo y voluntarioSu
profesion les exige ser custodios y servidoresadéda humana. En el contexto cultural y
social actual, en que la ciencia y la medicinaerogl riesgo de perder su dimension ética
original, ellos pueden estar a veces fuertementades de convertirse en manipuleode i
vida o incluso en agentes de muerte. Ante estadiémt, su responsabilidad ha crecido hoy
enormemente y encuentra su inspiracion mas profysdaapoyo mas fuerte precisamente en
la intrinseca e imprescindible dimension éticaadprbfesion sanitaria, como ya reconocia el
antiguo y siempre actuplramento de HipOcratesegun el cual se exige a cada médico el
compromiso de respetar absolutamente la vida humanaaracter sagrado.

El respeto absoluto de toda vida humana inocenge éambiérjercer la objecion de
concienciaante el aborto procurado y la eutanasia. El « hacerr » nunca puede
considerarse un tratamiento medico, ni siquieradoda intencion fuera solo la de secundar
una peticion del paciente: es mas bien la negateda profesion sanitaria que debe ser un
apasionado y tenaz « si » a la vida. También lasinyacion biomédica, campo fascinante y
prometedor de nuevos y grandes beneficios parantehidad, debe rechazar siempre los
experimentos, descubrimientos o aplicaciones dugnarar la dignidad inviolable del ser
humano, dejan de estar al servicio de los hombsestsansforman en realidades que,
aparentando socorrerlos, los oprimen.

90. Un papel especifico estan llamadas a desem|asfigrsonas comprometidas en el
voluntariado:ofrecen una aportacion preciosa al servicio déda,\cuando saben conjugar la
capacidad profesional con el amor generoso y goattl Evangelio de la vidéas mueve a
elevar los sentimientos de simple filantropia altara de la caridad de Cristo; a reconquistar
cada dia, entre fatigas y cansancios, la conci@cla dignidad de cada hombre; a salir al
encuentro de las necesidades de las personasdociasi es preciso— nuevos caminos alli
donde mas urgentes son las necesidades y maseksagtenciones y el apoyo.

El realismo tenaz de la caridad exige quBwangelio de la vidae le sirva también mediante
formas de animacién social y de compromiso polidefendiendo y proponiendo el valor de
la vida en nuestras sociedades cada vez mas casglpjuralistas.os individuos, las
familias, los grupos y las asociaciol tienen una responsabilidad, aunque a titulo y edos
diversos, en la animacion social y en la elaborad® proyectos culturales, econémicos,
politicos y legislativos que, respetando a todesglin la l6gica de la convivencia
democratica, contribuyan a edificar una sociedala gjue se reconozca y tutele la dignida
cada persona, y se defienda y promueva la vidadiest

Esta tarea corresponde en particular adgponsables de la vida publiddamados a servir
hombre y al bien comun, tienen el deber de tomeisiames valientes en favor de la vida,
especialmente en el campo dedaposiciones legislativagn un régimen democratico,

donck las leyes y decisiones se adoptan sobre la lehsertsenso de muchos, puede aten

el sentido de la responsabilidad personal en laienaoia de los individuos investidos de
autoridad. Pero nadie puede abdicar jamas deesgiansabilidad, sobre todo cuando se tiene
un mandato legislativo o ejecutivo, que llama @poesler ante Dios, ante la propia conciencia
y ante la sociedad entera de decisiones eventutdroentrarias al verdadero bien comun. Si



las leyes no son el Unico instrumento para defeladéda humana, sin embargo desempefian
un papel muy importante y a veces determinanta gnomocion de una mentalidad y de unas
costumbres. Repito una vez mas que una norma glaeeliderecho natural a la vida de un
inocente es injusta y, como tal, no puede tenear\id ley. Por eso renuevo con fuerza mi
llamada a todos los politicos para que no promuldeyes que, ignorando la dignidad de la
persona, minen las raices de la misma convivenoiadana.

La Iglesia sabe que, en el contexto de las demiasrpturalistas, es dificil realizar una eficaz
defensa legal de la vida por la presencia de fsiedaientes culturales de diversa orientacion.
Sin embargo, movida por la certeza de que la vamt@dl encuentra un eco en la intimidad
de cada conciencia, anima a los politicos, cometwpor los cristianos, a no resignarse y a
adoptar aquellas decisiones que, teniendo en clanposibilidades concretas, lleven a
restablecer un orden justo en la afirmacion y pdrodel valor de la vida. En esta
perspectiva, es necesario poner de relieve quasta bon eliminar las leyes inicuas. Hay que
eliminar las causas que favorecen los atentaddsaciarvida, asegurando sobre todo el apoyo
debido a la familia y a la materniddd:politica familiardebe seeje y motor de todas las
politicas socialesPor tanto, es necesario promover iniciativas sesigllegislativas capaces
de garantizar condiciones de auténtica libertald elecision sobre la paternidad y la
maternidad; ademas, es necesario replantear ldEa®laborales, urbanisticas, de vivienda y
de servicios para que se puedan conciliar entos $iorarios de trabajo y los de la familia, y
sea efectivamente posible la atencion a los nifeofog ancianos.

91.La problematica demograficeonstituye hoy un capitulo importante de la paisobre la
vida. Las autoridades publicas tienen ciertamentedponsabilidad de « intervenir para
orientar la demografia de la poblacion—»;pero estas iniciativas deben siempre presuponer y
respetar la responsabilidad primaria e inaliendbléos esposos y de las familias, y no pueden
recurrir a meétodosarespetuosos de la persona y de sus derechosriantides, comenzan

por el derecho a la vida de todo ser humano inec&ar tanto, es moralmente inaceptable
que, para regular la natalidad, se favorezca mpenga el uso de medios como la
anticoncepcion, la esterilizacién y el aborto.

Los caminos para resolver el problema demograbooosros: los Gobiernos y las distintas
instituciones internacionales deben mirar ante totlocreacion de las condiciones
econdmicas, sociales, médico-sanitarias y cultsigle permitan a los esposos tomar sus
opciones procreativas con plena libertad y conaath responsabilidad; deben ademas
esforzarse en « aumentar los medios y distribunrroayor justicia la riqueza para que todos
puedan participar equitativamente de los bienda deeacion. Hay que buscar soluciones a
nivel mundial, instaurando una verdadecanomia de comunién y de participacion de bienes,
tanto en el orden internacional como nacional £ste es el Unico camino que respeta la
dignidad de las personas y de las familias, adelm&er el auténtico patrimonio cultural de

los pueblos.

El servicio alEvangelio de la vidas, pues, vasto y complejo. Se nos presenta cadade
como un ambito privilegiado y favorable para unkalgoracion activa con los hermanos de
otras Iglesias y Comunidades eclesiales, en la lileeaqueécumenismo de las obrgse el
Concilio Vaticano Il autorizadamente impuls6.Ademas, se presenta como espacio
providencial para el didlogo y la colaboracion tmnfieles de otras religiones y con todos los
hombres de buena voluntdd:defensa y la promocion de la vida no son morioptd nadie,



sino deber y responsabilidad de todBkdesafio que tenemos ante nosotros, a las puktas
tercer milenio, es arduo. So6lo la cooperacion catede cuantos creen en el valor de la vida
podra evitar una derrota de la civilizacion de eangncias imprevisibles.

« La herencia del Sefior son los hijos, recompenkawo de las entrafias ¥Sal 127 126,
3): la familia « santuario de la vida »

92. Dentro del « pueblo de la vida y para la videsxdecisiva la responsabilidad de la
familia: es una responsabilidad que brota de su propiaabketar—Ia de ser comunidad de
vida y de amor, fundada sobre el matrimonio— yuwmgion de « custodiar, revelar y
comunicar el amor ».- Se trata del amor mismo de Dios, cuyos colaboesdpicomo
intérpretes en la transmision de la vida y en sic&cion segun el designio del Padre son los
padres.— Es, pues, el amor que se hace gratuidad, acagittaga: en la familia cada uno es
reconocido, respetado y honrado por ser persosichgy alguno mas necesitado, la atencion
hacia €l es méas intensa y viva.

La familia esta llamada a esto a lo largo de ladd sus miembros, desde el nacimiento hasta
la muerte. La familia es verdaderamente sagituario de la vida..gl ambito donde la vida,

don de Dios, puede ser acogida y protegida de rmaukrcuada contra los multiples ataques a
que esta expuesta, y puede desarrollarse segéridggncias de un auténtico crecimiento
humano ».— Por esto, el papel de la familia en la edificadéria cultura de la vida es
determinante e insustituible

Comoiglesia domésticda familia esta llamada a anunciar, celebrar yisehEvangelio de

la vida.Es una tarea que corresponde principalmente spuses, llamados a transmitir la
vida, siendo cada vez mésnscientes del significado de la procreaciémmo acontecimient
privilegiado en el cual se manifiesta daezida humana es un don recibido para ser a su vez
dado.En la procreacion de una nueva vida los padresitiest que el hijo, « si es fruto de su
reciproca donacion de amor, es a su vez un doraparas: un don que brota del don-».

Es principalmente mediani& educacion de los hijasomo la familia cumple su mision de
anunciar eEvangelio de la vidaCon la palabra y el ejemplo, en las relacionescystmes
cotidianas, y mediante gestos y expresiones c@s;res padres inician a sus hijos en la
auténtica libertad, que se realiza en la entregasa de si, y cultivan en ellos el respeto del
otro, el sentido de la justicia, la acogida cordehldialogo, el servicio generoso, la solidaridad
y los demas valores que ayudan a vivir la vida camdon. La tarea educadora de los padres
cristianos debe ser un servicio a la fe de loshjjana ayuda para que ellos cumplan la
vocacion recibida de Dios. Pertenece a la misiarca&tiVa de los padres ensefiar y testimoniar
a los hijos el sentido verdadero del sufrimientteyta muerte. Lo podran hacer si saben estar
atentos a cada sufrimiento que encuentren a Siedloe y, principalmente, si saben
desarrollar actitudes de cercania, asistenciaticypacion hacia los enfermos y ancianos
dentro del ambito familiar.

93. Ademas, la familiaelebra el Evangelio de la vida con la oracién d@tna,individual y
familiar: con ella alaba y da gracias al Sefiorgdaon de la vida e implora luz y fuerza para



afrontar los momentos de dificultad y de sufrimigrsin perder nunca la esperanza. Pero la
celebraciéon que da significado a cualquier otrentbbde oracion y de culto es la que se
expresa en laida cotidiana de la familiasi es una vida hecha de amor y entrega.

De este modo la celebracién se transforma esewricio al Evangelio de la vidgue se
expresa por medio de $mlidaridad,experimentada dentro y alrededor de la familiac@om
atencion solicita, vigilante y cordial en las pdipgey humildes cosas de cada dia. Una
expresion particularmente significativa de solidad entre las familias es la disponibilidad a
la adopciéno a laacogida temporatie nifios abandonados por sus padres o en situaaene
grave dificultad. El verdadero amor paterno y nadera mas alla de los vinculos de carne y
sangre acogiendo incluso a nifios de otras famdfasciéndoles todo lo necesario para su
vida y pleno desarrollo. Entre las formas de adopanerece ser considerada también la
adopcion a distanciggreferible en los casos en los que el abandone tiemo Unico motivo
las condiciones de grave pobreza de una famili&féeto, con esta forma de adopcion se
ofrecen a los padres las ayudas necesarias patamaag educar a los propios hijos, sin tener
que desarraigarlos de su ambiente natural.

La solidaridad, entendida como « determinaciondignperseverante de empefarse por e
comun »,— requiere también ser llevada a cabo mediante ®dweparticipacion social y
politica. En consecuencia, servireVangelio de la vidaupone que las familias, participando
especialmente en@daciones familiares, trabajen para que las leyiastituciones del Estau
no violen de ningin modo el derecho a la vida, désa@oncepcion hasta la muerte natural,
sino que la defiendan y promuevan.

94. Una atencion particular debe prestarse anoganosMientras en algunas culturas las
personas de edad mas avanzada permanecen delatrfadia con un papel activo
importante, por el contrario, en otras culturagigjb es considerado como un peso inutil y es
abandonado a su propia suerte. En semejante situgigede surgir con mayor facilidad la
tentacion de recurrir a la eutanasia.

La marginacion o incluso el rechazo de los anciaoosintolerables. Su presencia en la
familia o al menos la cercania de la misma a etloando no sea posibgper la estrechez de
vivienda u otros motivos, son de importancia funeatal para crear un clima de intercambio
reciproco y de comunicacion enriquecedora entrditdmtas generaciones. Por ello, es
importante que se conserve, o se restablezca denlz perdido, una especie de « pacto »
entre las generaciones, de modo que los padremnascilegados al término de su camino,
puedan encontrar en sus hijos la acogida y laaadiad que ellos les dieron cuando nacieron:
lo exige la obediencia al mandamiento divino der&oal padre y a la madre (&x 20, 12;

Lv 19, 3). Pero hay algo mas. El anciano no se defsdarar s6lo como objeto de atencion,
cercania y servicio. También él tiene que ofrecervaliosa aportacion BEvangelio de la

vida. Gracias al rico patrimonio de experiencias adqaiado largo de los afos, puede y debe
sertransmisor de sabiduria, testigo de esperanza gadielad.

Si es cierto que « el futuro de la humanidad sgutteen la familia »,- se debe reconocer que
las actuales condiciones sociales, economicastyralds hacen con frecuencia mas ardua y
dificil la mision de la familia al servicio de lédha. Para que pueda realizar su vocacion de «
santuario de la vida », como célula de una socigdachma y acoge la vida, es necesario y
urgente quéa familia misma sea ayudada y apoyadas sociedades y los Estados deben



asegurarle todo el apoyo, incluso econémico, queessario para que las familias puedan
responder de un modo mas humano a sus propiogprabl Por su parte, la Iglesia debe
promover incansablemente una pastoral familiarayuele a cada familia a redesdulgrvivir
con alegria y valor su mision en relacion cokwngelio de la vida.

« Vivid como hijos de la luz(&f 5, 8): para realizar un cambio cultural

95. « Vivid como hijos de la luz... Examinad quécegque agrada al Sefior, y no participéis en
las obras infructuosas de las tinieblag&#5( 8.10-11). En el contexto social actual, marcado
por una lucha dramética entre la « cultura deda wiy la « cultura de la muerte », debe
madurar un fuerte sentido criticoapaz de discernir los verdaderos valores y lantoas
exigencias.

Es urgente unmovilizacion general de las concienciaancomuan esfuerzo éticpara poner
en practica ungran estrategia en favor de la vida. Todos juntesamos construir una nue
cultura de la vidanueva, para que sea capaz de afrontar y resolv@rdlemas propios de
hoy sobre la vida del hombre; nueva, para quessaida con una conviccion mas firme y
activa por todos los cristianos; nueva, para q@gl@suscitar un encuentro cultural serio y
valiente con todos. La urgencia de este cambiair@llesta relacionada con la situacion
histérica que estamos atravesando, pero tiendzemda misma misién evangelizadora,
propia de la Iglesia. En efecto, el Evangelio préée« transformar desde dentro, renovar la
misma humanidad »;- es como la levadura que fermenta toda la mas®({df3, 33) y,
como tal, esta destinado a impregnar todas lagresly a animarlas desde dentropara qut
expresen la verdad plena sobre el hombre y sobrelau

Se debe comenzar porrkenovacion de la cultura de la vida dentro de lasmas

comunidades cristianaMuy a menudo los creyentes, incluso quienes ppaticactivamente

en la vida eclesial, caen en una especie de séaextre la fe cristiana y sus exigencias
éticas con respecto a la vida, llegando asi aksiulgmo moral y a ciertos comportamientos
inaceptables. Ante esto debemos preguntarnos,reariycidez y valentia, qué cultura de la
vida se difunde hoy entre los cristianos, las fa®jllos grupos y las comunidades de nuestras
Diocesis. Con la misma claridad y decision, debedsdsrminar qué pasos hemos de dar para
servir a la vida segun la plenitud de su verdadnisimo tiempo, debemos promover un
dialogo serio y profundo con todos, incluidos loscreyentes, sobre los problemas
fundamentales de la vida humana, tanto en losdsgde elaboracion del pensamiento, como
en los diversos ambitos profesionales y alli dseldesenvuelve cotidianamente la existencia
de cada uno.

96. El primer paso fundamental para realizar emtebéo cultural consiste enfarmacion de

la conciencia morasobre el valor inconmensurable e inviolable de toda humana. Es de
suma importancieedescubrir el nexo inseparable entre vida y libdrSon bienes
inseparables: donde se viola uno, el otro acabhiémpor ser violado. No hay libertad
verdadera donde no se acoge y ama la vida; y neilaylena sino en la libertad. Ambas
realidades guardan ademas una relacion innatawjigrecjue las vincula indisolublemente: la
vocacion al amor. Este amor, como don sincero,de s el sentido mas verdadero de la



vida y de la libertad de la persona.

No menos decisivo en la formacion de la concieasiatlescubrimiento del vinculo
constitutivo entre la libertad y la verda@omo he repetido otras veces, separar la libegad d
la verdad objetiva hace imposible fundamentar &gchos de la persona sobre una sélida
base racional y pone las premisas para que seeadinnia sociedad el arbitrio ingobernable de
los individuos y el totalitarismo del poder publicausante de la muerte:

Es esencial pues que el hombre reconozca la ev@édenginal de su condicion de criatura,
que recibe de Dios el ser y la vida como don yata®®lo admitiendo esta dependencia innata
en su ser, el hombre puede desarrollar plenameriiieestad y su vida y, al mismo tiempo,
respetar en profundidad la vida y libertad de Ema@s personas. Aqui se manifiesta ante todo
gue « el punto central de toda cultura lo ocupsctdud que el hombre asume ante el misterio
mas grande: el misterio de Dios»Cuando se niega a Dios y se vive cOmo Si N0 exrastd

no se toman en cuenta sus mandamientos, se acédlbeefde por negar o comprometer
también la dignidad de la persona humana y el taréuwiolable de su vida.

97. A la formacién de la conciencia esta vinculastaiechamente labor educativague

ayuda al hombre a ser cada vez mas hombre, |lalinteosiempre mas profundamente en la
verdad, lo orienta hacia un respeto crecienteguida, lo forma en las justas relaciones entre
las personas.

En particular, es necesario educar en el valoadabacomenzando por sus mismas raiées.
una ilusion pensar que se puede construir una gerdaultura de la vida humana, si no se
ayuda a los jovenes a comprender y vivir la sedadliel amor y toda la existencia segun su
verdadero significado y en su intima correlaciGmskexualidad, riqueza de toda la persona, «
manifiesta su significado intimo al llevar a lagmra hacia el don de si misma en el amor ».
La banalizacion de la sexualidad es uno de losffestprincipales que estan en la raiz del
desprecio por la vida naciente: sélo un amor vexdadabe custodiar la vida. Por tanto, no se
nos puede eximir de ofrecer sobre todo a los acettss y a los jovenes la auténtica
educacioén de la sexualidad y del amama educacién que implicafiarmacion de la
castidad,como virtud que favorece la madurez de la persdaagpacita para respetar el
significado « esponsal » del cuerpo.

La labor de educacién para la vida requiefeimacion de los esposos para la procreacion
responsableEsta exige, en su verdadero significado, lggeesposos sean dociles a la llarr
del Sefor y actien como fieles intérpretes de sigui®: esto se realiza abriendo
generosamente la familia a nuevas vidas y, endago, permaneciendo en actitud de ape

y servicio a la vida incluso cuando, por motivosasey respetando la ley moral, los esposos
optan por evitar temporalmente o a tiempo indetead un nuevo nacimiento. La ley moral
les obliga de todos modos a encauzar las tendeteli@sstinto y de las pasiones y a respetar
las leyes biolgicas inscritas en sus personas. Precisamenteespto legitima, al servicio

la responsabilidad en la procreaciomeglurso a los métodos naturales de regulacion de la
fertilidad: éstos han sido precisados cada vez mejor desd@tel ge vista cientifico y

ofrecen posibilidades concretas para adoptar deesien armonia con los valores morales.
Una consideracion honesta de los resultados aldaszieberia eliminar prejuicios todavia
muy difundidos y convencer a los esposos, y tambiéis agentes sanitarios y sociales, de la
importancia de una adecuada formacion al respkatlglesia esta agradecida a quienes con



sacrificio personal y dedicacion con frecuenciaigda trabajan en la investigacion y difu:
de estos métodos, promoviendo al mismo tiempo dneaeion en los valores morales que su
uso supone.

La labor educativa debe tener en cuenta tambiéugimiento y la muertden realidad

forman parte de la experiencia humana, y es vatemas de equivocado, tratar de ocultarlos
o desc#arlos. Al contrario, se debe ayudar a cada ucangprender, en la realidad concre
dificil, su misterio profundo. El dolor y el sufriemto tienen también un sentido y un valor,
cuando se viven en estrecha relacion con el arodide y entregado. En este sentido he
querido que se celebre cada afiddemada Mundial del Enfermalestacando « el caracter
salvifico del ofrecimiento del sacrificio que, Wa en comunion con Cristo, pertenece a la
esencia misma de la redencion»Por otra parte, incluso la muerte es algo masigae
aventura sin esperanza: es la puerta de la exigtgne se proyecta hacia la eternidad y, para
quienes la viven en Cristo, es experiencia de@paition en su misterio de muerte y
resurreccion.

98. En sintesis, podemos decir que el cambio @alltléseado aqui exige a todos el valor de
asumir un nuevo estilo de vidae se manifieste en poner como fundamento destasidnes
concretas —a nivel personal, familiar, social elnacional— la justa escala de valotas:
primacia del ser sobre el ter, — de la persona sobre las cosas.

— Este nuevo estilo de vida implica también paeala indiferencia al interés por el otso

del rechazo a su acogidias demas no son contrincantes de quienes hayejepderse, sino
hermanos y hermanas con quienes se ha de serwdjdey que amarlos por si mismos; nos
enriguecen con su misma presencia.

En la movilizacion por una nueva cultura de la \nddie se debe sentir excluidodos tienet
un papel importante que desempefiar.mision de loprofesores de loseducadore®s,
junto con la de lafamilias, particularmente importante. De ellos dejs¥d mucho que los
jovenes, formados en una auténtica libertad, sepstodiar interiormente y difundir a
alrededor ideales verdaderos de vida, y que saparren el respeto y servicio a cada
persona, en la familia y en la sociedad.

Tambiénlos intelectualepueden hacer mucho en la construccion de una rudiveia de la
vida humana. Una tarea particular corresponde mtetectualesatdélicos,llamados a estar
presentes activamente en los circulos privilegiatdoslaboracién cultural, en el mundo de la
escuela y de la universidad, en los ambienteswstigacion cientifica y técnica, en los
puntos de creacion artistica y de la reflexion histaca. Alimentando su ingenio y su accion
en las claras fuentes del Evangelio, deben ensegdiservicio de una nueva cultura de la
vida con aportaciones serias, documentadas, capaggnarse por su valor el respeto e
interés de todos. Precisamente en esta perspletivatituido laPontificia Academia para la
Vidacon el fin de « estudiar, informar y formar en leetafie a las principales cuestiones de
biomedicina y derecho, relativas a la promociony @efensa de la vida, sobre todo en las
guardan mayor relacion con la moral cristiana ydiesctrices del Magisterio de la Iglesia
»— Una aportacion especifica deben dar tambiébtagersidadesparticularmente las
catdlicas,y los Centros, Institutos y Comités de bioética

Grande y grave es tasponsabilidad de los responsables de los medi@®ohunicacion



social llamados a trabajar para que la transmision 2fiealos mensajes contribuya a la
cultura de la vida. Deben, por tanto, presentangjes de vida elevados y nobles, dando
espacio a testimonios positivos y a veces hera@eaamor al hombre; proponiendo con gran
respeto los valores de la sexualidad y del amorsmascarar lo que deshonra y envilece la
dignidad del hombre. En la lectura de la realididthen negarse a poner de relieve lo que
pueda insinuar 0 acrecentar sentimientos o actitddendiferencia, desprecio o rechazo ante
la vida. En la escrupulosa fidelidad a la verdatbdénechos, estan llamados a conjugar al
mismo tiempo la libertad de informacion, el respetada persona y un sentido profundo de
humanidad.

99. En el cambio cultural en favor de la vida mujeregienen un campo de pensamiento
accion singular y sin duda determinante: les cpmede ser promotoras de un « nuevo
feminismo » que, sin caer en la tentacién de segadelos « machistas », sepa reconocer y
expresar el verdadero espiritu femenino en todasénifestaciones de la convivencia
ciudadana, trabajando por la superacién de todaafale discriminacion, de violencia y de
explotacion.

Recordando las palabras del mensaje conclusivBatetilio Vaticano Il, dirijo también yo a
las mujeres una llamada apremiant®econciliad a los hombres con la vida— Vosotras
estais llamadastastimoniar el significado del amor auténtic® aquel don de uno mismo y
de la acogida del otro que se realizan de moda#gmeen la relacidon conyugal, pero que
deben ser el alma de cualquier relacion interpaista experiencia de la maternidad
favorece en vosotras una aguda sensibilidad hasiddmas personas y, al mismo tiempo, os
confiere una mision particular: « La maternidadliema una comunion especial con el
misterio de la vida que madura en el seno de l@muste modo Unico de contacto con el
nuevo hombre que se estd formando crea a su veactinal hacia el hombre —no sélo hacia
el propio hijo, sino hacia el hombre en generalde garacteriza profundamente toda la
personalidad de la mujer». En efecto, la madre acoge y lleva consigo a @rpls permite
crecer en su seno, le ofrece el espacio necesasjgetandolo en su alteridad. Asi, la mujer
percibe y ensefia que las relaciones humanas sémtiaats si se abren a la acogida de la otra
persona, reconocida y amada por la dignidad qoe per el hecho de ser persona y no de
otros factores, como la utilidad, la fuerza, l&ligencia, la belleza o la salud. Esta es la
aportacion fundamental que la Iglesia y la humah&peran de las mujeres. Y es la premisa
insustituible para un auténtico cambio cultural.

Una reflexion especial quisiera tener para vospnageres que habéis recurrido al abort@
Iglesia sabe cuantos condicionamientos pueden rdhedo en vuestra decision, y no duda
de que en muchos casos se ha tratado de una datidddosa e incluso dramatica.
Probablemente la herida aun no ha cicatrizado estruinterior. Es verdad que lo sucedido
fue y sigue siendo profundamente injusto. Sin egaro os dejéis vencer por el desanimo y
no abandonéis la esperanza. Antes bien, comprdodedrrido e interpretadlo en su verdad.
Si aun no lo habéis hecho, abrios con humildachfiaxaza al arrepentimiento: el Padre de
toda misericordia os espera para ofreceros su pgrda paz en el sacramento de la
Reconciliacién. Podéis confiar con esperanza atrubgo a este mismo Padre y a su
misericordia. Ayudadas por el consejo y la cercdripersonas amigas y competentes,
podréis estar con vuestro doloroso testimonio dasrdefensores mas elocuentes del derecho
de todos a la vida. Por medio de vuestro compropuosda vida, coronado eventualmente con
el nacimiento de nuevas criaturas y expresadoaandgida y la atencion hacia quien esta



mas necesitado de cercania, seréis artifices daauo modo de mirar la vida del hombre.

100. En este gran esfuerzo por una nueva cultula\dda estamosostenidos y animados |

la confianzade quien sabe que EVangelio de la vidagomo el Reino de Dios, crece y
produce frutos abundantes (kfc 4, 26-29). Es ciertamente enorme la desproporai@n q
existe entre los medios, numerosos y potentesg@ertuentan quienes trabajan al servicio de
la « cultura de la muerte » y los de que dispoasmpitomotores de una « cultura de la vida y
del amor ». Pero nosotros sabemos que podemosicenfla ayuda de Dios, para quien nada
es imposible (cfMt 19, 26).

Con esta profunda certeza, y movido por la firmeisod por cada hombre y mujer, repito
hoy a todos cuanto he dicho a las familias comptioiae en sus dificiles tareas en medio de
las insidias que las amenazan:es urgente una gran oracion por la vidgje abarque al
mundo entero. Que desde cada comunidad cristiasdedcada grupo o asociacion, desde
cada familia y desde el corazén de cada creyeniteiniciativas extraordinarias y con la
oraciéon habitual, se eleve una suplica apasion&lasa Creador y amante de la vida. Jesus
mismo nos ha mostrado con su ejemplo que la orgcermayuno son las armas principales y
mas eficaces contra las fuerzas del malNit#4, 1-11) y ha ensefiado a sus discipulos que
algunos demonios solo se expulsan de este moddd¢&, 29). Por tanto, tengamos la
humildad y la valentia derar y ayunarmpara conseguir que la fuerza que viene de lo alga h
caer los muros del engafio y de la mentira, quenégcoa los ojos de tantos hermanos y
hermanas nuestros la naturaleza perversa de canpentos y de leyes hostiles a la vida, y
abra sus corazones a propositos e intencionesadsgien la civilizacion de la vida y del
amor.

« Os escribimos esto para que nuestro gozo sea @mp(1 Jn 1, 4): el Evangelio de la
vida es para la ciudad de los hombres

101. « Os escribimos esto para que nuestro gozoosepleto » { Jnl, 4). La revelacion del
Evangelio de la vidae nos da como un bien que hay que comunicar a:tpdm que todos
los hombres estén en comunidn con nosotros y conralad (cf.1 Jn1, 3). No podremos
tener alegria plena si no comunicamos este Evangddis demas, si sélo lo guardamos para
Nosotros mismos.

El Evangelio de la vidao es exclusivamente para los creyergegara todosEl tema de la
vida y de su defensa y promocion no es prerrogétiea de los cristianos. Aunque de la fe
recibe luz y fuerza extraordinarias, pertenecela tmnciencia humana que aspira a la verdad
y esta atenta y preocupada por la suerte de laridath En la vida hay seguramente un valor
sagrado y religioso, pero de ningin modo interpéla a los creyentes: en efecto, se trata de
un valor que cada ser humano puede comprenderdarabia luz de la razon y que, por tanto,
afecta necesariamente a todos.

Por esto, nuestra accion de « pueblo de la viday lp vida » debe ser interpretada de modo
justo y acogida con simpatia. Cuando la Iglesidadacjue el respeto incondicional
derecho a la vida de toda persona inocente —dasamtepcion a su muerte naturags-unc



de los pilares sobre los que se basa toda socoedhd« quiere simplementeromover un
Estado humandJn Estado que reconozca, como su deber primardefEnsa de loderecho:
fundamentales de la persona humana, especialmetdenths débil ».-

El Evangelio de la vida es para la ciudad de lomboes.Trabajar en favor de la vida es
contribuir a larenovacion de la sociedadediante la edificacion del bien comun. En efecto,
no es posible construir el bien comun sin recongdatelar el derecho a la vida, sobre el que
se fundamentan y desarrollan todos los demas deséchlienables del ser humano. Ni puede
tener bases sélidas una sociedad que —mientrasaafalores como la dignidad de la
persona, la justicia y la paz— se contradice raalieate aceptando o tolerando las formas
mas diversas de desprecio y violacion de la vidadna sobre todo si es débil y marginada.
Sodlo el respeto de la vida puede fundamentar yngaea los bienes mas preciosos y
necesarios de la sociedad, como la democracipaza

En efecto, no puede haberdadera democraciaj no se reconoce la dignidad de cada
persona y no se respetan sus derechos.

No puede haber siquievardadera pazsi nose defiende y promueve la vidamo recordaba
Pablo VI: « Todo delito contra la vida es un atdoteontra la paz, especialmente si hace
mella en la conducta del pueblo..., por el cordratonde los derechos del hombre son
profesados realmente y reconocidos y defendidokcaatente, la paz se convierte en la
atmaosfera alegre y operante de la convivencia kecia

El « pueblo de la vida » se alegra de poder comgar otros muchos su tarea, de modo que
sea cada vez mas numeroso el « pueblo para lawida nueva cultura del amor y de la
solidaridad pueda crecer para el verdadero bida dedad de los hombres.

CONCLUSION

102. Al final de esta Enciclica, la mirada vuelgp@ntaneamente al Sefior Jesus, « el Nifio
nacido para nosotros » (¢$.9, 5), para contemplar en El « la Vida » que « anaifasto » {
Jn1, 2). En el misterio de este nacimiento se realizmncuentro de Dios con el hombre y
comienza el camino del Hijo de Dios sobre la tieceanino que culminara con la entrega de
su vida en la Cruz: con su muerte vencera la myeséga para la humanidad entera principio
de vida nueva.

Quien acogio « la Vida » en nombre de todos y pama de todos fue Maria, la Virgen Mac
la cual tiene por tanto una relacion personal elsisana con elEvangelio de la videEl
consentimiento de Maria en la Anunciacion y su malad son el origen mismo del misterio
de la vida que Cristo vino a dar a los hombresJcl.0, 10). A través de su acogidayidadc
solicito de la vida del Verbo hecho carne, la ddahombre ha sido liberada de la conden
la muerte definitiva y eterna.

Por esto Maria, « como la Iglesia de la que esdiges madre de todos los que renacen a la
vida. Es, en efecto, madre de aquella Vida poutatgdos viven, pues, al dar a luz esta Vida,
regenero, en cierto modo, a todos los que debianpar ella ».—



Al contemplar la maternidad de Maria, la Iglesiaalire el sentido de su propia maternid
el modo con que esta llamada a manifestarla. Alnmisempo, la experiencia maternal de la
Iglesia muestra la perspectiva mas profunda parpnder la experiencia de Maria como
modelo incomparable de acogida y cuidado de la.vida

« Una gran sefal aparecio en el cielo: una Mujerstila del sol Ap 12, 1):la maternidad
de Maria y de la Iglesia

103. La relacion reciproca entre el misterio dglesia y Maria se manifiesta con claridad en
la « gran sefial » descrita en el Apocalipsis: « §haa sefal aparecié en el cielo: una Mujer
vestida del sol, con la luna bajo sus pies, y umara de doce estrellas sobre su cabeza » (12,
1). En esta sefial la Iglesia ve una imagen deapig@misterio: inmersa en la historia, es
consciente de que la transciende, ya que es @anrae¢l « germen y el comienzo » del Reino
de Dios.— La Iglesia ve este misterio realizado de modoglerjemplar en Maria. Ella es
mujer gloriosa, en la que el designio de Dios sioplevar a cabo con total perfeccion.

La « Mujer vestida del sol » —pone de relieve érbidel Apocalipsis— « esta encinta » (12,
2). La Iglesia es plenamente consciente de llemasigo al Salvador del mundo, Cristo el
Sefior, y de estar llamada a darlo al mundo, regadera los hombres a la vida misma de
Dios. Pero no puede olvidar que esta mision haidile gracias a la maternidad de Maria,
gue concibid y dio a luz al que es « Dios de Dios Bios verdadero de Dios verdadero ».
Maria es verdaderamente Madre de Dio3Haotokosen cuya maternidad viene exaltada al
maximo la vocacién a la maternidad inscrita pors#a cada mujer. Asi Maria se pone como
modelo para la Iglesia, llamada a ser la « nuewEwnadre de los creyentes, madre de los «
vivientes » (cfGn 3, 20).

La maternidad espiritual de la Iglesia sélo seizaal-también de esto la Iglesia es
consciente— en medio de « los dolores y del tormdatdar a luz »Ap 12, 2), es decir, en la
perenne tension con las fuerzas del mal, que dartiatravesando el mundo y marcando el
corazon de los hombres, haciendo resistencia éoC«i€n El estaba la vida y la vida era la
luz de los hombres, y la luz brilla en las tinishhkalas tinieblas no la vencierondn(l, 4-5).

Como la Iglesia, también Maria tuvo que vivir suenaidad bajo el signo del sufrimiento: «
Este esta puesto... para ser sefial de contradieejgra ti misma una espada te atravesara el
almal— a fin de que queden al descubierto las anvees de muchos corazoned e 2, 34-

35). En las palabras que, al inicio de la videeteardel Salvador, Simedn dirige a Maria esta
sintéticamente representado el rechazo hacia Jesds,El hacia Maria, que alcanzara su
culmen en el Calvario. « Junto a la cruz de Jegds 39, 25), Maria participa de la entrega
que el Hijo hace de si mismo: ofrece a Jesus, libdagendra definitivamente para nosotros.
El « si » de la Anunciacion madura plenamente €rila, cuando llega para Maria el tiempo
de acoger y engendrar como hijo a cada hombreegbace discipulo, derramando sobre él el
amor redentor del Hijo: « Jesus, viendo a su mgagliato a ella al discipulo a quien amaba,
dice a su madre: "Mujer, ahi tienes a tu hijoJm»X9, 26).

« El Dragén se detuvo delante de la Mujer... pamvdrar a su Hijo en cuanto lo diera a luz



» (Ap 12, 4):1a vida amenazada por las fuerzas del mal

104. En el Libro del Apocalipsis la « gran seidexa « Mujer » (12, 1) es acompafada por «
otra sefial en el cielo » : se trata de « un grag@n rojo » (12, 3), que simboliza a Satanas,
potencia personal maléfica, y al mismo tiempo as$dds fuerzas del mal que intervienen en
la historia y dificultan la mision de la Iglesia.

También en esto Maria ilumina a la Comunidad delegentes. En efecto, la hostilitde la
fuerzas del mal es una oposicidn encubierta quesale afectar a los discipulos de Jesus, va
contra su Madre. Para salvar la vida del Hijo danbos lo temen como una amenaza
peligrosa, Maria debe huir con José y el Nifio @tedicf. Mt 2, 13-15).

Maria ayuda asi a la Iglesidamar conciencia de que la vida esta siempre eemiro de un
gran luchaentre el bien y el mal, entre la luz y las tinisblal Dragdn quiere devorar al nifio
recién nacido (cfAp 12, 4), figura de Cristo, al que Maria engendréaenplenitud de los
tiempos » Gal 4, 4) y que la Iglesia debe presentar continuameetde hombres de las
diversas épocas de la historia. Pero en cierto mmedambién figura de cada hombre, de cada
nifio, especialmente de cada criatura débil y anaetzazporque —como recuerda el
Concilio— « el Hijo de Dios, con su encarnaciénhaeainido, en cierto modo, con todo
hombre »— Precisamente en la « carne » de cada hombreg €astinlia revelandose y
entrando en comunién con nosotros, de modo qrueekazo de la vida del hombexn sus
diversas formas, @salmente rechazo de Cristésta es la verdad fascinante, y al mismo
tiempo exigente, que Cristo nos descubre y quglssia continda presentando
incansablemente: « El que reciba a un nifio comee¥smi nombre, a mi me recibeMt (L8,
5); « En verdad os digo que cuanto hicisteis ade®stos hermanos mios mas pequefos,
me lo hicisteis »Nit 25, 40).

« No habra ya muerte $Ap 21, 4):esplendor de la resurreccion

105. La anunciacién del angel a Maria se encuentra estas confortadoras palabras: « No
temas, Maria » y « Ninguna cosa es imposible paya ®(c 1, 30.37). En verdad, toda la
existencia de la Virgen Madre esta marcada poereza de que Dios esta a su lado y la
acompafa con su providencia benévola. Esta eséart@dexistencia de la Iglesia, que
encuentra « un lugar Ap 12, 6) en el desierto, lugar de la prueba, perdigmde la
manifestacion del amor de Dios hacia su puebldds®, 16). Maria es la palabra viva de
consuelo para la Iglesia en su lucha contra la auktostrandonos a su Hijo, nos aseggue
las fuerzas de la muerte han sido ya derrotad&s. enLucharon vida y muerte en singular
batalla, y, muerto el que es la Vida, triunfantéesanta ».—

El Cordero inmoladwive con las sefales de la pasion en el espleraltar bsurreccion. Sélo
El domina todos los acontecimientos de la histalisata sus « sellos » (&5, 1-10) y
afirma, en el tiempo y mas alla del tiempbpoder de la vida sobre la muerkn la « nueva
Jerusalén », es decir, en el mundo nuevo, hagaestiende la historia de los hombreso«
habra ya muerteni habra llanto, ni gritos ni fatigas, porque elnda viejo ha pasado Ap



21, 4).

Y mientras, como pueblo peregrino, pueblo de layighara la vida, caminamos confiados
hacia « un cielo nuevo y una tierra nuevédp 41, 1), dirigimos la mirada a aquélla que es
para nosotros « sefial de esperanza cierta y daalons—

Oh Maria,

aurora del mundo nuevo,

Madre de los vivientes,

a Ti confiamoda causa de la vida

mira, Madre, el nUmero inmenso

de nifios a quienes se impide nacer,

de pobres a quienes se hace dificil vivir,
de hombres y mujeres victimas

de violencia inhumana,

de ancianos y enfermos muertos

a causa de la indiferencia

o de una presunta piedad.

Haz que quienes creen en tu Hijo
sepan anunciar con firmeza y amor

a los hombres de nuestro tiempo

el Evangelio de la vida

Alcénzales la gracia decogerlo

como don siempre nuevo,

la alegria deelebrarlocon gratitud
durante toda su existencia

y la valentia déestimoniarlo

con solicita constancia, para construir,
junto con todos los hombres de buena volur
la civilizacion de la verdad y del amor,
para alabanza y gloria de Dios Creador
y amante de la vida.

Dado en Roma, junto a san Pedro, el 25 de marzensudad de la Anunciacién del Sefior,
del afio 1995, decimoséptimo de mi Pontificado.

IOANNES PAULUS PP. lI
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