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Las mejoras que esta edicion tiene sobreniEsiares y que, con arreglo a la
ley, son propiedad del editor, no podran ser re@sgs Sin su consentimiento.

Varios Sefiores arzobispos tienen concediddsi8& de indulgencia a todos
los fieles que leyeren u oyeren leer cualquiertadpo carta de las obras de santa
Teresa de Jesus, rogando ademas por los finedgleda.

Y asimismo han concedido 180 dias tres Sefavrebispos a todos los que



rezaren un padre nuestro y avemaria ante cualiquégen de la Santa.
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Carta del llimo. Sr. D. Juan de Palafox y
Mendoza, obispo de Osma, del Consejo de su
Majestad,;

al Reverendisimo Padre Fr. Diego de la Visitactdeneral de los Carmelitas
descalzos.

Reverendisimo padre:

Con gran consuelo mio he leido las epist@asadta Teresa, que V. PTR.
quiere dar a la estampa, para publica utilidacdglésia, porque en cada una de
ellas se descubre el admirable espiritu de egarviprudentisima, a la cual
comunico el Sefior tantas luces, para que conagisués ilustrase, y mejorase a
las almas. Y aunque todos sus escritos estan ltdsctrina del cielo; pero
como advierten bien los instruidos en la humandieian, no puede negarse que
en las cartas familiares se derrama mas el altaacgndicion del autor, y se
dibuja con mayor propiedad, y mas vivos coloremarior, y exterior, que no en
los dilatados discursos, y tratados. Y como qujeiaaquello sera mejor,nyayor
de santa Teresa, en que se descubra a si mismpanésp estas cartas, en las
cuales tanto manifiesta su celo ardiente, su digoreadmirable, su prudencia, y
caridad maravillosa, han de ser recibidas de todosnayor gozo, y no menor
fruto, y aprovechamiento.

Verdaderamente cosa alguna de cuantas digyatgas hizo, de cuantas
escribid esta santa, habian de estar ignoradas dieles; y asi siento mucho el
ver algunas firmas de $ul] nombre, compuestas con las letras de sus escritos;
porque faltan aquellas letras a sus cartas, y agusrtas, y luces a la Igle:
universal: y méas la hemos menester leida ensefigndajenerada firmando.

¢Pues qué otra cosa son las epistolas fagsili los santos, sino unas
disimuladasnstrucciones, ofrecidas con suavidad a los fiel&@na elocuente,
persuasiva doctrina, que informa a la humana,sgi@na comunicacion ent
nosotros mismos? La cual no solo da luz con swdie¢sino calor, y eficacia
para seguir, e imitar lo g primero ensefaron los santos con su ejemplo, y
virtudes al obrar.

Y asi me parece, que la Santa en sus tratll@amino de la perfeccion, de
las Moradas, en la explicacion ddter nosteren sus Documentos, y Avisos
(que todos son celestiales) nos ha ensefiado denleranque hemos de vivir en



orden a Dios, y dirigir nuestros pasos por la @dgairitual. Pero como hemos de
vivir en esta exterior unos con otros (de la ceglathde tanta parte, y no sé si la
mayor de la interior) nos lo ensefia en estas dgésfoorque con lo que dice en
ellas, nos alumbra de lo que debemos aprenden joaque estaba obrando al
escribirlas, de lo que debemos obrar.

¢, Qué celo no descubre en ellas del bien ddrtass? ¢ Qué prudencia, y
sabiduria en lo mistico, moral, y politico? ¢Quéaefa al persuadir?¢Quée
claridad al expresarse? ¢ Qué gracia, y fuerzataeareautivar con la pluma a |
gue ensefia con la erudicion?

Muchos santos ha habido en la Iglesia, queocgum maestros universales la
han ensefiado; muchos, que con sapientisimos tsa@atan alumbrado; muchos,
gue con eficacisimos escritos la han defendida gee en ellos, y con ellos
hayan tan dulcemente persuadido, arrebatado, waedat ni con mayor suavide
y actividad vencido las almas, y convencido, nbakaran facilmente.

Innumerables virtudes, propiedades, y grguigsien ponderarse en la Santa;
no digo en sus heroicas acciones, costumbres gqueshes (porque esas
aprobadas, y canonizadas por la Iglesia, méas pediemtacion, que la alabanza)
sino en[VIl] sus suavisimos escritos; pero yo lo que admiroenddlos, es la
gracia, dulzura, y consuelo con que nos va llevanldomejor; que es tal, que
primero nos hallamos cautivos, que vencidos, ysagrados, gL presos.

El camino de la vida interior, es aspero, yag@acibleArcta est via, quae ducit
ad vitam(Matt. 7, vers. 14); porque se vence la naturadegiamisma, y todos son
pasos de dolor para la parte inferior, cuantod$rexe al alma el espiri; y asi
hacer dulce, y entretenido este camino, alegrestogo al caminante, no
solamente le facilita el viaje, sino que le hacs méritorias las penas con
reducirlas a gozos.

Al que alegremente da, ama el Espiritu Satitarem enim datorem diligit
Deus (2, Cor. 9, vers. 7). Esto es, ama mas que a,@rgsie sirve mas
alegremente que otros. Esta alegria, gusto, ydadwomunica admirablemente
la Santa en sus Obras, adulzando por una parsgigruo por otra mas meritor
las penas. A tos socorre con sus escritos, y les deja contentosu dulce moc
de ensefiar, y persuadir. A Dios, con la mayor adrikl justo; y al justo, con la
mayor alegria, y mérito de servir a Dios. Porqligracia en lo natural, y tal
fuerza en lo sobrenatural, como este admirableitspéne en su pluma, y como
allana, y facilita las dificultades del camino devirtud, no es bastantemente
ponderable

Dicen muy bien los varones misticos, que Bio$as almas que quiere para si,
no destruye la naturaleza, sino que la perficigred,natural colérico, lo hace
celoso, y dale luego con el espiritu la moderagidl,fiematico, contemplativo,
dale luego con el espiritu la diligencia. Asi éiunal de santa Teresa, su
capacidad, su entendimiento, y discurso, la grdeisu condicion, la suavidad de



su trato, sin duda alguna fueron grandisimos; g o elevado, y levantado con
la gracia sobrenatural. llustrada su alma conuess de Dios, inflamada con su
caridad, y alumbrada con su sabiduria, formo6 aysatir una gracia eficacisima,
y una eficacia suavisima, y fortisima, que llevarrgbata las almas a Dios: las
lleva con la dulzura de la ensefianza; las arrefoetda fuerza del espirit(\/111]

Solo que al ganar las almas para Dios, yamnenarlas de la virtud, ¢ se olvida
la Santa de si? De ninguna manera. Porque sinlbaténtento, al paso que las
enamora de Dios, sin sentirlo ellas, las va cantieay enamorando de si.

Ninguno lee los escritos de la Santa, queusgjle luego a Dios; y ninguno
busca por sus escritos a Dios, que no quede dgvetamorado de la Santa. Y
esto no solo creo yo que es gracia particular stdbey fuerza maravillosa del
espiritu, que secretamente lo anima, sino providete Dios. Porque ama tanto a
la Santa, que a los que hace perfectos con ladiditale sus virtudes, e ilustra
con la luz de sus tratados espirituales, quierguagae con la fuerza poderosa de
intercesion.

No he visto hombre devoto de santa Teresanquea espiritual. No he visto
hombre espiritual, que si lee sus Obras, no seatidano de santa Teresa. Y no
comunican sus escritos solo un amor racional,iortey superior, sino también
practico, natural, y sensitivo, y tal, que me haeesuadir (y juzgolyo por mi
mismo), que no habra alguno que la ame, que novardunuy dilatadas
provincias (si estuviera en el mundo la Santa)veda, hablarla, y comunicarla
pues por no merecerla esta vida, se halla entlazeteronada, es menes
esforzarnos a buscarla donde esta.

La religion de V. P. R? santa, penitente, y perfecta, llena de excelentes
virtudes, y perfecciones, yo no digo que el cel@énitencia, el desasimiento,
austeridad, no se lo deban a su celosisimo, ysgaotpadre Elias; pero todo lo
gue es la caridad, la suavidad, el agrado, ebsesihados de todos, se lo deben
sin duda a su madre santa Teresa. Ella es quidnizizserederos de su agrado,
imitadores de su dulzura, e hijos de su caridad.

Y aunque en esto, y en todo resplandece mertlsois hijos santa Teresa,
porque sus virtudes, letras, religion, y obsenanu pueden bastanteme
ponderarse: pero si he de decir lo que mi afecéstiynacion me dicta, sin caut
celos a los hijos por las hijas, aunque no sé goedan las Esposas de Cristo
Sefior nuestro, sé que las hallo asistidas de a@gufjaparticulares
circunstancias, poderosas a imprimir en ellas ive y perfecta semejanza de su
santa madre; ya porgue les valio, y favorecié lsnmai naturaleza, y al fin es
madre la Santa, y no padre, ya sea por haberlasreoado mas; ya por su mayor
asistencia con ellas; ya porque a ellas se enderegas instrucciones primero;
porque el dar hijas a Dios, fue el primer emplesuespiritu, aunque deués le
dio tales, y tantos hijos, para mayor perfecciofad@&imera obra, como la Santa
reconoce agradecida; ya porque la santidad, quedid, y comunico su espiritu
en la clausura, y paredes de sus conventos, seleefy la participan estas



prudenes virgenes que los habitan; ya sea porque larbeleéespiritu mas
cerca, y pudo aquel sello de su alma, grabado elest@les virtudes, imprimirse
con singular eficacia en la materia que tenia mésemte. Confieso, que no veo,
ni oigo religiosa Carmelita descalza, que en eloned la sustancia, en el
espiritu, en las acciones, en los discursos, agyaciridad, no me parezca una
viva imagen de su madre santisima, y perfectisie la manera que un espejo,
lleno de circulos limitados, hace de una imageniiaf, y muchisimos de un
rostro, todos del todo parecidos al primero; asiresanta parece que se han
hecho muchas santas, y de una imagen de Dios $qusoa las almas perfectas),
muchas imagenes de Dios, parecidas a aquel adejisaptimitivo original, que
es la Santa.

Pero es cierto, que me he engafiado en decir, gee rladre pudo influir en
imitacion de sus hijas, cuando influyo tan eficaatada Santa en sus hijos.
Porque sin duda alguna, que santa Teresa, aunguaujer en la naturaleza; pero
en el valor, y en el espiritu, en el celo, y langieza de corazén, en la fortaleza
animo, y superioridad al concebir, al pensar, sblkeer, al ejecutar, al obrar, fue
un varon esclarecido.

Y a mas de verse esto tan claramente en laauamreformacion, que hizo de
entrambos sexos en la antigua, y venerable reldgbCarmelo, se reconoce
también en estas epistolas; en las cuales toddoceseribe, mas parece qué
procede de un pecho magnanimo, grande, il, que de una humilde, y descalza
religiosa.

Desto se nos ofrece bien a la mano un clarisinmope en lo que sucedio ¢
uno de mis antecesores, y se refiere en una dgsislas, que fue el ilustrisimo
sefior don Alonso Veladzquez, docto, pio, y prudeédtgus non sum dignus
corrigiam calceamentorum ejus solvel.cual habiendo sido su confesor en
Toledo, donde también fue canodnigo, le envio arada Santa, que le ensefa:
orar; y esta admirable maestra de espiritu, obedéoirendidamente a su
confesor, como si en la carta que le escribio &qpa en la mano la cartilla
espiritual, comenzo a ensefarle, y a que conotasgmimeras letras, y las
juntase, y diese principio a letrear, y leer sued#tate en la vida del espiri

Bien me parece a mi, que se admirarian, yaleq los &ngeles de ver la
fuerza, y eficacia de la gracia, mirando a la gigiei, ensefiando a su maestro;
hija, a su padre; y a la religiosa, al obispo.

Y para mayor ponderacién, veamos a quien ahseld Santa este abecedario
espiritual. A un obispo, y prelado doctisimo, ysmio, padre de pobres, consuelo
de afligidos, y universal maestro de las almasudeasgo. Al que era tan rigido
consigo, que visitaba a pie su obispado, comode ldi Santa en sus fundaciones.
Al gue después de haber gobernado la iglesia daQ=m inimitables virtudes,
fue segunda vez presentado, por el gran juiciengura del sefior rey Felipe
segundo, a la metropolitana de Santiago; y habisadado algun tiempo con
grande espiritu aquella santa iglesia, la dejoigoal luz, y desengafio, que la



recibio, y se retiré a morir a la soledad. A obspmue saben servir, y dejar los
obispados, ensefa santa Teresa, y les ensefarbbseya dejarlos.

Confieso, que habiendo visto esta carta, rse pLconsiderar algunas veces,
cual fue mayor, la humildad en el obispo, o la adreda en la Santa; y si aquel
prelado era mas grande, teniéndola a sus piesl&adag ensefiando en Toledo
estando él arrodillado a los suyos, aprendienddsna; y quéxl| agradaria mé
a Dios, que el maestro se rindiese a la ensefianza discipula, o que la
discipula se rindiese a la obediencia de su pastogestro. Todo es mucho, y
aquello seria mayor, que se obrase con mayor dapeao lo que excede a todo,
es la eficacia de la gracia del Espiritu Sa@oi ubi vult spirat(Joan. 3, vers. 8).
Y nos ensefia en este, y en otros ejemplos, y cgisesi las dignidades, ni las
capacidades, ni los entendimientos, ni las expagasnni los estudios, ni las
letras, ni los sutilisimos discursos, principalnegmdcen sabios a los hombres,
sino la gracia de Dios por la humildad, la caridadyracion, el fervor, la
devocion, la penitencia, y mortificacion, y el trénterior divino, con que santa
Teresa obré desde sus primeros afos, repitiengmesmerecimientos.

Esto la hizo maestra universal de espiritatentiempos, y lo sera en los
venideros. Esto la hizo madre de tan santos tgjbgas, que son la luz, y el
consuelo de la Iglesia. Esto hizo, que los reysspbispos, los maestros grandes
de las religiones, los varones mayores de aquel Isidpuscasen, para alumbrarse
con su luz, y aprender de su doctrina, y ser hamittiscipulos de aquella
erudicion celestial.

Para mi, padre ¥, esta carta, entre las demas, me ha sido de ghaadi
consuelo; porque la que es verisimil, que no feesesaria en mi antecesor, sera
todo mi remedio. En él la pidi6 la humildad, y ehlanlograra la necesidad. A él
se envid, y a mi me alumbra. Para él era el sotit@sg la carta para mi.

La utilidad de los escritos de santa Teresdasta a ponderarlos la pluma.
Diganlo las almas a quien sacaron de los lazoa danidad del mundo. Diganlo
los que por la luz comunicativa, que traen consigajo con vivas centellas,
leyéndolas, se han abrasado sus devotos corafdigeslo tanto nimero de
hijos, y de hijas, y siervos de Dios, que a ekssdeben primero su conversion, y
después su vocacion.

El aflo de 1639, solo con leer las obras &alda, uno de los mas doctos
herejes de Alemania, a quien ni la fuerza de téenpaverdad, ni las plumas de
los més sabios catolicos lo pudieron rendir, nuoad sélo el leer las Obras desta
divina[Xll] maestra, que €l tomd en las manos, para querelgimaplas, por el
contrario fue dellas tan alumbrado, vencido, cooidm y triunfado, que
habiendo quemado publicamente sus libros, y abpusad errores, se hizo hijo de
la Iglesia. Y escribelo con las siguientes palabhrais hermano el sefior don
Duarte de Braganza:

Estando para firmar esta carta, se me acordalos cosas, que acontecieron



los dias pasados en Breme, en el ducado de Witgmtiedad muy nombrada en
Alemania, de donde salen los mayores hereue hay aqui. Era rector della,
habia muchos afios, uno destos, que tenia dadoéargender con sus libros a
todos los letrados de estas partes. Oyendo deathmde santa Teresa, envié a
buscar un libro de su vida, para lo reprobar, y tar. Escribié tres afios sobre
ella, guemando en un mes lo que en los otros daciesolviose en fin, que no
era posible, sino que aquella santa seguia el vd@#dacamino de la salvacion, y
guemo todos los libros. Dejo el oficio, y todo éndhs, y en breve se convirtio el
dia de la Purificacion pasado, en que le vi comulgan tanta devocion, y
lagrimas, que se veia era grande la fe que tenige ¥omo quien se quiere
vengar del tiempo perdido. Escribe ahora sobredpistolas de san Pablo,
refutando lo que sobre ellas tenia perversamerdgtesDicen es grande obra.

iOh admirable fuerza de la gracia! jOh espirias cortador, y penetrante, que
la espada acicalada! jOh maestra celestial qus eine¢us escritos! jOh escritos
gue penetran hasta el alma! Quiso Dios manifestaoder, y la fuerza de las
verdades catdlicas, y sefalar con su dedo, en destdeon su Iglesia. Quiso, ¢
viese el engafio, que habita en el Septentrionnqua pluma de Agustino, no la
de Ambrosio, y Geronimo, no la de los Naciancegp@isostomos, y otros
santisimos doctores de la Iglesia, sino la de onaalla humilde bastaba (cuando
por ella, como por drgano suyo ensefia el Espivina) para rendir, y confute
los errores de tanta herética presuncion.

Y si los demas escritos de santa Teresa,llpaea a Dios almas, han sido tan
eficaces, yo estoy pensando, que lo hafXdg ser mucho mas estas espirituales
epistolas. Porgue la misma santa dej6 escrito &idatel provecho interior, que
sentia un sacerdote en si mismo al leer aquel®legescribia. Y que sélo con
pasar por ello los 0jos, le templaba, y ahuyentabya graves tribulaciones. Y ¢
V. P. R™nos consuele con darlas luego a la estampa, pbequde ser para la
Iglesia universal de todos los fieles de grandigmavecho.

A instancia de los padres deste santo condmib P. R™, y particularmente
del padre prior fray Antonio de Sant Angelo, mifesor, he escrito sobre cada
carta algunas notas, que creo seran mas a propaséentretener los noviciados
de los conventos de V. P."Rcon una no in(til recreacién, que no para que se
impriman.

Las ocupaciones desta peligrosa dignidadaes,tque apenas me han dejado
libres treinta dias, y no del todo; antes muy ltede embarazos inexcusables al
pastoral ministerio, para darlos a tan gustos@jealy asi servira la congoja, y
brevedad del tiempo de disculpa a sus descuidasdéDios a V. P. R% Osma
febrero 15 de 1656.

De V. P. R™m. servidol

Juan, obispo de Osma.



[XIV]

porgra N

Carta del P. Fr. Diego de la Presentacion,

General de los Descalzos dédNs!? del Carmen, primitiva observancia; al
excelentisimo sefior don Juan de Palafox y Mendidigpo de Osma, del
Consejo de S. M.

Jesus, Maria.
Excelentisimo Sefior:

Mandome V. Exc. le enviase las Cartas de rauesadre santa Teresa, que
tenia recogidas; y me las vuelve tan llenas deergsi del cielo, tan adornadas de
conceptos de espiritu, y tan honradoras de la Sé@tsus hijos, y de sus hijas,
gue incurriera en nota grande de desagradecido, Sgnificara en ésta mi
agradecimiento, y el de toda mi religion a favdegscrecidos.

Mucho debemos a nuestra Santa, por haberjexoddocumentos del cielo en
todos sus escritos. Mas como en estos de cartasateanse mezcla lo precioso
de los documentos espirituales entre lo vil dadagporales negocios, a quien
divide lo uno de lo otro, y nos da a conocer Igpites que se esconden entre lo
bajo de los negocios humanos, no se le pueden astj@aciones; pues en eso
manifiesta las propiedades, que resplandecen &xd/.de la boca de Dios, de
quien es atributdSi separaveris pretiosum a vili, quasi os meum (@es. 15,
vers. 19). Aparta Dios lo precioso de lo vil, dand® a entender la diferencia que
hay entre lo precioso del espiritu, y lo vil dedsdios negocios humanos; y
descubriendo el espiritlKVV] que en la corteza de las palabras se encierra, y e
las notas, que V. Exc. hace a las Cartas, que asire@h menos atencion, parecen
de bajo metal, notadas de V. Exc. descubren aldesoespiritu, que escondian.

Lenguas hay, que son plumas, porque escritbeh@razon lo que hablan:
Lingua mea calamus scribae, velociter scribe (Sal. 44, v. 2). Pero también hay
plumas, que son lenguas, pues escribiendcan, imprimiendo conceptos
altisimos de espiritu en lo superior de las alhagluma de V. Exc. habla tan
conceptuosamente, que apenas pone rasgo en elgapealo quebrante el alma;
ya moviéndola al dolor de sus culpas; ya deshacléareh lo humilde de su nada;
ya dividiendo con destreza admirable, no sélo egltespiritu, y la carne, sino
entre el alma, y el espiritu, ddndonos a enteradéiférencia entre uno, y otro,
elevando el espiritu al conocimiento de las mayaltezas de Dios, e inflamando
la voluntad, cuando manifiesta las razones quareleven.

Partos del entendimiento suelen llamarse los esali los doctos. Estos de
Exc. son también hijos de su voluntad (que tamlai&oluntad tiene hijos:



Transtulit in regnum filii dilectionis sug&oloss. 1, v. 13), dijo all4 el Apoéstol. Y
si estos escritos, por lo que tienen de concep$esn partos del clarisimo
entendimiento, con que Dios ha dotado a V. Exclgque tienen de afectivos,
son hijos de su voluntad, y por la que manifiesteet a nuestra santa, a sus hijos,
y a sus hijas: que por este nuevo titulo lo somdsg de V. Exc. ¢ Quién, sino el
amor, hubiera puesto en los desvelos, y trabajest@eobra, a quien ocupan los
embarazos del gobierno? ¢Quién, sino el amor,ablig honrar, y favorecer con
tantos hipérboles, a los que reconocemos ser empiefisu voluntad, y no
méritos de nuestra humildad? De nuevo forma V. Bxaestra santa, y a sus
hijos, y de nuevo nos engendra por su afecto et dmtodos los que leyeren
estas notas.

Verdad es, que también V. Exc. se dibuja &rsesis escritos, y por esta parte
son también hijos suyos, por ser trabajos de smesné&altdbanle a Absalon
hijos, y por verse tan hermoso, le pareci6é agrdeita posteridad, no dejarle
[XVI1] un retrato siquiera, que declarase su hermosiuza.feBkmar una estatua,
gue muy al vivo le representase. Mas reconocienqa®]os que mirasen, y
admirasen su perfeccion, prorrumpirian en admireespy alabanzas, no tanto
original, que representaba, cuanto del artificelgumbia fabricado, determiné
poner en ella su mano, y aun la llarManus Absalonf2, Reg. 18, v. 18). Como
si dijera: Si te arrebatare la admiracion mas &rdea del artifice, que la
hermosura de Absaldn que representa, advierteAlgsgdn no solo es
representado en esta estatua, sino que €l mismocepusla su mano. Y por ser
obra de sus manos, no sélo tiene la perfeccidéetdgto, sino la imitacion de su
animo, explicado por su mano. Cuando no tuviéramam®s dibujos, y pinturas
las excelentes virtudes de su animo de V. Excedebaistaba a darlas a conoct
mano destos escritos. Y quien deseare admiraetdatie su prudencia, lo
sublime de su ingenio, lo cuidadoso de su minstésiinflamado de su caridad,
mire estas obras, y advierta con atencion, quélocssn lineas que representan
lo generoso de su &nimo, sino obras de su mandragladé en ellas su corazon,
y que se deben llamar, Manos de Absalon.

Nabucodonosor se fabricé otra estatua en paeexcelente que la de
Absaldn, no por la perfeccion del arte, sino pankes precioso de la materia; p
si aquella era de marmol, esta de Nabuco fue ofsirino. ¢ Quién no reconoce en
esta fabrica, compuesta de tantos miembros, ydadide doctrinas, tropos, y
figuras, lo superior de los metales en lo encendidimisimo del oro puro de
caridad de Dios, y amor de los préjimos, que chraan estos escritos? ¢Y quién
descifrara el enigma, viendo que con ser toda deesrtambién de plata, en lo
licido, en lo claro, y terso del estilo? ¢Y quad@toda de oro, no le falta la
perfeccion de los otros metales? Sélo uno he ecm&thos. Y porque no diga’
Excelencia que no le pongo faltas a esta obra,usulaghe mirado con atencién,
no he descubierto en toda ella un yerro. Tambiéechado menos los pies de
barro, de que se componia no sé qué otra estaemelcaso, que como no han
de bastarXVIll] chinas, ni aun piedras, para derribar, ni deslagderfeccién de
esta, ha sido necesario asentar tan bien, consideta el pie, fundandose en lo
firme de las verdades, que apoya. Y como la oteduesse habia de estar queda,



hasta que la piedrecita la derribase, tuvo harfo®pies de barro, para
sustentarse poco tiempMas la que ha de durar eternidades, y andasem&no:
de todo el mundo, necesita de mayor firmeza epitss y aun de mayor ligereza
para correr, y para volar. Y asi me persuado, glos pies destos escritos son
derechos, como lo eran los de aquellos animal&zedguiel:Pedes eorum, pedes
recti (Ecech. 1, vers. 7), por no ladearse, por no teecar por no inclinarse,
enderezandose siempre a Dios, y a su serviciopestaa firmeza, y rectitud le
servira de alas, como a los otros de Ezequiebsledales dijo otra versioRede:
eorum pennatiLa pluma de V. Exc. da pies, y pone a las Cartasudstra Santa,
y las hace volar, levantando a una el vuelo caselfuelen, pues, sobre la fama:
vuelen sobre el viento, pues vuelan a la @ed) mereciendo no solo los aplat
del mundo, y de los sabios dél, que admiraranddienn, estimaran la prudenc
atenderan a la elocuencia, sino también los saliosielo, estimando lo profun
de las sentencias, aprovechandose de lo mistilos @enceptos, y de lo
provechoso de los afectos. Los hijos de santa agyeg el menor dellos, r
tengo palabras para significar mi agradecimier@@ngo las tendré, para explicar
lo que siento de lo grande, y superior de estearoy en que atiendo lo humano
de su dulzura, lo fuerte de su persuasiva, lo s@elsu razonar, y lo superior de
su vuelo? Conque levantando la cabeza a lo alp@rigu a todo, como la del
aguila Facies Aquilee desuper ipsorum quatuass eleva de lo terreno a lo
celestial, de lo humano a lo divino, y de lo divanto mas divino, y profundo de
los soberanos misterios. Vuela otra vez esta Qiwalas de aguila, y de aguila
grande, no solo a los desiertos de nuestra Degc¢aio® a lo poblado, y mas
poblado del mund sin parar, hasta llegar a las manos del rey rmssfior, a
quien las deseo dedicar, para que de las manas i@ gatolico, pasen a las del
Rey[XVIll] soberano de las eternidades, que ha de premiaE&cVeste trabajc

y los demas que abraza por servirle. De este ctmdenCarmelitas descalzos de
Zaragoza. Mayo 29 de 1657.

Excelentisimo Sefior.
Su menor capellan de V. Exc., y mayor servidorSM. B

Fr. Diego de la PresentaciginlX]

Prologo

a las cartas de nuestra madre Santa Teresa, yatdasdel lllmo. y Excmo. Sef
D. Juan de Palafox y Mendoza, obispo de Osma.

Cumplio la religion el deseo que tenia desadaz algunas cartas de su
gloriosa madre, y fundadora santa Teresa, segera@babian de ser menos



estimadas, y fructuosas en la Iglesia, que las slefmi@s suyas; antes por mas
breves, y caseras, mas Utiles, y acomodadas gaafimas espirituales, y
religiosas. Y aunque su doctrina es tan celesfigd,el pretender ilustrarla, es en
cierto modo escurecerla; y el quitarteafiadirle una clausula, quitarle al cielo
estrella, o afladir a sus luces una sombra: todsvéartas familiares, y
domeésticas, no todo se debe franquear a todosng en estas de nuestra Santa,
los tiempos, las personas, y ocasiones en quesbieson, no a todos constan, y
las materias espirituales que ensefian sean tamssbl delicadas, ha querido el
lImo., y Excmo. Sr. D. Juan de Palafox y Mendoiasmo de Osma, hacer este
servicio a la Santa, y a la religion esta honrandditar algunas notas y
advertencias, no para dar mas luz a estas cartagpaa manifestar la mucha c
en si ocultan, templando en una parte los rayssid®ctrina, y aclarando en
todas el espiritu, el tiempo, las circunstanciggengonas a quien las escribio
nuestra Santa.

Ha cumplido su lima. el asunto con tanta ig#id, y decoro, que podemos
decir lo que Ausonio, que sélo su lacido ingenidipaon brevedad tan oportuna
haber hecho a las Epistolas (libros breves de dgtas felices como
elegantisimas notas.

Brevitate parata.
Scribere, felisque notas mandare libellis.
(Auson. ad Paulum).

Ocupacion, en que si tiene ejemplar en el tiempegarco Tulio hizo otras
notas a las Epistolas de un amigo stiR@iquis Epistolis tantum faciamt notarn
opponam, etg.(Cicer. Q. Valer.) ¢no lo tendra en el méritenyel aplauso, que
han de granjear a su lima. las notas, que ahogadrdo? Faltaba esta pluma a la
fama de sus doctos, copiosos, y espirituales escxitque ellos fuesen el
precioso, y rico escritorio, en que el libro deHgstolas de Teresa tuviese
mayor resguardo, y culto. Entre los despojos gqievobAlejandro Magno del rey
Dario, segun refiere Plutarco, fue un rico esdota@n que solia el persa guardar,
y conservar sus mas preciosos olores, y unglenttespués de varias consultas,
resolvio Alejandro, que no podia tener empleo nigisod que ser custodia de la
lliada de Homeraviultos ejus, usus aliis demonstrantibus: Hoc optire]

inquid, lliadis Homeri Custodiae dabit@Plut. in Vit. Alexand.). Docto, copioso,
y de todas maneras felicisimo escritor ha sidg stellma., y sus libros uno col
escritorio, en que los olores de la virtud, y dst©rhan perfumado dos mundos;
pero hasta que lo fuese de locritos de la Santa, y con sus notas sirviese como
de preciosa caja a sus Epistolas, no parece dstabacupado. Ahora ha
coronado su crédito, pues lucir a vista del solelesa, sera su mayor elogio.

Muchos pudiéramos referir debidos a su sargses letras, a sus virtudes, si
lo permitiera la modestia de su llma.; mas por gjarddel todo a nuestra
obligacion quejosa, remitiendo al que deseare dabgrendas deste apostolic
consumadisimo prelado, al Pastor de Nochebuerayyenprélogo (de las



impresiones de Espafa) se escriben algunos rasdos thuchos que solicitan
sus méritos, sélo me contentaré con mostrar elmsu Verificados los atributos,
gue Pedro Blesense, autor gravisimo, escribe dgamprelado, para instruccion
de otro también obisp&rat ad mores compositus, liberalis, affabilis, rsaetus,
in consiliis providus, in argumento strenuus, ibgado discretus, in loquendo
modestus, timidus in prosperitate, in adversit&eusus, mitis inter discolos, cu
his qui oderunt pacem pacificus, effusus in elegmssin zelo temperans, in
misericordia servens, in rei familiaris dispensat nec anxius, nec supinus,
circumspectus ad omnia, illorum quatuor animaliumitator, quee ante et retro,
et in circuitu habere oculos providentiee describmriBlesens. Ep. 129). Si
quieres ver en practica la idea de un gran prekatignde al Ilmo., y Excmo. Sr.
D. Juan de Palafox y Mendoza, y en él hallarassttataobligaciones de una m
con singular primor ejecutadas.

Nacio tan hijo de la virtud, como de la noblegues si por este lado trae su
origen de la nobilisima casa de los marqueses ida An Aragon, por el primero
parecio haberle formado para su crédito la virsegiin que para todas le disp
el natural. Era libral, afable, pacifico, como el que siendo vardidde ser en
coro de todas las prendas consumado. Subio pgrddes de sus meritos (que
todo lo repentino, como dice Casiodoro, es sospgeckimnia subita probantur
in cautg (Casiodor. lib. 1, Ep. 7), a la cumbre de los anay oficios. En los de
fiscal de Guerra y oidor de Indias, fue préviddanconsejos, en las
controversias docto, en el mandar advertido, empalabras modesto, y en el de
limosnero mayor de la sefiora emperatriz, dispemgaddentisimo. Tantos
méritos en medio de su descuido, y silencio daloaes/por interés del bien
publico, deseando que pasase a las mitras, dstlasles, porque sus virtuc
eran mucho sol para el siglo. Presentole su mdj¢Bias le guarde) para el
obispado de la Puebla de los Angeles, y por n@pg\sus consejos de tan
aprobado ministro, le encomendé juntamente laavigineral de la Nueva-
Espafia, y sus tribunales, y la residencia de tresyes: ocupaciones, que Si
suelen embarazar a muchos hombres grandes, sudbio feliz complemento,
supliendo su talento, y capacidad por muchos. Ldgrcia, la integridad, la
justicia con que en estos, y en el cargo de vigag,su majestad despué:
encomendd, se ha portado, no se pueden mejor @wndee oyendo la sentencia
gue el real Consejo de Indias dio en la residengia,se le tomd, de tantos, y tan
embarazosos oficios. Ponderando primero, que estandu llma. en Espafa, le
residenciaban en las Indias, donde la distandageynulacion pudieran a menor
sol embarazar las luces con sus flechas, la seaterecen esta forma:

Vista por Nos los del Consejo real de las Indiag$adencia, que por particu
comision de su majestad tomo el licenciado D. RsancCalderon Romero, oidor
de la real Audiencia de Méjico, al Sr. D. Juan d&af®x y Mendoza, obispo de la
Puebla de los Angeles, del Consejo de su majegettpncesxX|] del dicho
real de las Indias, que ahora es del real de Aradgriempo que usé los cargos
de virrey, gobernador, y capitan general de la [dtEespafia, y presidente de la
real Audiencia de Méjico, y que la dicha residemmaesulté contra el dicho
sefior obispo, ni contra ninguno de sus criadoegados, cargo, ni culpa algu



de que poderle hacer, ni hubo demanda, querelapiiulo; antes consta haber
procedido el dicho Sr. D. Juan de Palafox y Mendwzal uso, y ejercicio ¢
dichos cargos con la rectitud, limpieza, desintgrggudencia, que de tan gran

y atento ministro, y grave prelado se debe espejenutando en todo las reales
Cédulas, y 6rdenes de su majestad, y procuraralmednto de su real Hacienda,
conservacion, y quietud de aquellos reinos, bugartriento de sus naturales,
autoridad de la dicha real Audiencia, y administnade la real justicia, y obrado
todo lo que le parecié conveniente, y necesarea publico, y servicio de Dios
nuestro Sefior, con celo, amor, y desvelo, que d®pa de tanta calidad, puesto,
y obligaciones se debia esperar:

«Fallamos: Que la sentencia en la misma residgor el dicho juez dada, y
pronunciada en la dicha ciudad de Méjico a veirtteydias del mes de ma
pasado deste presente afo, en que declaro al$iicBo Juan de Palafox
Mendoza por bueno, limpio, y recto ministro, y celael servicio de Dios, y del
rey nuestro sefior, y merecedor de que su majesfaeéinie los servicios que le
ha hecho en el uso, y ejercicio de dichos cargos;dmdole con iguales, y
mayores puestos: es de confirmar, la confirmamdedm y por todo, como en
ella se contiene, y declara. Y mandamos, que hbdiefior obispo D. Juan de
Palafox y Mendoza, se le vuelvan, y restituyanatas de justicia de la dicha
real Audiencia los mil, y doscientos y cuarentanga pesos, que el dicho juez
hizo que entregase para las costas desta residendiartin de Ribera, que se
mostrd parte en la ciudad de Méjico por el dichftos®bispo. Y por esta nuestra
sentencia definitiva asi lo pronunciamos, y mandamdo acordado sin costas».

Esta sentencia (con los sefiores que la digtense pueden ver en el
Memorial por la dignidad eclesiastica de la Puetlenero 76) es el mayor clarin
de su fama, el escudo contra la calumnia, y elradst mas cierto de los mériti
y prendas de su lima.

Mas dilatado campo pedian las virtudes, gerciép como obispo, llevando
por norte a Dios, ni se aseguré con la alturagceld la caida. Visito todo ¢
obispado, compuso su cabildo, reformdé su cleroproky de ministros, diolos
espirituales, y doctos a los pueblos, alent6 cogjermplo, y doctrina los
monasterios, confirmé mas de setenta mil persamasi distrito, dio 6rdenes a
casi todos los religiosos, hizo que lo pareciessretlesiasticos, que se respet
los Canones sagrados, que se observase en tat@oncilio Tridentino;
gastando tanto amor con los virtuosos, como mansiecucon los discolos: con
los mismos que aborrecian la paz siendo pacifipppgurando que antes que el
castigo, los redujese el agrado. Esto, y el hatiendido la inmunidad de la
Iglesia, la libertad eclesiastica, sus diezmognyas, y zurcido la tdnica de san
Pedro, que algunos atendian a rasgarla, tuvo pariprcon estas tales
persecuciones, y calumnias, con Dios copioso &ateu pacienc, cumplida
satisfaccién, y alegria en su alma. Porque comie suelma. decirA los
hombres desdichados no hay que contarles las peradgrsino, o mirarles a la
razén Que quien con la razon pelea, mas pacifico eglgee sin razén
calumnia. Mucho le han procurado deslucir plumaguden no lo esperaba; mas



si es bien bienaventurado quien padece por lajastu lima. lo es: pues por s
defender la jurisdiccidn de la Iglesia, por sélodrague se cumpla el santo
Concilio Tridentino, los Breves apostolicos, lagidlés reales, tiraron a sorberle
las olas. Pero a nadie justifica, o condena laraditcion, sino la causa; quien
defiende la justa, aun vencid&XIl] triunfa; quien patrocina la sinrazon, halle
vencimiento en la vitoria.

La piedad en el obispo es la piedra mas psadle su baculo. Pudo decir el
Blesense, que su lima. se derramé todo en limogpuoas; el mismo dia que tomo
la posesion, dio quince mil pesos para restauraloia de su iglesia catedral, sin
otras cantidades que después asegundo a las wirRarald seminarios,
hospitales, y tantas obras pias, que al paso darglad parece que el Sefior le
multiplicaba las rentas; y no hubo estado, converasa, ni persona necesitada, a
quien no abrigase el calor de $insosnas: como hoy lo experimentan sus sub
en el obispado de Osma, porque creci6 con €l laradsdn desde su infancia. No
cuidé menos (porque tuvo su providencia tantos, g@so aquel tiro que pinta
Ezequiel tan misterioso) de acudirles en lo egiticon la doctrina, en que ha
sido infatigable su pluma. Ha escrito muchos lipasa la comun reformacion, y
aprovechamiento, tan dulces, tan espiritualesjéatos, que son la mas clara
recomendacion de su espiritu; como los que hatessridefensa de su
jurisdiccion eclesiastica, la idea méas cabal depastélico celo. Pudiera tener |
soborno a la calumnia, por haberle ocasionadodatadtan modesta, y tan
esforzada defensa. La misma contradiccién le caaplis mismos que le acus
le excusan; y los libelos contra su persona, yidagh que le reprueban, le
aprueban; pues todas sus acciones estan tandi@dpa, que antes (si esta lo
es) fuera la mayor el no tenerl&XIlII]

Advertencias

sobre las notas de las cartas de santa Teresa.
I

Para tres cosas se acostumbra hacer notas esdritos. La primera, para
ilustrar al autor. La segunda, para declarar ssmudsos. La tercera, para hacer
mas atento, y advertido al lector.

El autor de estas epistolas, que es santad,are es posible ilustrarlo, pues la
santa con sus virtudes, milagros, y escritos gadaha ilustrado a Espafia, a la
Iglesia, y al mundo; conque aunque sea posiblead&no es posible ilustrarla.



El segundo intento, que es declarar lo es@#dm necesario en algunas de
estas epistolas; porque no en todas se conocetpennte la materia que
contienen, ni el intento, ni las personas a quéearglerezan, ni todas las demas
circunstancias, de que se compone su clara intelige

v

El tercero, que es hacer atento al lectdq gsie yo mas deseo, y procuraré en
estas notas; porque si con reparos, y consideexcias leyere advertido, saldra
de leerlas aprovechado, por lo mucho que la Samtabaa, y ensefa en sus
cartas.

\Y

Las notas han de ser breves, y claras; pereby sin faltarles lo necesario, y
claras, sin llegar a lo superfluo. También haneaddrsictuosas para la inteligent
y explicacion de lo escrito, y si esto es espitjtian de seguir ellas el mismo
intento, y materia, y han de ser espirituales.

Vi

Los comentos admiten grandes discursos, ydsgie santos; pero las notas
poquisimos. Con todo eso, mirando mas al proveeHasdalmas[XXIV] que no
a la censura, se pondran algunos; pero los memopugda ser, por no pasar de
nota a comento.

Vi

Compobnense las notas de todo género de meriadeen el tiempo, en el
lugar, en lo escrito, en la persona, y en los fs;8s0tras circunstancias
semejantes; y son como las cejas, y pestaiasyy @ttremos del cuerpo, goen
ellos se adorna, y sin ellos se afea: puede vivieltos, pero estard mas hermoso
con ellos. Y asi en caso que se pongan aqui alginesta calidad, no es bien
se tenga por superfluo, lo que para la decencia,lpdermosura, y para la
autoridad viene a ser necesario.

VIII

En los lugares, o autoridades, que se ponen e@mtas, cuando son sobre te
de idioma comun, y castellano, como éste, suelearenenos los que saben la
gue no les pongan las palabras latinas del satda Escritura, y los que no lo
saben, se embarazan con que les pongan alli lggokan. Y asi, porque somos
deudores de todos, lo pondremos en romance, paculo ignoran, y en latin
para los que lo sab



IX

Aungue las notas piden brevedad, pero el @t@miento no siempre la pide;
y asi algunas veces nos dilataremos lo que noégaisds. Pero entonces si al
lector le cansa la nota, déjela luego, y pase atietaotra carta de la Santa, pues
no es razon, que omita la pluma escribir lo coratei al servicio de Dios; y
siempre es bien, que prefiera lo util a lo acomogdgdnas cuando éste tiene de
amable, y de facil la lectura, que la deja cuaeduarece al lector, conque sin
perjuicio ajeno logra el propio descat

X

Ultimamente, estando estas notas en cadaactsapies de santa Teresa, no
pueden parecer mal, ni tampoco es posible que gardren. No pueden pare«
mal, humillAndose a esta espiritual, y admirablestra de espiritu. Ni tampoco
bien, cotejadas con su soberano estilo, y gratgsian, que anima a sus cartas.
Pero como quiera que no se busca (ni Dios tal p&ymli lucimiento propio, sino
la veneracion de la Santa, y el provecho ajendnféate, y con grande
resignacion se padecerd la censura, porgue aguelitpuna manera se consigna.

Con el presupuesto, pues, de estas adverdesei@omienza la carta primera,
gue escribio la Santa al sefior rey Felipe segundo.

[1]

T

Cartas de la santa madre Teresa de JesUs

v

Carta l

Al prudentisimo sefior, el rey Felipe Il.
Jesus

1. La gracia del Espiritu Santo sea siemprevestra majestad. Amén. A mi
noticia ha venido un memorial, que a vuestra magelsén dado contra el padre
maestro Gracian, que me espanto de los ardidefedeinio, y de sus ministros;
porque no se contenta con infamar a este sier@ae(que verdeeramente lo
es, y nos tiene tan edificadas a todas, que siem@rescriben de los monasterios
gue visita, que los deja con nuevo espiritu) sim grocuran ahora deslustrar
estos monasterios, a donde tanto se sirve nuesiiar.SY para esto se han valido
de dos Descalzos, que el uno, antes que fuese, Bailié a estos monasterios, y
ha hecho cosas, a donde bien da a entender, qumaswneces le falta el juicio; y



deste Descalzo, y otros apasionados contra el paastro Gracian (porque he
ser el que los castigue) se han querido valerrsuog, haciéndoles firmar
desatinos, que si no temiese el dafio que podréa khdemonio, me daria
recreacion lo que dice que hacen las Descalzaguegara nuestro habito seria
cosa monstruosa. Por amor de Dios suplico a vuestjestad, no consienta, que
anden en tribunales testimonios tan infames; poegude tal suerte el mundo, ¢
puede quedar alguna sospecha en alguno (aunquserpéasebe lo contrario)
dimos alguna ocasién. Y no ayuda a la reformac@repmacula en lo que esta
por la bondad de Dios tan reformado, como vuestjastad podra ver, si

servido, por una probanza, que mandé hacer el gadi@an destos monasterios,
por ciertos respetos, de personas graves, y sgoas, estas onjas tratan. Y

pues de los que han escrito los memoriales, seepheazer informacion de lo g

les mueve, por amor de Dios nuestro Sefior vuestj@stad lo mire, como cosa
gue toca a su gloria, y honra. Porque si los caosaen, que se hace caso de sus
testimonios, por quitar la visita, levantaran aegua hace, que es hereje; y donde
no hay mucho temor de Dios, sera facil proba#p.

2. Yo he lastima de lo que este siervo de paece, y con la rectitud, y
perfeccién que va en todo; yo me obliga a suplicar a vuestra majestad le
favorezca, o le mande quitar de la ocasion destliigrps, pues es hijo de criados
de vuestra majestad, y él por si no pierde; quaadaramente me ha parecido un
hombre enviado de Dios, y de su bendita Madre, deyacion, que tiene grande,
le trujo a la Orden para ayuda mia; porque ha rediat y siete afios, que
padecia a solas, y ya no sabia como lo sufrirngugastaban mis fuerzas flac
Suplico a vuestra majestad, me perdone lo que naéahgado, que el gran amor
gue tengo a vuestra majestad, me ha hecho atreveom®derando, que pues
sufre el Sefior mis indiscretas quejas, tambiéau&sa vuestra majestad. Plegue
a él oiga todas las oraciones de Descalzos, y esogue se hacen, para que
guarde a vuestra majestad muchos afios, pues raglamparo tenemos en la
tierra. Fecha en Avila, a 13 de setiembre de milipientos y setenta y siete afios.

Indigna sierva, y subdita de vuestra majestad.
Teresa de Jesus.
Notas
1. Dio motivo a que se escribiese esta cantdgpSanta, la persecucion, que se
levantd contra sus religiosas en Sevilla, y coeltrgenerable padre fray Geronil
Gracian, una de las primeras, y principales piedeasste espiritual edificio de la
Descalcez, de quien hablaremos después en su lugar.
2. Tres cosas se pueden notar en esta carfairhera, el celo: la segunda, la
confianza: la tercera, la libertad santa de espiciin que escribe a aquel

prudentisimo re

Las dos primeras estan claras en toda la: ¢arfittima se manifiesta en la



santa ingenuidad, y celo con que habla de los gluenniaban a su religiéon, y a
sus religiosas injustamente.

3. Bueno es, que por callar la Santa, ahodosneligiosos discolos, en su
mismo nacimiento, a una religion, que tantas alnaagdado al cielo, y tanto
ejemplo, y provecho a la tierra.

No es justo, que tenga mas larga su espad#ajacion, que la razén. Calle lo
falso, que no es bien que calle lo cierto, y lalaeero. Por eso dijo el Espiritu
Santo:Noli esse humilis in sapientia tua, ne forte huabils in stultitiam
seducarigEccles. 13, v. 11). Como si dijera: No pienseg, s humildad callar,
cuando prevalece lo malo, y rehusas el defendandoo. Huye de una humildad,
gue con la omision se viene a hacer necedadn stultitiam seducaris.

4. También se puede advertir, cuan justanfeante repetidos aniversarios, y
oraciones esta santa religion, por el sefior repé&dl y sus serenisimos
sucesores, pues nacio, y crecio en los brigdade su piedad, y celo; y si no fuera
por eso, puede ser que no se hubiera logradodane) y esclarecida reforr

Pero remediose todo con recurrir santa Teresaaedggiosisimo principe, c
el dictamen del santo Onias, que difopossibile esse, sine regali providentia
pacem rebus da(2, Mach. 4, v. 6). Imposible es, que se conserve zaspala
providencia, y mano del princi

5. Las persecuciones que padecio en sus piosaesta reformacion, fueron
grandes. Pero no hay que admirar, porque maseiadiindar tres religiones, que
reformar una sola. Y se ve, en que en siete dia®ars el mundo, y treinta y tr
afos ocupo para su reformacion; y no lo consiguiiogue pusiese el mundo a
Dios en una cruz, permitiéndolo esto para traéy@os el camino de la cruz, al
mundo:Cum exaltatus fuero a terra, omnia traham ad(dean. 12, v. 32). En
menos de tres horas de una noche atribulada, IDioddel apostolado, después
Su primera vocacion; pero ¢.cuantos dias, y nogtmsntos concilios, y érdenes
se han gastado para reformarlo en sus sucesorea2drade esto es porque al
criar, no pone impedimento la naturaleza; permatkgirla, y ponerla en camino,
lo pone. El criar, es todo de Dios; pero en elmafoynos, tenemos parte nosotros:
y somos tales, que abrazados de nuestros dafiginmes a nuestros remedios.

6. Pondera la Santa, en esta misma carta, la pegnfiegrande, con que pade
aquel vardn de Dios el venerable padre Graciamguedos principes grandes
sienten sumamente los trabajos de los siervosaf@rSy tienen por muy propias
sus ofensas.

Tuerce mas la clavija diciendgshijo de criados de vuestra majestad, y él
si no pierdeComo si dijera: criado del rey, que por si no mesdes siervo de
Dios, ¢ qué premio no merece en esta vida, y emd 8iervo de Dios, y del rey,
dos premios merece, y muy grandes. Quiere la $actx del rey su negocio, ¢
gue sea su criado el que ayudo a la reforma deeligadn tan santa.



7. Pasa luego a ponderar justamente, lo qpadecido en diez y siete afios la
Santa; y que le fue Unico socorro enviado de Diesmerable padre Gracian.
Testimonio ilustre de la santidad de este espinta®n, y de la providencia
divina, la cual, para grandes cosas, siempre\cpegviene instrumentos
proporcionado:

Asi en todas las fundaciones de la Iglesieg [@vantar el edificio de las
religiones, con el primero fundador, forma el Sefidabra ilustres columnas, g
la sustenten, y propaguen. ¢ Cuéles fueron los sledstton haber el Sefior
fundado sobre la piedra Pedro su Iglesia? ¢ Cu#tesrf los primeros discipulos
de san Benito, Placido, Mauro, y otros? ¢ Cuala®fules de santo Domingo, s
Francisco, y de todos los demas? Por el primitspiréu que da Dios a los
fundadores, obra con mas calor, y luz en las alynasi son entonces mayores
santos. Por eso decia san PaNlos autem primitias spiritus haben{@om. 8, v.
23). Y aflade santo Tomakempore prius caeteris, abundantius Apostoli
habuerunt{Angelicus Preeceptor, ibid.).

8. Acaba su carta la Santa con una suavisamagrion, ydiscreta lisonja a su
majestad, dicienddue le perdone, que el amor quédéetiene le ha hecho
atrevida.Ninguna cosa iguala términos desigualisimos, cdramer. Ese uni6é a
Dios con el hombre, y le hizo hombRropter nimiam charitatem suam, qua
dilexit nos(Ephes. 2, v. 4). Y ese mismo hace al alma unddost Qui manet in
charitate, in Deo manet, et Deus in@gJoan. 4, v. 16). Y menor distancia habia
de santa Teresa a Felipe segundo, que del almasa Di

Al amor, que allana las soberanias, apadaipatiencia, que se cria, y crece
con el mismo amor. Porque el que es amante, eséampéaciente; y Dios sufre
porque ama. Porque dénmelo desnudo de amor, quelgalase armado de
justicia. Aquél quita el azote a ésta, y le porsedlordeles en las manos, y atad
ofrece a nuestra redencion.

Todas estas virtudes de Dios, las aplica tdeSa su rey; y con una misma
lisonja lo alaba, y lo ensefia; lo alumbra, y l@edey consigue su intento.

Excelente arte de saber negociar, sacar, y comsggudulzura el beneficio, y
dejar obligado, y alegre a su bienhechor.

Carta ll

Al ilustrisimo sefior don Teutonio de Braganza, biso que fue de Ebora. En
Salamanca.

Jesus



1. La gracia del Espiritu Santo sea con . \82nga muy en hora buena con
salud, que ha sido harto contento para mi, aungrgetan largo camino, corta se
me hizo la carta; y ain no me dice V. S. si se hiea a lo que V. S. iba. De que
estard descontento de si, no es cosa nueva: nisé.espante, de que con el
trabajo del camino, y el no poder tener el tiengsodrdenado, tenga alguna
tibieza. Como V. S. torne a su sosiego, le toragener el alma. Yo tengo ahora
alguna salud, para como he estado; que a sabemja tan bien como V. S. no
tuviera en nada sus penas. Fue extremo los dosmeggan mal que tuve; y era
de suerte, que redundaba en lo interior, parar@eomo una cosa sin ser. De
interior ya estoy buena; de lo exterior, con losesardinarios bien regalada de
V. S. Nuestro Sefior se lo pague, que ha habidompianaotras enfermas, que lo
vinieron harto algunas de Pastrana, porque laarasauy humeda. Mejores
estan: son muy buenas almas, que gustaria V.tfatddas, en especial la priora.

Ya yo sabia la muerte del rey de Francia.dHaenha me da ver tantos trabajos,
y como va el demonio ganando almas. Dios lo remedie si aprovechasen
nuestras oraciones, no hay descuido en suplicaloMajestad. A quien suplico,
pague a V.S. el cuidado, que tiene en hacer meydasior a esta Orden. El pac
provincial ha andado tan lej[5] (digo el visitador), que aun por cartas no he
podido tratar este negocio. De lo que V. S. nce de hacer ahi casa destos
Descalzos, seria harto bien, si el demonio, pdo $&nto, no lo estorba: y es ha
comodidad la merced que V. S. nos hace. Y ahore\nen, que los visitadores
se han tornado a confirmar, y no por tiempo lingtadcreo, que con mas
autoridad, para cosas, que antes, y pueden admaitiasterios; y ansi espero el
Sefior lo ha de querer. V. S. no lo despida por aled@ios. Presto creo estara
cerca el padre visitador: yo le escribiré; y dicenra por alla. V. S. me hara
merced de hablarle, y decir su parecer en todald”b&blarle V. S. con toda
llaneza, que es muy bueno, y merece se trate amslcy por V. S. quiza se
determinara a hacerlo. Hasta ver esto, suplico® ¥Yio lo despida. La madre
priora se encomitda en las oraciones de V. S. Todas han tenido zugta
tienen de encomendarle a nuestro Sefior, y ansrémten Medina, y a donde me
quisieren hacer placer. Pena me da la poca saledrae nuestro padre rector:
nuestro Sefor se la dé, y a V. S. tanta santidexo ¢/o le suplico. Amén. Mande
V. S. decir al padre rector, que tenemos cuidadoedé al Sefior su salud, y que
me va bien con el padre Santander, aunque no sarllgiosos vecinos; porque
compramos una casa harto a nuestro propdésitoalgeserca dellos, y hannos
puesto pleito: no sé en qué par

Indigna sierva, y subdita de V. S.
Teresa de Jesus, Carmelita.
Notas

1. Esta carta se escribio el afio de 1574n@st@a Santa en Segovia. Es para el
llimo. Sr. D. Teutonio de Braganza, arzobispo dergbantes de serlo, y recién



llegado a Salamanca. Fue grande en todo, en ejearmpkangre, en Iglesia, y en
la devocién que tuvo a la Santa.

2. En ella alienta, consuela a este preladelBUmero primero, de la tibieza
gue sentia en su espiritu; y propénele la esperdezgue en cesando el tropel de
Sus negocios, volveria a su quietud. Cuidadosesteaprelado de su alma, pues
andaba siempre recatado deBsatus homo, qui semper est pavifRiov. 28, v.
14).

Exterior, e interior no se componen bien; patxhas veces, aunque lo siente
menos el alma, se aprovecha mas; porque no somassENtimos, sin0 Como
SOMOS.

Todavia es menester recogerse el hombreygrsatdentro de si; y esto se
hace con la oracién. Por eso aconseja diversas \&e&anta, que el que ha de ser
para todos, de tal manera lo sea, que no se aleidd

3. Esto escribia repetidamente san Bernargordifice Eugenio, diciend@5]
Si es homo omnium, omnibus omnia factus esto étiarlioquin quid tibi
proderit, si universos lucreris, te ipsum perdi(S. Bern. de Confid. ad Eugen.).
Si eres de todos, séaslo también de ti; ¢ puesrparta que los ganes a todos, si
te pierdes a ti?

En este nimero pondera con harta gracia, fwgeriores eran las quejas de
este prelado a sus penas. Este es trabajo deandebilidad, ser mayores en
nosotros las quejas, que los trabajos; y ser methosedafios, que los temores, si
no son dafos de culpa, sino de naturaleza.

4. Al fin del nimero primero hace mencion aerieligiosas del convento de
Pastrana, que se trasladé al de Segovia; de lesaliee, que eran muy buenas
almas, en especial la priora. Eralo la venerabldrensabel de san Domingo,
fundadora del religiosisimo convento de las Cataeliescalzas de san José de
Zaragoza. Cuya vida escribio con pluma eruditgyagite, y discreta, el Sr. D.
Miguel Bautista de la Nuza, protonotario de Aragdde su Consejo supremo,
gue con diversos escritos, llenos de espirituwpdén, ilustra su corona, y al
Carmelo.

5. En el nimero segundo habla de la muerteegiede Francia, que fue sin
duda Carlos IX, que muri6 el afio de 1574, a 30 dgoynde edad de treinta afos.
No hay seguridad en la vida: todo lo consume lartapy con la deste rey, se
levantaron muchas herejias en su reino, que sdralogjos, que daban pena a la
Santa, y a lo que alude, cuando dice, que se kaséirde ver como iba ganando
almas el demonio.



Carta lll

Al mismo ilustrisimo prelado D. Teutonio de Braganarzobispo de Ebora.
Jesus

1. La gracia del Espiritu Santo sea con vaektstrisima sefioria. Amén. Una
carta de V. S. lima. recibi mas ha de dos mesggisyera harto responder luego;
y aguardando alguna bonanza de los grandes trabapsiesde agosto hemos
tenido Descalzos, y Descalzas, para dar a V. iadkello, como me manda en
su carta, me he detenido; y hasta ahora va cageediacomo después diré a V.
S. Ahora no quisiera sino verme con V. S. que pdalagodré decir mal el
contento, que me ha dado una, que he recibidsestana de V. S. por la via del
padre rector, aunque con mas claridad tenia yoasug® V. S. mas ha de ti
semanas; y después me las han dicho por otra gadgeio sé€ como piensa V. S.
ha de ser secreta cosa semejante. Plegue a |la thajestad, que sea para tanta
gloria, y honra suya, y ayuda a ir V. S. crecieadanucha santidad, como yo
pienso que sel

2. Crea V. S. que cosa tan encomendada a Ydesalmas, que sélo traen
delante, que sea servido en todo lo que pidennquas dejaré’]| de oir; y yo,
aunque ruin, es muy contino el suplicarselo, yoglo$ estos monasterios destas
siervas de V. S. a donde hallo cada dia almascigue me traen con harta
confusion. No parece sino que anda nuestro Sefiogiéndolas, para traerlas a
estas casas, de tierras, a donde no sé quien hegida.

3. Ansi que V. S. se anime mucho, y no le pas@@asamiento pensar, que
ha sido ordenado de Dios (que yo ansi lo tengeipdi), Sino que quiere su
Majestad, que lo que V. S. ha deseado servirlgpfma ahora por obra: que ha
estado mucho tiempo ocioso, y nuestro Sefior esgaeeesitado de quien le
favorezca la virtud: que poco podemos la gente, lpgjabre, si no despierta Dios
quien nos ampare, aunque mas queramos N0 qUEesRISaTs SU Servicio; porque
esta la malicia tan subida, y la ambicién, y hoeramuchos que la habian de
traer debajo de los pies, tan canonizada, quelauassno Sefior parece se quiere
ayudar de sus criaturas, con ser poderoso, pareemze la virtud sin ellas;
porque le faltan los que habia tomado para ampasadnsi escoge las persor
gue entiendo le pueden ayudar.

4. V. S. procure emplearse en esto, como ¥ereto lo hara, que Dios le dara
fuerzas, y salud (y yo lo espero en su Majestagtagia, para que acierte en todo.
Por acé serviremos a V. S. en suplicarselo muyiramng plegue al Sefior le dé a
V. S. personas inclinadas al bien de las almas, gpa& pueda V. S. descuidar.
Harto me consuela, que tenga V. S. la Compafiipdasuya, que es de
grandisimo bien para todo.



5. Del buen suceso de mi sefiora la marqueEkéctie me he alegrado mucho,
gue me trujo con harta pena, y cuidado aquel negbasta que supe era
concluido también. Sea Dios alabado. Siempre cuah8efior da tanta multitud
de trabajos juntos, suele dar buenos sucesospgue ros conoce por tan flacos,
y lo hace todo por nuestro bien, mide el padecefocme a las fuerzas. Y ansi
pienso nos ha de suceder en estas tempestaditos dias; que si no estuviese
cierta viven estos Descalzos, y Descalzas procorbewhr su regla con rectitud,
y verdad, habria algunas veces temido han del@sémulos con lo que
pretenden (que es acabar este principio, que geNisacratisima procurado se
comience) segun las astucias trae el demonio, e le ha dado Dios licenc
gue haga su poder en esto.

6. Son tantas las cosas, y las diligenciashqueabido para desacreditarnos, en
especial al padre Gracian, y a mi (qQue es a doadéod golpes) y digoa V. S.
gue son tantos los testimonios que deste hombrarsdicho, y los memoriales
gue han dado al rey, y tan pesaddsy destos monasterios de Descalzas, que le
espantaria a V. S. si lo supiese, de como se pwveatar tanta malicia. Yo
entiendo se ha ganado mucho en ello; estas mamjasucto regocijo, como si les
tocara; el padre Gracian con una perfeccion, queene espantada. Gran tesoro
tiene Dios encerrado en aquella alma, con oragpeaal por quien se los
levanta, porque los ha llevado con una alegria aom&an Gerénimo. Como él
las ha visitado dos afios, y las conoce, no lo psefite, porque las tiene por
angeles, y ansi las llama.

7. Fue Dios servido, que de lo que nos tocsddesdijeron los que lo habian
dicho. De otras cosas que decian del padre Graadrizo probanza por mand
del Consejo, y se vio la verdad. De otras cosabitanse desdijeron, y vinose a
entender la pasion de que andaba la corte llegee&'V. S. que el demonio
pretendio quitar el provecho que estas casas hacen.

8. Ahora dejado lo que se ha hecho con estas potmeigs de la Encarnacic
gue por sus pecados me eligieron, que ha sidoitio,jesta espantado todo el
lugar de lo que han padecido, y padecen, y aug ro&ndo se ha de acabar;
porque ha sido extrafio el rigor del padre Tostaxioetlas. Las tuviero
cincuenta, y mas dias sin dejarlas oir misa; qua wvadie, tampoco ven ahora.
Decian que estaban descomulgadas; y todos logjtedtte Avila, que no: porque
la descomunion era, porque no eligiesen de fuecask (que entonces no dijel
gue por mi la ponian) y a ellas les pareci6, queocgo era profesa de aquella
casa, y estuve tantos afos en ella, que no etsede porqué si ahora me gase
tornar alli, podia, por estar alli mi dote, y no®vincia apartada: y confirmar
otra priora con la menor parte. En el Consejodoén, no sé€ en lo que parara.

9. He sentido muy mucho ver por mi tanto desiago, y escandalo de la
ciudad, y tantas almas inquietas, que las descauatgeran mas de cincuenta y
cuatro. Sélo me ha consolado, que hice todo Igpgde, porque no me eligiesen.
Y certifico a V. S. que es uno de los grandes josh@ue me pueden venir en la
tierra, verme alli; y ansi el tiempo que estuvetuve hora de salud.



10. Mas aunque mucho me lastiman aquellas almadagthay de muy mucl
perfeccién, y hase parecido en cdmo han llevadtrabsjos; lo que he senti
muy mucho, es, que por mandado del padre Tostadwbale un mes que
prendieron los dos Descalzos que las confesabarsec@randes religiosos
tener edificado a todo el lugar cinco afos quedsaastan alli, que es lo que ha
sustentado la casa en lo que yo la dejé. Al melnasce que llaman fray Juan de
la Cruz, todos le tien€] por santo, y todas, y creo que no se lo levariami
opinion es una gran pieza: y puestos alli porstador apostolico dominico, y
por el Nuncio pasado, y estando sujetos al visit@tacian. No sé en qparara.
Mi pena es, que los llevaron, y no sabemos a ddnde;jtémese que los tienen
apretados, y temo algun desman. Dios lo remedie.

11. V. S. me perdone, que me alargo tanto; y gas®sepa V. S. la verdad
lo que pasa, por si fuere por alla el padre TostatiNuncio le favorecid6 mucho
en viniendo, y dijo al padre Gracian, que no vsgtaY aunque por esto no deje
ser comisario apostolico (porque ni el Nuncio habdstrado sus poderes, ni, a lo
gue dice, le quitd) se fue luego a Alcala, y glén Pastrana se ha estado en una
cueva padeciendo, como he dicho, y no ha usadaengés comision, sino estase
alli, y todo suspenso.

12. El desea en gran manera no tornar aita,wstodos lo deseamos, porque
nos estd muy mal, si no es que Dios nos hicieseat@te hacer provincia, que si
no, no sé en qué ha de parar. Y en yendo alli oréo&s que estaba determinado,
si fuese a visitar el padre Tostado, de obedegedag ansi lo hiciésemos todas.
El ni fue all&, ni vino aca. Creo lo detuvo el Sef@on todo dicen los padres, que
él lo hace todo, y procura la visita, que estmague nos mata. Y verdaderamente
no hay otra causa de lo que a V. S. he dicho: gqderena he descansado, con
sepa V. S. toda esta historia, aunque se cansecanen leerlo, pues tan obligado
esta V. S. a favorecer esta Orden. Y también, gpagavea V. S. los
inconvenientes que hay para querer que vamosahdps que ahora diré, que es
otra barahunda.

13. Como yo no puedo dejar de procurar povias que puedo, que no se
deshaga este buen principio (ni ningan letradomeeonfiese me aconseja otra
cosa) estan estos padres muy disgustados conntigm, wformado a nuestro
padre general de manera, que juntd un Capitulaglegee se hiz y ordenaron,

y mando nuestro padre general, que ninguna Desgatfiase salir de su casa, en
especial yo: que escogiese la que quisiese, sodeedascomunién. Vese claro,
gue es porgue no se hagan mas fundaciones de mpem#astima la multitud
dellas que claman por estos monasterios; y comareero es tan poco, y no se
hacen mas, no se puede recibir. Y aunque el Nyasado mandd, que no dejase
de fundar después desto, y tengo grandes pateriteisithdor apostolico para
fundar, estoy muy determinada a no lo hacer, sstnu@adre general, o el Papa,
no ordenan otra cosa: porque como no queda poulpa,chaceme Dios merced,
gue estaba ya cansada. Puesto que para servi.an¥.fuera sino descanso, que
es[10] recia cosa pensar de no verle mas; y si me lo asamd dariame gran
consuelo. Y aunque esto no hubiera del Capitulergérias patentes que yo te



de nuestro padre general, no eran sino sélo par&iloos de Castilla, por donde
era menester mandato de nuevo. Yo tengo por copreopor ahora no lo dara
nuestro padre general. Del Papa facil seria, excédfsi se le llevase una
probanza, que mando hacer el padre Gracian, de ¢iéemen estos monasteri

y la vida que hacen, y provecho a otros a dondmgegtie dicen, las podrian por
ella canonizar, y de personas graves. Yo no lailde | porque temo se alarguen
en decir bien de mi; mas yo mucho querria se aeamsnuestro padre general,
si hubiese de ser, y se pudiese, para que tuvigdegn se funde en Espafia, que
sin salir yo, hay monjas que lo pueden hacer: Hegha la casa, enviarlas a ella,
gue se quita gran provecho de las almas. Si \e 8osociese con el protector de
nuestra Orden, que dicen es sobrino del Papaaéhloaria con nuestro padre
general: y entiendo sera gran servicio de nuegiimiSque V. S. lo procure, y
hara gran merced a esta Orden.

14. Otro inconveniente hay (que quiero esteditlo V. S. de todo) que el
padre Tostado esta admitido ya por vicario geresrase reino, y se recio caso
caer en sus manos, en especial yo; y creo lo estarton todas sus fuerzas: que
en Castilla, a lo que ahora parece, no lo sergueacomo ha usado de su oficio,
sin haber mostrado sus poderes, en especial edeeldEncarnacion, y ha
perecido muy mal; hanle hecho dar los poderes, pamuovision real, al Conse
(y otra le habia notificado el verano pasado), g@&tos han tornado a dar, ni creo
se los daran. Y también tenemos para estos moieastartas de los visitadores
apostolicos, para que no seamos visitadas, siqoida nuestro padre general
mandare, con que sea Descalzo. All4, no habiend® aesto, presto ird la
perfeccién por el suelo. V. S. vera cdmo se podzarediar todos est(
inconvenientes, que buenas monjas no faltarangeava a V. S. Y el Padre
Julian de Avila (que parece esta ya puesto enngincg besa las manos de V. S.
Esta harto alegre de las nuevas (que €l las saiiizs que yo se las dijese) y muy
confiado, que ha V. S. de ganar mucho con ese dwid@lante de nuestro Sefior.
Maria de san Gerénimo, que es la que era suprésta dasa, también besa las
manos de V. S. Dice, que ird de muy buena ganevit ae/. S. si nuestro Sefior
lo ordena. Su Majestad lo guie todo, como sea @i@ssu gloria, @ V. S. guard
con mucho aumento de amor suyo.

15. No es maravilla, que ahora no pueda Vergr el recogimiento que desea
con novedades semejantes. Darale nuestro Sef@ddolill] como lo suele
hacer, cuando se ha dejado por su servicio, awsigogre deseo, que procure V.
S. tiempo para si; porque en esto esta todo nuagstnoDesta casa de san José de
Avila, a diez y seis de enero de mil y quinientaetenta y ocho afios.

Suplico a V. S. no me atormente con estosesahitos, por amor de nuestro
Sefior.

Indigna sierva, y subdita de V. S. .

Teresa de Jesus.



Notas

1. Esta carta para el mismo sefior prelad@nadecto a la iglesia de Ebora.
Animalo en los niumeros primero, y segundo, a gperesn Dios, que le
ayudaria en su ministerio, porque debia de sedgram temor; y tenia razén de
temer el gobierno de almas, que los angeles puedetar:Onus humeris
angelicis formidanduniSes. 6, Can. 33, cap. 1) lo llama el santo candg
Trento.

Por eso dijo san Bernardo, que deseaba mé&sdebre su alma cien pastores,
gue ser pastor de una sola; porque temia masdotedidel lobo, que el baculo
del pastorQuis dabit mihi centum in mei custodiam deputastpees! Nam plus
timeo dentes lupi, quam virgam pastdipist. 17).

2. No hay mayor locura, que recibir con akegiia mitra. Por eso es verisimil,
gue no quiso el Sefior poner la tiara en la cabsaa #edro, cuando le pregunto:
Petre amas meHasta que le sacé las lagrimas a los ojos conmdarte pregunta:

Et contristatus est Petrus; quia dixit ei terticgtRe amas me@oan. 21, v. 17).
Porgque no conoce el peso desta dignidad, quietibe alegre. Y asi luego que
se entristeci6 el santo, lo corono el Sefor, daesn la tercera vePasce oves
meas.Y con la tiara en las sienes le puso al instanteuza en los hombros:
anunciandole, como consta del texto, la gloriosartewque habia de suceder a su
penosa vidi

3. Es muy discreta razon la que dice en el nunegoeto: Cuanto mas pueds
nobleza virtuosa, que la gente de menor calidad, pardaxyal servicio de Dios,
dicelo harto cortesanamente. Y no hay duda, quehle espiritual es una hacha
encendida, que alumbra a la ciudad; como lo esaiwse, que la abrasa. Todavia
la verdadera nobleza depende de las virtu@agl enim prodedidice san Juan
Criséstomoki, quem sordidant mores, generatio clara? Aut aquadet illi
generatio vilis, guem mores adornai(D. Joan. Crysostom.).

4. Dale una gran bendicion en el numero cuddode diceQue le dé Dios
buenos ministro?orque para un oficio, como el de obispo, que malpuodo
obrarlo por si, es suma felicidad el tenerlos.

Dicele en el mismo numeiQue le ayudaran mucho los de la Compaiiia de
Jesu; que es aprobacion bien ilustre (como otras muchashay en estas cartas)
del fervor, y espiritu desta santa religion.

5. Desde el nimero quinto comienza la Santéeair a este preladd?] las
insignes mortificaciones, que uno de los padrda @servancia ocasion¢ a la
Santa, y a las primeras columnas de la Descalceamo parece por las
coronicas, era el padre fray Geronimo Tostado,cguemuy santo celo iba dando
muy santas disciplinas a todos aquellos que ayndakeareformacion.

Esta es la que llamabanta Teresa persecucion de los justos; y sin algdas:



es la mas sensible, y de menos recurso en lo h&®argue cuando los buenos
persiguen, los malos se huelgan, y rien de mippdedtengo de recur
desdichado? Cuando me persiguen los malos, me mjeslauenos; pero si me
persiguen los buenos ¢ por ventura he de recuow malos

6. Es verdad (porque lo digamos todo) quers@® es mas seguro el amparo,
cuando parece mas irremediable la persecucionuB@ups, que con secreta
mano la gobierna, ya con la permision, ya con ¢&igencia, en teniendo labrada
la piedra, que va previniendo para su edificioleshacer, o que se rompa el
azote, y caiga a los pies del mortificado; o quedla@encia del uno de tales luces
al otro, qudo rinda, venza, y convenza. Desta manera ven@§ Blimundo y st
apostolesSicutoves in medio luporurgMatth. 10, v. 16)

7. En el nimero sexto defiende la inocenciaudereligiosas, y del venerable
padre fray Gerénimo Gracian; y con traeejemplo de san Geronimo en el
sufrimiento, insinda, que fueron las calumniasadedlidad, que las que se
levantaron al santo, al cual asi se puede imitda &vlerancia con que las pade
como en la elocuencia con que se defendio, corhade aqui santa Teresa.
Porque el celo, y la paciencia, no son contrasiog diferentes; también por el
nombre pudo aplicar el ejemplo.

8. Dice en el mismo niumer@Que parecia, que Dios le habia dado licencia al
demonio para perseguirlay a este proposito, puede ser, que hubiese dicho la
Santa, hablando del suelo, donde se levanté estaqoueionQue tenian los
demonios alli mas poder para tentar, que en otasgs.Puede ser que sea,
porque es tan deliciosa la tierra, que es necesaréla mas esfuzo, y cuidado
para ganar el cielo. Que bien hizo Abraham en esdag montafias; mejor q
Lot las delicias del Jordan.

Esta licencia suele darla el Sefior al demg@m hacer mas meritorias las
penas, y levantar las almas; como cuando dijo diasion dolorosaaec est
hora vestra, et potestas tenebrar(looc. 22, v. 53). Esta es la hora, en que sera
grande el poder de las tinieblas. Y cuando el dématentaba destruir el edific
de nuestra redencién, con esas mismas penas faddbeay edificaba el Sefior.
Asi sucedi6 a la Santa, y a su espiritual reforma.

9. Desdijéronse al fin los testigos, como dic8anta en el numero sétimo.
Siempre vence a la calumnia la verdad. Puede esgges pero no deshacerse; y
aunque atribulada, al fin es coronada: acredit@hdaioma admirable de san
Gregorio, que no hay cosa para defenderse, y detars fuerte, y tan facil, como
la verdadNihil est ad defendendum, veritate tutius: nihil est i@értdum,
veritate facilius(D. Greg. in 3, p. pastor. c. |, adm. 13)3]

10. En el numero octavo refiere la Santa pé&rgecucion, que padecio, y
padecieron en Avila las religiosas de la Encarmggor haberla elegido segur
vez por prelada. Y en el siguiente pondera el seatito que tuvo, de que por su
cansa hubiese sucedido tanta inquietud, y desgsos@ué propia censura de



verdadera espiritual, echarse la culpa a si, cuntienen los otros! Puede ser,
gue gobernase la persecucion el celo indiscretonytodo eso, quiere imputarse
la culpa, la misma que padece las penas.

El buen espiritual con todo quiere cargar; €bdescrédito de las culpas, para
gue le desestimen; y con las penas, para que k#iqen, y lastimen. Este era el
desconsuelo de la Santa, y el consuelo; porque@elaesconsolaba la parte
inferior, alentaba la superior.

11. Por esto se ha de pasatr, si ha de comsageaformacion de las
costumbres, asi en lo secular, como en lo regedanp lo procuraba la Santa.
Porque preciso es, que lastimen, acongojen, p@fiijlos comprendidos; pues
bien se ve, que no puede hacerse por ensalmoaadegnegocio.

Preciso es que ya el escoplo, ya el mazol, y@@del celo, con que se obra la
reformacion, destruya, y quite de lo malo, parampeea, y crezca lo bueno.

12. Esta fue la jurisdiccion, que Dios didabfeta:Ut evellas, et destruas, et
edifices, et plantegJerem. 4, v. 10) y no puede hacerse todo estqaldba
secreto natural, ni durmiendo el reformador, nir&dermados.

De aqui nacen las quejas de los descontéatoendo por inquieta a la
reformacion:Commovet populum, docens per universam Judaeapiensia
Galieea usque hu@uc. 23, v. 5). Y alabando de santa, y suaveailatgd de la
relajacion; suave bien puede serlo, y dulce, persamta.

13. Nace de aqui también, como en santa T.exega@o desconsuelo del que
reforma a los demas de que con su celo, y refodnaziusase inquietud en los
Observantes, y desto naciese también la de losalzes¢ porque sentia verlos
afligidos, y descontentos, cuando a todos los desea Dios, alegres, y
consolados.

Por esto, necesitada del celo al obrar, agadgalel amor (porque
desconsolaba en los que obraba viéndose a si BN, sino causa de
discordias, la g&1solo deseaba ser promovedora de la paz) suspyrabajuejab
con el Profeta, cuando deciée mihi mater mea! Quare genuisti me virum vixa,
virum discordiee in universa terrgderem. 15, v. 10). Como si dijera: Soy, Sefior,
fomento de pesadumbres, cdardeseo serlo de consuelos. Estos eran los ss
de santa Teresa en esta carta, viendo que pademawento, y sus hijos por ella.

11. En el nimero décimo alaba al venerableepiady Juan de la Cruz, y
refiere su prision, que debid de ser muy estreeben ¢ por qué no habia de serlo,
si lo labraba Dios para santo? Nunca cuesta pogodosale mucho. No de balde
canta la iglesia:

Tunsionibus, pressuris



Expoliti lapides[14]
Suis coaptantur locis.
Vivis edificiis.

No es posible, que venga a ser en la Iglesiaids san Juan de la Cruz, si
primero no hubiera sido fray Juan de la Cruz; persja cruz puede haber fr
Juan, pero no san Juan.

Bien se ve en este suceso, pues al mismodieque el V. P. fray Juan de la
Cruz estaba en la cruz de su prision, santa Teaecia la cruz, y tormento de
sus penas. Y por eso la Santa esta canonizad&,.yatlre se trata en la Iglesia
de canonizar. Bien acreditada queda con esto fa cru

15. Manifiesta en el nimero decimotercermlastancia incontrastable al no
dejar la empresa de la propagacion de la reforrtemnpién descubre su
resignacion admirable, donde diéstoymuy determinada a no lo hacer, si
nuestro padre general, o el Papa, no ordenan otrsac

16. Habla en el nimero decimocuarto del recgee se tuvo al Consejo, para
que los despachos, que venian del general, y @apitulo, que en alguna man
impedian la prosecucion de la reforma, se retumigssiempre se inclinaba la
Santa a obedecer a su prelado ordinario, aunqusbsgaivilegio de otro
superior, para no hacerlo, si quisiera. Resignaesde heroico grado, obedecer
contra el propio dictamen, pudiendo dejar de hacegconociendo con san
Gregorio, que es la obediencia la que trae al &@sairtudes, y la que dentro
dellas las conserv@bedientia sola virtus est, quae menti ceeterastestinferit,
incertasque custod(D. Greg. lib. 35, in Job, c. 10).

Todavia es buen texto en favor de los neaesegcursos a los reyes, cuando
los pide la necesidad de la causa; y de que Ditsddes manos se vale, para el
bien de las almas: pues quiso dar luz su divineeMag entonces a los ministros
de Espafia, para que viesen las convenienciassdeta reformacion, que no la
dio a los de Italia. Y asi obrando todos con buetecion, los unos daban mas
materia al merecimiento con la contradiccion; ydo®s, mas aumento al espiritu
con el amparo. A los de Italia gobernaba el teneoguk fuese esto de Dios; a los
de Espafia, la confianza de que era de Dios todo@shque dandose, no solo
diversas, sino contrarias las 6rdenes, ningunoj@etados merecian, y se logr
mejor la empresa, y se fundaba mas seguramenta contradiccion.

También deste nimero, y del antecedente ganstaeste prelado queria que
se fundase un convento de religiosas Carmelitasaties en su didcesi, y que
gozase de tan esclarecida reforma el reino de drorteonele las dificultades, y
ofrécele, para vencerlas, prudentisimos mediosedelsaimero decimotercio
adelante.

17. En el decimoquinto le consuela, de qupuerla andar muy recogido,



estando muy ocupado; pero que todavia tome tieragogd. Santo, y sano
consejo a los prelados; pues ¢qué me importa gos &2 gaen, si me pierdo y«
Porque como dice el Sefi@uam dabit homo commutationem pro anima sua?
(Matth. 16, v. 26). Es menester pedir a su Majestad nos ordene bien la
caridad, como lo concedio a la Esposa: Ordinavihéncharitatem (Cant. 2, v. 4);
dandonosl&l5] de suerte, que primero sea para nosotros, y lp@golos otros.

18. En la posdata de esta carta se adviereng pudiendo la Santa tolerar las
alabanzas, le pide a este prelado, que moderelosseritos. Porque antes de la
Pregmatica del sefior rey Felipe Il, solian ser magnificos; manifestando en
esto, que asi atormenta al humilde el aplauso, @rsoberbio la injuria, y que
so6lo sabia ser la Santa humilde, desestimadatasimzién alabada, que es lo raro
gue pondera san Bernarddon magnum est esse humilem in abjectione; magna
quidem, et rara virtus, humilitas honorat®. Bern. Hom. 4, sup. missus.).

Carta IV

Al ilustrisimo sefior don Alvaro de Mendoza, obisjgoAvila, en Olmedo.
Jesus

1. La gracia del Espiritu Santo sea con \&i&npre. Amén. Yo estoy buena
del mal que tenia, aunque no de la cabeza, qu@gene atormenta este ruido.
Mas con saber que tiene V. S. salud, pasaré yobmeaymayores males. Beso a
V. S. las manos muchas veces, por la merced queogecon sus cartas, que nos
son harto consuelo: y ansi le han recibido estasesay me las vinieron a
mostrar muy favorecidas, y con razon.

Si V. S. hubiera visto cuan necesaria eraslitay de quien declare las
constituciones, y las sepa de haberlas obradoJeiera mucho contento, y
entendiera V. S. cuan grande servicio ha hechestrwSenior, y bien a esta c:
en no la dejar en poder de quien supiera mal eetgrad donde podia, y
comenzaba a entrar el demonio: y hasta ahora ka de nadie, sino con buenas
intenciones. Cierto que no me harto de dar grac®s. De la necesidad, ni fe
qgue nos hara, cuando el obispo no haga nada @) ed tenga V. S. pena, que
remediard mejor de unos monasterios a otros, quke goiien en toda la vida nos
terna el amor que V. S. Como tuviéramos a V. Si pgta gozarle (que ésta es la
pena) en lo demas ninguna mudanza parece que lheclog, que tan subdit
nos estamos; porque siempre lo seran todos losdomsride V. S., en especial el
padre Gracian, que partle hemos pegado el amor que a V. S. tenemos.édHoy |
envié la carta de V. S. que no esta aqui. Fueadbkar a los que van a Roma, a
Alcala. Muy contentas han quedado las hermana£d#to es gran siervo de



Dios: y como ven que en todo seguira lo que V. &dare, ayuda mucho.

3. En lo que toca a aquella sefiora, yo proéuceque V. S. mandél 6] si
hubiere ocasion, porque no es persona que acostwabir a esta casa quien me
lo vino a decir; y a lo que se dio a entender,s10asa de casamiento. Después
gue vi la carta de V. S. he pensado si es esopyesendia atajar; aunque no
puedo entender, que tenga persona, que le togest@naso, quien me lo di
sino con celo de la republica, y de Dios. Su Magéb guie como mas se sirva,
gue ya esta de suerte, que aunque V.S. no quadnaran parte. Harto me
consuelo yo, que esté tan libre V. S. para no teeea. Mire V. S. si seria bien
advertirlo a la abadesa, y mostrarse V. S. enagjadda parte, para si se pudiese
remediar algo; que yo digo a V. S. que se me eaicaneucho.

4. En el negocio del maestro Daza, no sé @& que tanto quisiera que V. S.
hiciera algo por él; porque veo lo que V. S. leeddb voluntad: que aunque no
fuera después nada, me holgara. Este dice tiets tare si entendiese que da a
V. S. pesadumbre en suplicar le haga merced, nesmle dejaria de servir, Sino
gue procuraria no decir jamas a V. S. le hicieseedes. Como tiene esta
voluntad tan grande, y ve que V. S. las hace &oyrba hecho, un poco lo siente,
pareciéndole poca dicha suya. En lo de la canéhgacribe a V. S. lo que he
Con estar cierto, que si alguna cosa vacare, go®y. S. se vaya, le hara
merced, queda contento, y el que a mi me dariaesstporque creo a Dios, y al
mundo pareceria bien, y verdaderamente V. S. delde. Plegue a Dios haya
algo, porque deje V.S. contentos a todos, que @&ise@ menos que canonjia, 1o
tomara a mi parecer. En fin, no tienen todos elraamodesnudo a V. S. como las
Descalzas, que solo queremos que nos quiera, g gosirde Dios muy muchos
afos. Pues mi hermano bien puede entrar en esttacgee esta ahora en el
locutorio, besa las manos muchas veces de V. 8rgsd los pies. Todas nos
mortificamos, de que nos mande V. S. le encomendgeni®ios de nuevo; porque
ha de ser ya esto tan entendido de V. S., queauwesdgravio. Danme priesa por
esta, y ansi no me puedo alargar mas. Parécemepquie diga V. S. al
maestro, si algo vacare se lo dara, estara contento

Indigna sierva, y subdita de V. S.
Teresa de Jesus.
Notas

1. El sefior obispo de Avila, a quien escrib8anta esta carta, fue el limo. D.
Alvaro de Mendoza, queasoé después a la iglesia de Palencia. Fue etae@re
nobilisimo en sangre, y en virtudes, hijo de |ggoses condes de Ribadavia, a
cuya sombra, y amparo nacio esta sagrada reformameéque fue quien mas en
sus principios defendié[a7] la Santa, y el que recibié en su jurisdiccion el
convento de san José de Avila, donde renacio eh€lar

2. Hizo a la Santa, y a su religion dos sefteday grandes beneficios. El



primero, entre muchas persecuciones, recibirlaigrateccion, y defenderla ci
su dignidad de los émulos desta reforma, que fugoderosos, como parece en
las fundaciones, y corénica.

El segundo, después de haberla defendidacal,Haego que estuvo crecida,
darsela a los padres Descalzos, para que la gaeernaesto lo insinda en esta
carta desde el numero primero hasta el terceraingue lo primero fue
importantisimo, para que se pudiese criar, nhodiggundo menos, para que con
espiritu se pudiese propagar, aumentar, y asegurar.

3. Obligada la Santa a todos estos, y otrosfii®os, le manifiesta su
agradecimiento con grandisima suavidad. Y inteeseth por un capellan suyo
(que era el maestro Gaspar Daza, y debio de abiatescesion, pues fue
canonigo de Avila) como si fuera acaso, discretaenierrepresenta su amor, y el
de sus Descalzas, diciendo con su acostumbrada:gkatin, no tienen todos a
V. S. el amor tan desnudo como las Descalzas,@adesqueremos, porque nos
quiera.Con estas piezas de espiritual artilleria bat@eryibaba la Santa las
voluntades, y conquistaba las almas; y con unaitespj dulce, y fuerte suavida
a los que ganaba para Dios, ganaba para aumestordkgion; y a los que
ganaba para su religion, cautivaba para Dios, g @&te admirable de que san
Pablo usaba®mnibus omnia factus sum, ut omnes facerem sédy@or. 9, v.
22).

4. En el nUmero tercero, parece que tratateSde algun aviso, que le habia
dado a este prelado, y ella habia primero recil@doazon de algan casamiento
gue se queria hacer, y convenia atajar, de pergoealebia de tocar a este
prelado. Y pues dice, e era menester advertirlo a la abadesa, es vdrigumi
fuese la coOmplice alguna doncella principal, quarésrecogida en algun
convento, y debia de estar alli menos recogidanguen casa de sus padres.

Yo entiendo, que este expediente, queatocon las que no tienen vocacior
religiosas de encerrarlas en los conventos, alebass de poco provecho, y a los
conventos de mucho embarazo: y asi, ni a los coosées aconsejaria, que las
recibiesen; ni a los padres, que las entregasargsmtodos tendrian mejor
suceso; las monjas vivirian mas reformadas, ydg&ges no menos recogidas.

CartaV

Al mismo lllmo. Sr. D. Alvaro de Mendoza, obispoAléila. Es la que llaman d
vejamen.

Jesls



1. Si la obediencia no me forzara, cierto goespondiera, ni admitiera la
judicatura por algunas razones, aunque no pordegiigen laf18] hermanas de
aca, que es entrar mi hermano entre los opositpuesparece la aficion ha de
hacer torcer la justicia; porque a todos los qumeuzho, como quien me ha
ayudado a llevar mis trabajos, que mi hermano alrfim de beber el caliz,
aunque le ha alcanzado alguna parte, y alcanzazacord el favor del Sefior.

2. El me dé gracia, para que no diga algo,ngeiezca denuncien de mi a la
Inquisicidn, segun esté la cabeza de las muchtsscgmegocios, que he escrito
desde anoche aca. Mas la obediencia todo lo pyexesi haré lo que V. S.
manda, bien, o mal. Deseo he tenido de holgarnratarcon los papeles, y no ha
habido remedio.

3.(Censura a Francisco de Salcedg)lo que parece, el mote es del Espos
nuestras almas, que didiscate en mPues sefial es que yerra el Sr. Francisco
de Salcedo, en poner tanto en que Dios esta es laglaosas, que él sabidor es
gue estéa en todas las cosas.

4. También dice mucho de entendimiento, yrdéru Ya se sabe que en la
unioén no obra el entendimiento: pues si no obrémgca de buscar? Aquello ¢
dice David:Oiré lo que habla el Sefior Dios en (8&l. 85, v. 9), me contentd
mucho, porque esto de paz as potencias, es mucho de estimar, que entien
el pueblo. Mas no tengo intencion de decir de boma de cuanto han dicho; y
ansi digo, que no viene bien, porque no dice fa kieoigamossino que
busquemos.

5. Y lo peor de todo es, que si no se desHada;é de denunciar de él a la
Inquisicidn, que esta cerca. Porque después deteeloi el papel dicienddeste
es dicho de san Pahlg del Espiritu Santalice que ha firmado necedades. Ve
luego la enmienda, si no, vera lo que pasa.

6.(Censura a Julian de Avilafl padre Julian de Avila comenzé bien, y ac
mal; y ansi no se lo ha de dar la gloria. Porque aq le piden que diga de la luz
increada, y criada como se junten, sjju@ nos busquemos en Dib.le
preguntamos lo qi siente una alma, cuando esta tan junta con sddyisi esta
unida con él, ¢como tiene de si diferencia, o n@3 Ro hay alli entendimiento
para esas disputas, pienso yo: porque si le hyliena se pudiera entendet
diferencia que hay entre el Criador, y la criatura.

7.(Censura al S. padre fray Juan de la Crugambién diceCuando esta
apurada.Creo yo, que no bastan aqui virtudes, ni apuragorgue es cosa
sobrenatural, y dada de Dios a quien quiere; igsi dispone, es el amor. Mas yo
le perdono sus yerros, porque no fue tan largo coimadre fray Juan de la
Cruz. Harta buena doctrina dice en su respuesta,qoéen quisiere hacer los
ejercicios que hacen en la Compafiia de Jesus, onzera nuestro propositd.9)]



8. Caro costaria, si no pudiéramos buscapna,3ino cuando estuviésemos
muertos al mundo. No lo estaba la Madalena, natad@itana, ni la Cananea,
cuando le hallaron. También trata mucho de haecgraeanesma cosa con Dios en
unién; y cuando esto viene a ser, y hace esta chat@ma, no dira que le
busque, pues ya le ha hallado.

9. Dios me libre de gente tan espiritual, que tlodguiere hacer contemplaci
perfecta, dé donde diere. Con todo eso, le agradecel habernos dado tan b
a entender lo que no preguntamos. Por eso es aleartsiempre de Dios, que de
donde no pensamos nos viene el provecho.

10.(Censura a su hermandfomo ha sido del sefior Lorenzo de Cepeda, a
quien agradecemos mucho sus coplas, y respuestasi Qa dicho mas que
entiende, por la recreacion que nos ha dado cas, & perdonamos la poca
humildad en meterse en cosas tan subidas, comermise respuesta; y por el
buen consejo que da, de que tengan quieta oramam(si fuese en su mano) sin
pedirsele: ya sabe pena a que se obliga el que esto hace. PleguesasBile
pegue algo de estar junto a la miel, que hartousasne da, aunque veo, ¢
tuvo harta razon de correrse. Aqui no se puedajungjoria, pues en todo hay
falta sin hacer injusticia.

11. Mande V. S. que se enmienden. Quiza meedané, en no me parecer a
mi hermano en poco humilde. Todos son tan diviisos sefiores, que han
perdido por carta de mas; porque (como he dichi@nclcanzare esa merced
tener el alma unida consigo, no le dira que le besgues ya le posee. Beso las
manos de V. S. muchas veces, por la merced quézaedn su carta. Por no
cansar mas a V. S. con estos desatinos, no estrdra.

Indigna sierva, y subdita de V. S.
Teresa de Jesus.
Notas

1. Esta no parece carta, sino papel famijae, escribio la Santa a este
ilustrisimo prelado, sobre cierta conferencia ésjil, a que dio ocasion el suce
siguiente, que sera preciso explicar con alguradadiion, aunque nos cefiiremos
todo lo posible.

2. Segun parece por otra carta de la Sant&) de sentir en lo interior, que
decia Dios al almauscate en mHizo participante de este secreto a su hermano
el sefior Lorenzo de Cepeda, que al presente estabeila, pidiéndole, que
respondiese a esta peticion del divino Esposo.@abilegarlo a entender el
sefior obispo D. Alvaro, y gusté de hacer de esitbms una espiritual, y
fructuosa recreacion, ordenangizf)] que se discurriese, y escribiese sobre ello, y
cada uno declarase, qué es lo que pedia alli er @edquella alma. Y habiendo
escrito el venerable padre fray Juan de la Crubyvespiritual, y oraculo mistico



de aquellos, y de estos tiempos, y Julian de Awilaacerdote secular muy
fervoroso, y espiritual de aquella ciudad, y qeengire acompafaba a la Santa en
sus jornadas, y de quien hace mencidn ella enwsua€iones, y Francisco de
Salcedo un caballero seglar, que trataba mucheoad#a, y a quien llamaba la
Santa, el caballero santo; y su hermano de la Selrdafior Lorenzo de Cepeda
(que asi le llamaremos, por merecerlo muy biemdsidlermano de la Santa, de
tan noble calidad, y de tan gran virtud) el cuédléssya muy adelante en la vida
espiritual. Entregado cada uno su papel al sefispoplos remitio todos a la
Santa, mandandole por obediencia, que les diegejamen. Y obedeciéndole,
hizo esto con admirable donaire, gracia, y espiritu

3. Podiase escribir un tratado sobre estétesphimote:Buscate en mporque
es muy interior, y discurrir mucho en esta censBezo como no se ven los
papeles de los conferentes, no se puede hacecie| gino por el de la Santa
ese es el mas acertado; pues sabia mas en daoaite,luz que Dios le
comunicaba, que no muy de veras las almas maseghadas.

4. Despueés de haberse purgado de toda sodpeShata en el nUmero
primero, por ser su hermano el sefior Lorenzo dedepno de los juzgadc
imputa a la obediencia la culpa de ser censoraglddmas; y comienza su
vejamen, afirmando, que no pensaba decir bien ske @alguna de lo escrito. Y
bien se ve, que fue esa una discreta aprobacitmdiscurrido; y que diria bien
de todo de veras, quien ofrecia decir mal de tedouwllas.

5.(Censura a Francisco de Salcedg)Francisco de Salcedo excluyo, y
mortificé desde el nimero tercero hasta el sexspdés de haberle notado, de
gue no se trata de unién al buscar a Dios, sitenarlo; porque cargé la mano en
el cuidado del alma al oir Dios, y el mote no €geme a misino:Blscate en mi
Y dice la Santa admirablemente, que no es lo mBusza queOye Porqueoir,
dice recibir la luz, o la palabra, o la noticiagda comunica Dios al alma; pezb
buscar dice ejecutarla; buscar, y andar en prosecucida dee ha visto, y oido.

Luego le nota con grandisima gracia lo que,ditfin de su papel, el mismo
SalcedoDe que todas son necedadesbiendo dicho en él antepje todo era de
san Pablo cuanto deciaonque le coge vivo la Santa, y le manda que szteed!
instante, o le acusara a la Inquisicion; porque,dice son necedades lo que dijo
san Pabilo.

6.(Censura al padre Julian de Avild)espués de haber despachado desta
suerte la Santa a Francisco de Salcedo, excluyensura al padre Julian de Ay
desde el numero sexto, con grandisima gracia, gr, djue gasto el tiempo en lo
gue no toca a la cuestion; insinuando, que tratéslsentimientos del alma en la
unioén con Dios, y que eso no es a proposito deénmtes solo dice Dios al aln
Blscate en mlY esto no es decirle, que busque los sentimiegitogenos en su
union;[21] porque con ella, y en ella no seria buscar, natgae buscar, sino
seria gozar de el Sefior, que ya tenia en la union.



Todavia, después de haberlo excluido, lo alaoatificandole; pero dando de
paso una puntada al venerable padre fray JuanCleizacon extremada grac
diciendo:Mas yo le perdono sus yerros al padre Julian; pergo fue tan largo
como mi padre fray Juan de la Cruonque apenas acaba de curar al unodma
ya hiere, y descalabra al otro.

7.(Censura al V. P. fray Juan de la Cru2) venerable padre fray Juan de la
Cruz, con igual gracia, le excluye desde el numsétono. Porque debi6 de
entender el mote del practico obrar de las almgaisiesiles que es lo que les pi
Dios, cuando les inspira que lo busquen, paransallen él alegres, satisfechas, y
aprovechadas. Y si no temiera yo la censura dané&sScomo los demas, creo
fue el que se acercé mas al sentido del espiriasensanto mot&uscate en mi
Pero debio de dilatarse, como tan grande maessticoyien las tres vias,
purgativa, iluminativa, y unitiva (Que despuésdén, y profundamente explic
sobre las canciones, que hizo al intento) y las&gaamo se fue el veneralgadre
a lo practico del obrar, le nota de que quieref@nskes ejercicios de la
Compainiia, que tanto provecho han hecho en el myretodonde con grande
acierto, y prudencia se comienza por la via purgapara llevar al alma a la
iluminativa, y después a la unitiva.

8. Y porque debi6 de decir el venerable padrsu escrito, que era menester
para buscar a Dios mirar al mundo, replica la Semtagrande agudeza, que
era necesario estar muertos al mundo para bugyasaPues no lo estaba la
Madaleng, ni la Samaritanani la Cananeacuando buscaban a Dios en casa del
Fariseo, en la calle, ni en el pozo: que es dga#,eran aun principiantes en la
virtud. Y habiendo diversos estados en la vidaedplritu al buscar a Dios, sien
posibleque el venerable padre hablase del buscarlo @onet, y con el amor en
la via unitiva, le reconvino la Santa con el buiscde la Madalena en sus
principios en la purgativa; conque discretamenteal@jo todo su discurso, y
humillo, y mortifico.

Luego le nota, de que entienda el mBtescate en mcuando el alma esta
unida con su Esposo; y replicé agudamente la Squéssi lo tiene ya con la
union, no le dird Dios que le busque, sino queerdeje, 0 que se goce en él, pues
no ha menester buscar lo que tiene.

9. Acaba con su acostumbrada gracia en el minuo, dandole otro golpe,
diciendo:Que la libre Dios de gente tan espiritual, que téagquiere hacer
contemplacién perfect@onque lo despide alabado con la misma nota que le
mortifica; pues si le dijo que erré en la aplicacitel discurso, le confiesa
también, que es espiritual, y que en lo que digrtac

Luego al salir de sus manos vuelve la Sad&le otro golpecito con donaire
agudisimo, dicienddCon todo eso le agradecemos el habernos dado &amabi
entender lo que no le preguntamosnque entre aprobaciones, y reprobaciones,
le deja contento, alabado, y mortificado.



10.(Censura a su hermano Lorenzo de Cepedl@uhermano el sefior
Lorenzo de la Cepeda, desde el nUmero décimo, ienss 1d22] persona, que
no lo que escribid: con una santa superioridagyia a que comience a aprender,
dandole a entender, que esta muy novicio; y cagarés la mano en el que tuvo
mas jurisdiccién, encamina a la escuela de la $amtaldad, que es la puerta, y
fundamento de la sabiduria interior.

11.(Censurales a todos, y a si mismaimamente a todos los did®ue son
tan divinos, que han perdido por carta de mas, pasaron a lo que no quiso
decir el moteY por no perdonarse a si misma, pareciéndole queoeea
humildad censurar a los otros, y quedarse libreudmisma censura, dice al sefior
obispo:Que cuanto ha dicho son desatinGsnque vuelve a su crédito lo escrito
de los otros, desacreditandougpsopia censura, y se retira con eso a la celda
propio conocimiento, después de haberles puestidos a ceniza en la frer

12. Como se puede juzgar, que la entendia la SantarestieBlscate en mi
En cuanto al mote, y la inteligencia de lo que a€lbs al alma, cuando dijo:
Buscate en mho habiendo dejado escrito la Santa su pareeeert bien que
discurrir sus hijos, e hijas en sus espiritualeger@ncias, y recreaciones.

13. Alo que puede colegirse de las exclusippeazones que daba la Santa
para ello, el sentimiento de santa Teresa eragegcide Dios al almi Buscate en
mi, fue decirle en un sentido muy espirituBliscame a mi, y alli te hallaras a ti;
pues si te buscas a ti sin mi, nunca bien te hadlarti

14. (Explicase el moteRorquehabla con un alma, que en todo se buscaba a si
misma (como sucede comunmente a tod&s) ypdo se abrazaba con su propio
amor, y dentro de lo mismo espiritual se buscaltellgba, y sus ayunos le
complacian, y su oracion la satisfacia, y en tadmto obraba el espiritu, comia
también su bocado la naturaleza; y como ella dpdit¢al vez el afecto al defecto,
cuando parece que buscaba a Dios, se busca ansh.nécele pues Dios:

Blscate en mi, pues te quieres buscar, y no teubas ti.

Como si dijera: Si quieres hallar alegriapgitento, en nadie lo hallaras, sino
en mi:Buscate en my no fuera de mi; pues no hallaras quietud, sinmiry
toda inquietud en ti.

Blscate en mpues solo en mi gozaréas el descanso, que es irgqai
goces en ti, y fuera de mi.

Blscate en mpues te hallards en mi: porque en todas partEsgrerdida sin
mi.

Buscate en mflue yo haré, que hallandome a mi, te dejes adigyedes sin
ti, en mi.



15. Esta breve exposicion he querido haceritiendola a la censura de las
madres Descalzas, que la calificardn con mayoldigabrque a la grande
erudicion, y letras de los padres Descalzos, natne®o a exponerla.

16. Ya esto debid de mirardéscurso del venerable padre fray Juan de la
sino que se dilataria por las tres vias, que edquie se busca a Dios; llorando
en la purgativa; siguiendo en la iluminativa; andie en la unitiva, y la Santa
equivocabale los discursos, para mortifica?@] Y como dijo al principio de su
vejamen, que no habia de decir bien de cosa altugae de todo, y de todos
decia, y ensefiaba a decir bien) humillé con grdodeaire a aquel venerable
maestro de espiritu.

No me atreviera yo a haber escrito esto, Isidna de llegar a manos de la
Santa; si bien por verme en ellas, y ser ensefado tlz, me pudiera aventurar a
cualquiera censura.

17. Lo que hay que admirar en este vejamela, @sstreza, el espiritu, la
gracia, la superioridad naque entra, y sale en todos sus discursos la:3prea:
tal, que si santo Tomas, sol de toda buena teglqgisiera reducir a la practica
virtud de la Eutropelia, no podia delinearla cors wigios colores, que como la
Santa la practico en esta ocasion.

Y es buena medida de su altisimo espiritda\getodos tan superior; que
siendo uno de los humillados el venerable padseJuan de la Cruz, el mistico,
el delgadisimo, y el profundisimo de la Iglesiatawia en llegando a santa Ter
es uno de sus muy humildes discipulos, y de loglgumateria a su judicatura.

18. También este suceso hace recomendaci@isisande las espirituales
recreaciones de las santas religiones, y de atseadiere Casiano entre los
varones de espiritu, y de lo que Dios se alegraetias, cuando son de este
género, o de otro honesto divertimiento; pues a5 gobernada del espiritu
divino, fue la principal censora, y autora de esfgiritual recreacion.

Por esto tengo por cierta la revelacion, quearon, acreditado en santidad,
tuvo en la religion Descalza de san Pedro de Adcar({Descalcez a quien yo amo
con gran ternura) segun he llegado a entenderymrds relaciones, al cual,
hallandose en un entretenimiento de este géneuan) ynucho menos interior, y
mas natural, asistiendo a él con sus religiosadiplen éxtasis, y dijo después |
obediencia, que fue, porque vio al Sefior dandealigion a los religiosos, que
se entretenian; y le dijo a él: Que se holgaba mumle aflojasen al arco la
cuerda alguna vez sus siervos, para dar alie@maturaleza, para que después
mas sujeta, y alegre sirva, como debe al espiritu.



Carta VI

Al muy ilustre Sr. D. Sancho Davila, que despué&sdbispo de Jaén.
Jesus

1. La gracia del Espiritu Santo sea siemprevestra merced. He alabado a
nuestro Sefior, y tengo por gran merced suya, lvgestra merced tiene por
falta, dejando algunos extremos de los que vuestraed hacia por la muerte de
mi sefiora la marquesa su madre, en que tanto kesoss perdido. Su sefioria
goza de Dios, jy ojala tuviesemos todas tal fin!

2. Muy bien ha hecho vuestra merced en esatbvida, que fue mu24|
santa, y soy yo testigo desta verdad. Beso a aesrced las manos, por la que
me hace en querer enviarmela, que tendré yo mushoansiderar, y alabar a
Dios en ella. Esa gran determinacion, que vuestr@ed no siente en si de no
ofender a Dios, como cuando se ofrezca ocasioprdile, y apartarse de no
enojarle, no le ofenda, es sefial verdadera, déoqeseel deseo de no ofender a su
Majestad. Y el llegarse vuestra merced al santiSawamento cada dia, y
pesarle cuando no lo hace, lo es de mas estredhtad

3. Siempre vaya vuestra merced entendiendodasedes que recibe de su
mano, para que vaya creciendo lo que le ama, geléie andar mirando en
delgadezas de su miseria, que a bulto se nos egpaasa todos hartas, en espe
a mi.

4.Y en eso de divertirse en el rezar el Oftivino, en que tengo yo mucha
culpa, y quiero pensar es flaqueza de cabezalmpi&nse vuestra merced pues
bien sabe el Sefior, que ya que rezamos, querri@ess muy bien. Yo ando
mejor: y para el afio que tuve el pasado, puedo geeiestoy buena, aunque
pocos ratos sin padecer: y como veo que ya qvive, es lo mejor, bien lo llevo.

5. Al sefior marqueés, y a mi sefiora la marquesgananos de vuestra merced
beso las manos de sus sefiorias, y que aunque ddodafbs, no me olvido en
mis pobres oraciones de suplicar a nuestro Sefi@uscsenorias: y por vuestra
merced no hago mucho, pues es mi sefior, y padrendesion. Suplico a vuestra
merced que al sefior don Fadrique, y a mi sefiora Maiiia mande vuestra
merced dar un recado de mi parte, que no tengaaglaea escribir a sus
seforias, y perdoneme vuestra merced por amorate Bl divina Majestad
guarde a vuestra merced y dé la santidad que supleco. Amén.

De Avila 10 de octubre de 1580.

Indigna sierva de vuestra merced y su hija.



Teresa de Jesus.
Notas

1. Este sefior eclesiastico fue el llustrisgmidor don Sancho Davila, que fue
obispo de Cartagena, Jaén, Plasencia, y ultimaroesteque lo fue de Siglenza.
Fue ejemplarisimo prelado, hijo de los sefiores vemes de Velada. Escribio de
la veneracion de las reliquias watado muy docto, y predico a la canonizacio
la Santa. Fue su confesor, siendo muy mozo, queape habian acabado de
ordenar; que es buen crédito de su gran virtud.

2. Todavia la discipula santa daba documexttwgmestro virtuoso (que eso va
de lo virtuoso a lo santo) y él se los enviabadirpg bien[25] perfectos se los
daba, cuando le decia: que saliese del propio oo al amor, pero
promoviendo éste, sin dejar aquel; porque no hag,dyue el conocimien
propio no ha de ser hitacion, sino transito, para llegar al conocimiet¢oDios:
como el que conoce su enfermedad, y busca la madmiles estarse mirando las
llagas el herido, y no acudir a su curacion, fiueda su ruina. Y tal vez, si no se
ocurre luego con el remedio al dafio, se cava, fupda el alma sobrado en el
propio conocimiento, puede perderse por la desasiger, que es lo que dijo
santo, y real profeta Davitllisi quod lex tua meditatio mea est, tunc forte
periissem in humilitate me(Salm. 118, v. 92). Y asi es menester pasar del
conocimiento propio a la esperanza, que dependsdektimiento de la bondad
de Dios.

3. También se consuela en la distraccionedsl, rque es cosa que suele
atormentar mucho a todos; pero dice admirablemarganta, que cuando el
intento, y deseos es de rezar bien, no hay qugraéli porque Dios recibe lo
imperfecto con lo perfecto, como mala moneda naggtre pasa con la buena
suya, conforme nos dejé ensefig8iooculus tuus simplex fuerit, totum corpus
tuum lucidum eri{Matth. 6, v. 22). Si es buena tu intencion, tambeésera tu
accion.

4. Con esto excluye la Santa un adagio, qaeaatorre por ahi, a mi parecer
un poco relajado, de los que dicen, si bien patm#toca a cumplir con el rezo:
Si recitasti: bene recitastBi rezaste: bien rezaste. Mejor fuera poner los dos
puntos después dbene. Si recitasti bene: recitadfiorque rezar, y mal, es gran
trabajo para el alma, y para el cuerpo; pues esteqe, y aquella no merece. Y
aun fuera bueno si se quedara ahi; pero se pasademal, del no merecer, al
pecar

Todavia, cuando la voluntad es buena, com®ldiSanta, y se aplica el
cuidado, no hay que afligirse de las involuntadigsracciones, y mas en los
entendimientos, e imaginaciones vivas, las cugleaas son corregibles. Y de
estas habla la Santa de si en el nUmero cuartogdows llamagulpada en esto
porque era tan grande su viveza, y comprensiongsenve por lo que escribio
obré. Y asi no dudo, que estaria rezando, y gohdmsobre el breviario (sin



repararlo) tres, o cuatro conventos de sus Des;gleao en advirtiendo en ello,
lo corregia, y se corregia. Y esto basta para dumpherecer muchisimo, y asi
se puede entender el adad@orecitasti bene: recitasti



